
M- CHAT 

MODIFIKOVANI  TEST ZA AUTIZAM KOD MALE DJECE  

(Popunjavaju roditelji djece uzrasta od 18-24 mj.)  

M CHAT je dizajniran za skrining poremećaja autističnog spektra kod male djece (za uzrast 

preko 12 mj., a idealan za uzrast preko 18 mj.). Roditelj može ispuniti upitnik samostalno. M- 

CHAT test ne postavlja dijagnozu već predstavlja vrlo korisno kliničko oružje sa velikom 

senzitivnošću i specifičnošću. Pozitivni rezultati sugerišu visok rizik za poremećaj autističnog 

spektra i potrebu za upućivanjem pacijenta specijalisti. 

M-CHAT ne zahtijeva kliničku observaciju.CHAT  zahtijeva kliničku observaciju i ima malu 

senzitivnost ali odličnu specifičnost. 

 

INSTRUKCIJE: 

Molimo Vas da ispunite test za ponašanje koje je uobičajeno za Vaše dijete. Pokušajte da 

odgovorite na svako pitanje. Ako je neko ponašanje rijetko (npr. Vidjeli ste ga jednom ili dva 

puta) odgovorite negativno. 

 

1. Da li Vaše dijete uživa da bude ljuljano naprijed nazad, cupkano na Vašem 

koljenu i sl.?      

Da Ne 

2. Da li se Vaše dijete zanima za drugu djecu?  Da Ne 

3. Da li Vaše dijete voli penjanje  na stvari, kao stepenice i sl.?  Da Ne 

4. Da li Vaše dijete uživa igrajući se  sakrivanja? Da Ne 

5. Da li se Vaše dijete ikad pretvara npr. da priča na telefon, da se brine o lutki ili   

se pretvara druge stvari?  

Da Ne 

6. Da li Vaše dijete ikad koristi svoj kažiprst da pokaže, da  traži nešto? Da Ne 

7. Da li Vaše dijete ikad koristi svoj kažiprst kad traži nešto?  Da Ne 

8. Može li se Vaše dijete  odgovarajuće igrati  sa malim igračkama (npr. autići ili 

kockice) bez samog stavljanja usta, vrtenja ili bacanja? 

Da Ne 

9. Da li donosi igračke da pokaže?   Da Ne 

10. Da li Vas dijete gleda u oči duže od sekund ili dva?  Da Ne 

11. Da li Vaše dijete ikad izgleda preosjetljivo na buku ( npr. pokriva  uši)?  Da Ne 

12. Da li se Vaše dijete smiješi na Vaše lice ili vaš  osmijeh?   Da Ne 

13. Da li Vas Vaše dijete imitira? (npr. Vi napravite lice- da li će Vas Vaše dijete 

imitirati?) 

Da Ne 

14. Da li se Vaše dijete odaziva na svoje ime kada ga zovete? Da Ne 

15. Ako pokažete na igračku preko sobe da li će je Vaše dijete pogledati? Da Ne 

16. Da li Vaše dijete hoda?  Da Ne 

17. Da li Vaše dijete gleda stvari koje Vi gledate? Da Ne 

18. Da li Vaše dijete čini neobične pokrete prstima blizu svog lica? Da Ne 

19. Da li Vaše dijete pokušava da privuče Vašu  pažnju na svoje aktivnosti? Da Ne 

20. Da li ste se ikad pitali da li  je Vaše dijete gluho?  Da Ne 

21.Da li Vaše dijete razumije što ljudi govore?  Da Ne 

22.Da li  Vaše dijete ponekad zuri u ništa ili hoda sa mjesta na mjesto bez cilja ?  Da Ne 

23.Da li Vaše dijete gleda u Vaše lice da provjeri  Vašu reakciju kad se susretne s 

nečim nepoznatim? 

         Da li ste ikad ranije popunjavali ovaj upitnik?           Da       NE        

Da Ne 
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