M-CHAT

Pakisagutan ang sumusunod ayon sa kung ano kadalasan ang ugali ng anak mo.
Kung bibihira (minsan o dalawang beses lang) ang ugali, sagutin na tulad ng
hindi ito ginagawa ng anak mo.
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Natutuwa ba ang anak mo kapag siya’y idinuduyan, niyuyugyog sa
iyong tuhod, atbp?

Interesado ba ng anak mo sa ibang bata?

Gusto ba ng anak mong umakyat sa kung saan-saan, halimbawa’y
sa mga hagdan?

Natutuwa ba ang anak mong makipagbulagaan?

Nagkukunwari ba ang iyong anak, halimbawa’y kunwari’y may
kausap sa telepono o nag-aalaga ng manika o gumagawa ng kung
anong bagay?

Ginagamit ba ng anak mo ang kanyang hintuturo para ituro, o
hingin, ang isang bagay?

Ginagamit ba ng anak mo ang kanyang hintuturo para ituro ang, o
sabihing interesado siya sa isang bagay?

Napaglalaruan ba ng anak mo nang tama ang maliliit na laruan
(halimbawa’y kotse o blocks) nang hindi lamang ito isinusubo,
hinahawakan, o binibitiwan

Nagdadala ba ang anak mo ng mga bagay para ipakita sa iyo?
Kaya ba ng anak mong tumingin sa iyong mata nang higit sa isa o
dalawang segundo?

Minsan ba’y mukhang masyadong sensitibo sa ingay ang anak mo
(halimbawa’y tinatakpan niya ang kanyang tenga kapag
maingay)?

Ngumingiti ba ang anak mo kapag tumitingin siya sa iyo o kapag
nginingitian mo siya?

Ginagaya ka ba ang anak mo? (halimbawa’y kapag sumimangot
ka, gagayahin ba niya ito?)

Tumitingin o sumasagot ba ang anak mo kapag tinatawag ang
pangalan niya?

Kapag may itinuturo kang laruan sa kabila ng kuwarto, tinitingnan
ba ito ng iyong anak?

Naglalakad ba ang iyong anak?

Tinitingnan ba ang anak mo ang tinitingnan mo?

May ginagawa ba ang anak mong kakaibang galaw ng daliri
malapit sa kanyang mukha?

Sinusubukan ba ng anak mong tawagin ang iyong pansin sa
kanyang ginagawa?

Inakala mo na bang bingi ang anak mo?

Naiintindihan ba ang anak mo ang sinasabi ng iba?

Minsan ba’y nakatunganga sa wala o pagala-gala nang walang
dahilan ang iyong anak?

Tinitingnan ba ng anak mo ang iyong mukha para malaman ang
iyong reaksiyon kapag may nakikita siyang bago o hindi niya
kilala?
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