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ब�चाह�मा अ"टजमका ला'ग प*रमािज-त जाँचसूची 

(M-CHAT) 3को*रङ गाइड8 

M-CHAT 16-30 म5हनाका बालबा#लकाह9को आमाबाबुह9को ला(ग एउटा  माणमा आधाBरत  CनावलE हो। अ5टजम र 

अ5टजम HपेJKम %वकारह9को ला(ग यो एउटा  ारिNभक परEPण हो। 
 

संयुJत राSयमा, अ5टजम HपेJKम %वकारह9को ला(ग 0.06 र अ5टजम HपेJKम %वकारह9 स5हत कुनैप!न 

%वकासाUमक वा VयवहाBरक %वकारको ला(ग 0.11 को सकाराUमक-भ%वXयसूचक मान केवल M-CHAT मा[ छ। M-

CHAT अनुव!त] अनतवा]ता] (M-CHAT/F) सँग  योग गदा], सकाराUमक-भ%वXयसूचक मान अ5टजम HपेJKम 

%वकारह9को ला(ग 0.54 र अ5टजम HपेJKम %वकारह9 स5हत कुनैप!न %वकासाUमक वा VयवहाBरक %वकारको ला(ग 

0.98 छ  http://www2.gsu.edu/~psydlr/DianaLRobins/Official_M-CHAT_Website.html 

 

HकोBरङ !नदaशनह9: 

1. य5द कुनैप;न 3 व3तुह� असफल भए भने ( तल ता#लकामा हेनु]होस)्, M-CHAT अनुवतd अeतरवाता]लाई पूरा 

गनु]होस ्वा अझ अ(धक मूhयाiकनको ला(ग #सफाBरश गनु]होस।् 

2. य5द कुनैप!न 7 वHतुह9 असफल भए भने ( तल ता#लकामा हेनु]होस)्, बkचा M-CHAT मा असफल भएको छ र अझ 

अ(धक मूhयांकनको ला(ग #सफाBरश गBरनुपछ]। 
 

ता#लका। असफल बनाउने उUतरह9 

1. होइन  

2. होइन  

3. होइन  

4. होइन  

5. होइन 

6. होइन  

7. होइन  

8. होइन  

9. होइन  

10. होइन  

11. हो  
12. होइन  

13. होइन  

14. होइन  

15. होइन  

16. होइन  

17. होइन  

18. हो  
19. होइन  

20. हो 
21. होइन  

22. हो  

23. होइन  
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मा;यता =ा>त गरेको छैन I 
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