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इ तेमाल करने के नदश (Instructions for use) 

डॉ टस, ोफेशन स या कोई भी पेश ल ट 16 से 30 मह ने के ब च  म ASD क  जाँच के लए M-CHAT-R का  
इ तेमाल कर सकते है। M-CHAT-R का मु य उ े य है क यादा से यादा ब च  म ASD क  जाँच हो पाए। कभी कभी 
ऐसा भी हो सकता है क जो ब च ेM-CHAT-R पर पॉिज टव न करे, उ ह ASD ना  हो। इसे पता लगाने के लए 

फॉलो उप सवाल (M-CHAT-R/F) बनाए गए है।  

ऐसा भी हो सकता है क फॉलो उप के बाद भी कुछ ब च ेजो M-CHAT-R पर पॉिज टव न करे, उ ह आ ट म न हो; 
ले कन इन ब चो को अ य वकास स भं ध अ यव था या वलंब (developmental disorders or delays) हो सकती 
है, इस लए आगे क  पूर  जाँच करनी बहु त ज़ र  है।  

M-CHAT-R  दो मनट से कम म कोर कर सकते है। को रंग का तर का नीच े दया गया है या 
http://www.mchatscreen.com से भी डाउनलोड कर सकते है। 

को रंग का तर का 

2, 5 और 12 आइटम को छोड़ के अगर कसी भी आइटम का उ तर “नह ”ं  हो, तो आ ट म (ASD) हो सकता है, 2, 5 और 

12 आइटम के लए अगर “हा”ँ हो तो आ ट म हो सकता है।  

कम र क  :  कुल कोर  0-2                                                                                                                                                                        

अगर ब चा 24 मह ने से छोटा है, तो दूसरे ज म दन के बाद फर से ब च ेके साथ यह टे ट करे। अपने डॉ टर से जाँच 

कराते रहे और उनक  सलाह माने।    

म यम र क : कुल कोर 3-7                                                                         
िजन आइट स म आ ट म का र क है, उसके लए फॉलो-उप (M-CHAT-R/F) करे।  

अगर M-CHAT-R/F पर कोर 2 या उससे यादा हो, तो ब चा आ ट म क  जाँच पर पॉिज टव है, ब च े
को आगे क  जाँच/डाय नो सस के लए आ ट म पेश ल ट के पास जाने क  सलाह दे। अगर कोर 0-1 है, 
तो ब चा आ ट म क  जांच पर नेगे टव है। अपने डॉ टर से जाँच करात ेरहे और उनक  सलाह माने।    

यादा र क : कुल कोर 8 -20                                                                                                                                                                

फॉलो उप करने क  ज रत नह  ंहै, सीधा डाय नोि टक जाँच के लए भेजे।    

 

  



                                                                                                                                                                        

 
Material from the (M-CHAT-R/F) © 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton. Translated by T. Behl, R. Pradhan, N. Singhal, D. Taneja,  

 

मो डफाइड चेक ल ट फौर ऑ ट म इन टॉडलस (एम-चैट-आर) 

कृपया अपने ब चे के बारे म इन न  का उ तर दे, यह यान म रखते हु ए क आपका ब चा अ सर कैसा यवहार करता है। अगर 
कोई यवहार ऐसा है जो आपका ब चा बहु त कम करता है, तो कृपया उसके लए ‘नह ’ कहे। कृपया हर सवाल का जवाब हाँ या 
नह  म दे। ध यवाद।   

1 

अगर आप कमरे के दूसर तरफ कसी चीज़ क  ओर ऊँगल  से इशारा करत ेह, तो या 
आपका ब चा उसक  तरफ देखता है? (जैसे, अगर आप खलौने या जानवर क  तरफ़ इशारा 
करत ेहै तो या आपका ब चा उसक  तरफ देखता है?)     

हाँ 

 
नह ं  

2 या आपको कभी ऐसा लगा है क आपका ब चा सुन नह  ंसकता? हाँ नह ं 

3 

या आपका ब चा कभी बनावट  या का प नक खेल खेलता है? (जैसे, ख़ाल  कप से पीन ेया 
फ़ोन पर बात करने का नाटक करना, या गु ड़या या टेडी बेयर को खलाना का नाटक 
करना?) 

हाँ 
नह ं 

4 या आपके ब च ेको चीज़  पर चढ़ना पसंद ह? (जैसे फन चर, झूल  या सी ढ़य  पर)  हाँ नह ं 

5 
या आपका ब चा अपनी आँख  के पास उँग लय  को असामा य तर के से हलाता है? (जैसे, 

उँग लय  को ज द  ज द  हलाना)  
हाँ 

नह ं 

6 
या आपका ब चा कुछ मांगने के लए या मदद के लए कभी एक ऊँगल /तजनी से इशारा 

करता है? (जैसे, पहु ँच से बाहर कसी खान ेक  चीज़ या खलौने क  तरफ इशारा करना)  
हाँ नह ं  

7 
या आपका ब चा आपको कोई दलच प चीज़ दखान ेके लए एक ऊँगल  से इशारा करता 

है? (जैस,े आकाश म हवाई जहाज या सड़क पर बड़े क क  तरफ इशारा करना) 
हाँ नह ं  

8 
या आपका ब चा दूसरे ब च  म दलच पी लेता है? (जैसे, या आपका ब चा दुसरे ब च  

को देखता है, उ ह देख कर मु कुराता है, या उनके पास जाता है) 
हाँ नह ं  

9 
या आपका ब चा चीज़  को उठाकर दखाता है या आपक  तरफ ले कर आता है, मदद के 
लए नह  ं सफ दखान ेके लए? (जैस,े फूल, टेडी बेयर या खलौना क दखान ेके लए) 

हाँ नह ं  

10 

अगर आप अपने ब चे को नाम ले कर बुलाए, तो या वह त या देता है? (जैसे, या वह 
आपक  तरफ देखता है, बोलता/ती या कोई आवाज़ नकलता/ ती है या कुछ करत ेकरत े क 
जाता/ती) 

हाँ नह ं  

11 जब आप अपने ब चे को देख कर मु कुरात ेहै, तो या जवाब म वह भी मु कुराता है? हाँ नह ं  

12 
या आपका ब चा रोज़ के आवाज़ से परेशान हो जाता/ती है? (जैसे, वै यूम ल नर, ेशर 

कुकर, म सर ाइंडर या उ चा यूिजक सुन के च लाता या रोता है) 
हाँ नह ं  

13 या आपका ब चा चलता है? हाँ नह ं  
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14 
जब आप अपने ब चे से बात कर रहे हो, उसके साथ खेल रहे हो या उसे कपडे पहना रहे ह 
तो या आपका ब चा आपसे नज़र मलाता है?  

हाँ नह ं  

15 
या आपका ब चा आपक  नक़ल करने क  को शश करता/ती है? (जैसे, बाय बाय करना, 

ताल  बजाना या आपक  तरह बोलना / आवाज़ नकलना) 
हाँ नह ं  

16 
अगर आप कुछ देखने के लए अपना सर घुमाए, तो या आपका ब चा देखने क  को शश 
करता है क आप या देख रहे है?  

हाँ नह ं  

17 
या आपका ब चा को शश करता है क आप उसक  तरफ देखे? (जैस,े वह बोलता है "देखो", 

"मुझ ेदेखो" या या आपका ब चा तार फ के लए आपको देखता है?)   
हाँ नह ं  

18 
जब आप अपने ब चे को कुछ करन ेके लए कहत ेहै, तो या वह समझता/ती है? (जैसे, 
इशारा करे बना अगर आप कहे - " कागज़ कुस  पर रख दो" या " दरवाज़ा बंद कर दो ", तो 
या वह समझता/ती है) 

हाँ नह ं  

19 
अगर कोई नई चीज़ होती है, या आपका ब चा आपक  तरफ देखता है यह जानने के लए 
क आप कैसा मेहसूस कर रहे है? (जैस,े अगर वो कोई अजीब या मज़ेदार आवाज़ सुन,े या 
कोई नया खलौना देखे, तो या वह आपक  ओर देखेगा? 

हाँ नह ं  

20 
या आपके ब च ेको मूवमट वाल  याएँ पसंद है? (जैसे, झुलाए जाने या घुटन  पर उछाले 

जान ेपर)   
हाँ नह ं  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                        

 
Material from the (M-CHAT-R/F) © 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton. Translated by T. Behl, R. Pradhan, N. Singhal, D. Taneja,  

एम-चैट-आर/एफ (M-CHAT-R/F) 
इ तेमाल करने के नदश (Instructions for use) 

M-CHAT-R/F का इ तेमाल M-CHAT-R के साथ होता है, M-CHAT-R 16 से 30 मह ने के ब च  म आ ट म क  जांच के 

लए बना है. ऐसा हो सकता है क फॉलो उप के बाद भी कुछ ब च ेजो M-CHAT-R पर पॉिज टव न करे, उ ह 

आ ट म न हो; ले कन इन ब चो को अ य वकास स भं ध अ यव था या वलंब (developmental disorders or 

delays) हो सकती है, इस लए आगे क  पूर  जाँच करनी बहु त  ज़ र  है।  

M-CHAT-R पूरा भरने के बाद, नदश  के आधार पर कोर करे। अगर ब च ेपॉिज टव (म यम र क;                                                                    

कुल कोर 3-7) आए तो सफ फेल आइट स पर फॉलो उप सवाल पूछे। 

हर पेज पर M-CHAT-R क  एक आइटम है। पास या फेल मलने तक लोचाट के अनुसार सवाल पूछे। इंटर यू के 

दौरान माता- पता का जवाब “शायद” हो सकता है। जब माता- पता "शायद " कहे, तो पूछे क या जवाब यादातर “हाँ” 

या “नह ”ं है, और उस आधार पर आगे बड़।े अगर कह  पर “कोई ओर” जवाब हो, तब इंटर यू लेने वाला नणय ले क  

जवाब पास है या फेल।     

 हर आइटम क  को रंग M-CHAT-R/F को रंग शीट पर करे. अगर ब चा M-CHAT-R/F पर कोई भी 2 आइट स फेल 

करे, तो ब चा को आ ट म का र क है। अगर ब चा M-CHAT-R/F पर पॉिज टव है, तो उसे ज द से ज द early 

intervention and डाय नोि टक टे ट के लए भेजे।  

अगर  डॉ टस, ोफेशन स या कोई और पेश ल ट या  माता पता को आ ट म को ल ण दख रहे है, तो  M-CHAT-R 

या  M-CHAT-R/F के कोर को नज़र अंदाज़ करते हु ए, उ ह आ ट म पेश ल ट के पास जाने क  सलाह दे।   
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एम-चैट-आर फॉलो उप को रंग शीट (M-CHAT-R Follow- Up Scoring Sheet)                                                 
यान द िजये: हाँ/ना क  जगह पास/फेल लखा गया है    

1.  अगर आप कमरे के दूसर  तरफ कसी चीज़ क  ओर ऊँगल  स ेइशारा करते ह, तो या आपका ब चा उसक  तरफ 
देखता है? (जैस,े अगर आप खलौन ेया जानवर क  तरफ़ इशारा करते है तो या आपका ब चा उसक  तरफ देखता 
है?)     

पास फेल 

2. या आपको कभी ऐसा लगा है क आपका ब चा सुन नह ं सकता? पास फेल 
3. या आपका ब चा कभी बनावट  या का प नक खेल खेलता है? (जैस,े ख़ाल  कप से पीन ेया फ़ोन पर बात करन े

का नाटक करना, या गु ड़या या टेडी बेयर को खलाना का नाटक करना?) 
पास फेल 

4. या आपके ब चे को चीज़  पर चढ़ना पसंद ह? (जैस ेफन चर, झूल  या सी ढ़य  पर) पास फेल 
5. या आपका ब चा अपनी आँख  के पास उँग लय  को असामा य तर के से हलाता है? (जैस,े उँग लय  को ज द  

ज द  हलाना) 
पास फेल 

6. या आपका ब चा कुछ मांगन ेके लए या मदद के लए कभी एक ऊँगल /तजनी से इशारा करता है? (जैस,े पहु ँच 
स ेबाहर कसी खाने क  चीज़ या खलौन ेक  तरफ इशारा करना)  

पास फेल 

7. या आपका ब चा आपको कोई दलच प चीज़ दखाने के लए एक ऊँगल  से इशारा करता है? (जैस,े आकाश म 
हवाई जहाज या सड़क पर बड़ े क क  तरफ इशारा करना) 

पास फेल 

8. या आपका ब चा दूसरे ब च  म दलच पी लेता है? (जैस,े या आपका ब चा दुसरे ब च  को देखता है, उ ह देख 
कर मु कुराता है, या उनके पास जाता है) 

पास फेल 

9. या आपका ब चा चीज़  को उठाकर दखाता है या आपक  तरफ ल ेकर आता है, मदद के लए नह ं सफ दखान े
के लए? (जैस,े फूल, टेडी बेयर या खलौना क दखाने के लए) 

पास फेल 

10. अगर आप अपने ब चे को नाम ल ेकर बुलाए, तो या वह त या देता है? (जैस,े या वह आपक  तरफ देखता 
है, बोलता/ती या कोई आवाज़ नकलता/ ती है या कुछ करते करते क जाता/ती) 

पास फेल 

11. जब आप अपने ब चे को देख कर मु कुरात ेहै, तो या जवाब म वह भी मु कुराता है? पास फेल 
12. या आपका ब चा रोज़ के आवाज़ स ेपरेशान हो जाता/ती है? (जैस,े वै यूम ल नर, ेशर कुकर, म सर ाइंडर 

या उ चा यूिजक सुन के च लाता या रोता है) 
पास फेल 

13. या आपका ब चा चलता है? पास फेल 

14. 
जब आप अपने ब चे स ेबात कर रहे हो, उसके साथ खेल रहे हो या उस ेकपड ेपहना रहे ह तो या आपका ब चा 
आपस ेनज़र मलाता है?  

पास फेल 

15. 
या आपका ब चा आपक  नक़ल करन ेक  को शश करता/ती है? (जैस,े बाय बाय करना, ताल  बजाना या आपक  

तरह बोलना / आवाज़ नकलना) 
पास फेल 

16. 
अगर आप कुछ देखने के लए अपना सर घुमाए, तो या आपका ब चा देखने क  को शश करता है क आप या 
देख रहे है?  

पास फेल 

17. 
या आपका ब चा को शश करता है क आप उसक  तरफ देख?े (जैस,े वह बोलता है "देखो", "मुझ ेदेखो" या या 

आपका ब चा तार फ के लए आपको देखता है?)  
पास फेल 

18. 
जब आप अपने ब चे को कुछ करन ेके लए कहते है, तो या वह समझता/ती है? (जैस,े इशारा करे बना अगर 
आप कहे - " कागज़ कुस  पर रख दो" या " दरवाज़ा बंद कर दो ", तो या वह समझता/ती है) 

पास फेल 

19. 

अगर कोई नई चीज़ होती है, या आपका ब चा आपक  तरफ देखता है यह जानन ेके लए क आप कैसा मेहसूस 
कर रहे है? (जैस,े अगर वो कोई अजीब या मज़ेदार आवाज़ सुन,े या कोई नया खलौना देख,े तो या वह आपक  
ओर देखेगा? 

पास फेल 

20. या आपके ब चे को मूवमट वाल  याएँ पसंद है? (जैस,े झुलाए जान ेया घुटन  पर उछाल ेजाने पर)   पास फेल 
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1. अगर आप कमरे के दूसर तरफ कसी चीज़ क  ओर ऊँगल  से इशारा करत ेह, तो या __________ 

उसक  तरफ देखता/ ती है? 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                    
     

                                                                            

                                                                                                                                     

               पास                                                        फेल 

 हाँ    नह  ं

एक उदाहरण दे कर बताए क वह या त या देगा/गी अगर 

आप कसी चीज़ क  तरफ इशारा करे (अगर माता पता नीच े दए 

गए पास उदाहरण ना दे, तो सारे उदाहरण एक एक कर के पूछे)  

अगर आप कसी चीज़ क  ओर इशारा करते है तो 

आपका ब चा आम तोर पर या करता/ ती है? 

पास  उदाहरण 

उस चीज़ क  तरफ देखता/ती है           हाँ �  नह  ं�                        

उस चीज़ क  तरफ इशारा करता/ती है                    हा ँ�  नह  ं�                                                                         

उस चीज़ क  तरफ देखता/ती है और                                       

कुछ कहता/ती है                                                     हाँ �  नह  ं�                                    

अगर आप इशारा करे और कहे 'देखो'                     हा ँ�  नह  ं�             

तब देखता/ती  है                                                                  

फेल  उदाहरण 

आपक  तरफ यान नह  ंदेता/ती                हाँ �  नह  ं�                        

कमरे म इधर उधर देखता/ती है        हाँ �  नह  ं�                        

आपक  ऊँगल  क  तरफ देखता/ती है    हाँ �  नह  ं�                        

हाँ सफ़ पास उदाहरण(ण ) के लए 

हाँ दोन  पास और फेल 
उदाहरण  के लए 

हाँ सफ़ फेल उदाहरण(ण ) के लए 

   यादातर वह या करता/ती है?  

यादातर पास उदाहरण  यादातर फेल उदाहरण  

  पास  फेल 
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2.  आपने बताया था क आपको लगा था क आपका ब चा सुन नह  ंसकता। आपको ऐसा य  लगा था? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           पास                                    फेल 

 

 

 

 

    हर ब चे के लए पूछे: 

 

 

 

 
 

या वह … 

अ सर आवाज़ क  तरफ यान नह  ंदेता/ती?                       हाँ �      नह  ं �                                                                                              

अ सर लोग  क  तरफ यान नह  ंदेता/ती?            हाँ �     नह  ं �                                                                                              

नह  ंदोन  के लए हाँ दोन  या कसी एक के लए 

या आपके ब च ेक  सुनने क  मता क  कोई जाँच हु ई है? 

   हाँ   नह  ं

सुनने क  मता के टे ट का या प रणाम था? (इनमे से एक 

चुने):                      

  

सुनने क  मता सामा य है ☐                                       

सुनने क  मता सामा य से कम है ☐                                                   

कुछ प का पता नह  ंचला ☐ 
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3. या ____ बनावट  या का प नक खेल खेलता/ती  है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पास                                                         फेल 

नह ं  हाँ  

कृपया उसके बनावट  खेल का एक उदहारण दे  
(अगर माता/ पता कोई भी नीच े लख ेहु ए पास 

उदाहरण ना दे, तो एक एक कर के पूछे) 

या वह कभी भी … 

खलौने कप से पीने का नाटक करता/ती है?                                 हाँ �   नह  ं �                                                                                             

खलौने च मच या कांटे से खाने का नाटक करता/ती है?                                                   हाँ �   नह  ं �                                                

फ़ोन पर बात करने का नाटक करता/ती है?                                                                            हाँ �   नह  ं �                                                                                            

गु ड़या या खलौने जानवर को असल  या का प नक खाना खलाने का                                                                   

नाटक करता/ती है?                                                                                                               हाँ �   नह  ं �                                                                                                                             

गाड़ी को ऐसे चलाता/ती है जैसे क  वो का प नक रोड पर चल रह  हो?           हाँ �   नह  ं �                                                                                            

रोबोट, हवाई जहाज़, डॉ टर, ट चर या कोई और अपने पसंद दार                                 

करदार बनने का नाटक करता/ती है?                                                                               हा ँ�   नह  ं �                                                                                                                             

खलौने बतनो म खाना बनान ेका नाटक करता/ती है?                                                 हा ँ�   नह  ं �                                                                                            

चाय या ना ता बनाने का नाटक करता/ती है?                                                               हाँ �   नह  ं �                                                                                            

गु ड़या इ या द को खलौने क  गाड़ी या क म बठा कर नाटक                          

करता/ती है क  वो गाड़ी चलने या घूमने जा रहे है?                                                    हा ँ�   नह  ं �                                                                                                                             

झाड़ू मारने या पोछा लगाने या गाड़ी साफ़ करने का नाटक करता/ती है?                        हाँ �   नह  ं �                              

और कोई उदाहरण                                                                                                                हा ँ�   नह  ं �   
             

हाँ इनम से कसी के लए भी नह ं सब के लए 
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4. या ___________ को चीज़  पर चढ़ना पसंद है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          पास                                              फेल 

 

 

 

हाँ नह  ं
 

ऐसी चीज़ का उदहारण दे िजस पर उस ेचढ़ना पसंद है (अगर माता 

पता नीचे लखे हु ए कोई भी पास उदाहरण ना दे, तो एक एक 

कर के पूछे) 

 

या उसको चढ़ना पसंद है…                                                                              

सी ढ़य  पर?                                                  हाँ �   नह  ं �                                                                                              

कुस    पर?                                                     हाँ �   नह  ं �                                                                                              

फन चर पर?                                                  हाँ �   नह  ं �                                                                                              

झूल  पर?                         हा ँ�   नह  ं �                                                                                              

हाँ इनम से कसी के लए भी   नह  ंसबके लए 
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5. या _____ अपनी आँख  के पास उँग लय  को असामा य तर के से हलाता/ती  है? 

 

  

                                                                 पास    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 पास 

                     फेल 

      हाँ नह  ं

मुझ ेइसके बारे म बताए? (अगर माता पता नीच े लखे हु ए 
कोई भी पास उदाहरण ना दे, तो एक एक कर के पूछे) 

या वह कभी …. 
(नीच ेपास उदाहरण लखे है) 

हाथ  क तरफ देखता/ती है?   हा ँ    नह  ं  

झा झा खेलत ेसमय उँग लय   

को हलता/ती है?            हाँ    नह  ं  

या वह कभी ….  
(नीच ेफेल उदाहरण लखे है) 
 
अपनी उँग लय  को आँख  के पास हलता/ती है ?     हाँ �          नह  ं� 

अपने हाथ को आँख  के पास ले जाता/ती है?             हाँ �          नह  ं� 

अपने हाथ को आँख  के कोने म ले जाता/ती है?       हाँ �          नह  ं� 

हाथ  को अपने चेहरे के पास लैप करता/ती है?        हा ँ�          नह  ं� 

और कुछ                                                                     हाँ �         नह  ं � 

        
        

हाँ ऊपर दए गए उदाहरण  म से कसी के लए भी   

 

 नह  ंसबके लए     हाँ ऊपर दए गए उदाहरण  म से 

कसी के लए भी   

या यह ह ते म दो बार से यादा 

होता है? 

नह ं     हाँ 
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6. या आपका ब चा कुछ मांगने के लए या मदद के लए कभी एक ऊँगल /तजनी से इशारा करता/ती है? 

  

 

            

          पास 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                    फेल 

                          पास 

     हाँ नह  ं
 

अगर कुछ ऐसा है (जैसे कोई खाने क  चीज़ या खलौना) जो आपके 

ब च ेको चा हए मगर उसक  पहु च से बाहर है, तो वह कैसे लेता 
/ती है? (अगर माता पता नीच े लख ेहु ए कोई भी पास 

उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक एक कर के पूछे) 

या वह … 

अपने हाथ से पहु ंचने क  को शश करता/ती है?                          हा ँ�             नह  ं � 

आपको उस चीज़ के पास ले जाता/ती है?                                   हाँ �              नह  ं � 

उस चीज़ को अपने आप लेने क को शश करती है?                   हाँ �              नह  ं � 

आवाज़ नकाल कर या बोल कर उस                                             

चीज़ को मांगता/ती है?                                                               हा ँ�             नह  ं � 

हाँ ऊपर दए गए उदाहरण  म से कसी के 

लए भी   

          नह  ंसबके लए 

अगर आप कहे "मुझ े दखाओ", तो या वह 

उसक  तरफ तजनी से इशारा करेगा/गी? 

हाँ नह ं 



                                                                                                                                                                        

 
Material from the (M-CHAT-R/F) © 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton. Translated by T. Behl, R. Pradhan, N. Singhal, D. Taneja,  

7. *अगर इ टर यू लेन ेवाल ेने अभी #6 पूछा है, तो पूछे: अभी हमने कुछ मांगने के लए इशारा करने के बारे म बात क .  

सबसे पूछे           या आपका ब चा आपको कोई दलच प चीज़ दखाने के लए एक ऊँगल  से इशारा करता/ती है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                   फेल                   फेल           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           पास 

                                           

      हा ँ       नह  ं

कोई ऐसी चीज़ का उदहारण दे जो वह आपको 
दखाने के लए इशारा करता/ती है? (अगर माता 
पता नीच े लखे हु ए कोई भी पास उदाहरण ना 
दे, तो उदाहरण एक एक कर के पूछे)  

 

या आपका ब चा कभी चाहता है क आप कोई 

दलच प चीज़ देखे जैसे क  ….. 

आकाश म हवाईजहाज़?                       हाँ �   नह  ं �                                    

सड़क पर क?                                      हाँ �   नह  ं �                                  

जमीन पर क ड़ा?                                 हाँ �   नह  ं �                                   

सड़क या पाक पर जानवर?           हाँ �   नह  ं �                                                

हाँ कसी के लए भी 

आपका ब चा उस चीज़ क  तरफ आपका यान 

कैसे आक षत करता है?  या वह एक ऊँगल  से 

इशारा करेगा/गी? 

 हाँ नह ं 

या वह सफ अपनी दलच पी दखान े के 

लए ऐसा करता/ती है, मदद के लए नह ?ं 
नह  ं

  नह ं सबके लए 

हा ँया दोन  दलच पी दखाने और मदद के लए   
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8. या ____ दुसरे ब च  म दलच पी लेता/ती है? 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पास 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                   फेल 

 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                          

                                                                                                          पास                               फेल                                           

     हाँ नह  ं

या वह अपने भाई/बहन के आलावा दुसरे 

ब च  म दलच पी लेता/ती है? 

    हा ँ नह  ं

जब आप बाज़ार म या पाक म होते है, तो या 

आपका ब चा दुसरे ब च  को कोई त या 

देता/ती है? 

  हा ँ नह  ं

आपका ब चा कैस े त या देता है? (अगर 
माता पता नीच े लखे हु ए कोई भी पास 

उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक एक कर के 
पूछे)  

 

या आपका ब चा ….  

दुसरे ब च ेके साथ खेलता/ती है?                   हा ँ�     नह  ं �                                                                                 

दुसरे ब च ेसे बात करता/ती है?                    हाँ �     नह  ं �                                                                         

आवाज़ नकलता/ती है?                                     हाँ �     नह  ं �                                    

दुसरे ब चे को देखता/ती है?                              हाँ �     नह  ं �                                    

दुसरे ब चे को देखकर मु कुराता/ती है?        हाँ �     नह  ं �    

पहले शरमाता है और फर मु कुराता/ती है? हाँ �    नह  ं �                                    

दुसरे ब चे को देख के खुश या                                  

उ सा हत होता/ती है?                                       हाँ �     नह  ं � 

हाँ ऊपर दए गए उदाहरण  म से कसी के 

लए भी   

या वह दुसरे ब च  क  तरफ आधे 

से ज़यादा बार त या देता/ती है? 

  हा ँ नह  ं

नह  ंसबके 

लए 
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9.  या _________   आपको दखान ेके लए चीज़ उठा कर लाता  है? मदद के लए नह ं सफ आपको दखाने के 
लए? 

 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                          फेल 
                         पास  
 
 

 

  हाँ नह  ं

कोई उदहारण दे कर बताए कोन 

सी चीज़ है जो वह आपको 
उठाकर दखाता है या लाकर 
आपको दखता है? (अगर माता 
पता नीच े लखे हु ए कोई भी पास 

उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक 
एक कर के पूछे) 

 

या आपका ब चा कभी कभी आपको दखने के लए लाता है …. 

कोई त वीर या खलौना                                              हाँ �          नह  ं �                                    

कोई च  जो उसने बनाया है                                        हाँ �            नह  ं �                                    

कोई फूल जो उसने उठाया है                                         हाँ �             नह  ं �                                    

कोई क ड़ा जो उसे घास म मला                                   हाँ �             नह  ं �                                    

       लॉ स से उसने कुछ बनाया हो                                  हाँ �             नह  ं �                                    

कुछ और (वणन दे)                                                      हाँ �            नह  ं � 

        
        
        

     हाँ कसी के लए भी 

नह ं सबके लए 

या यह कभी सफ दखने के लए होता है, मदद 

के लए नह ?ं 

     हाँ    नह ं 
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10.  या _______ त या देता है जब आप उसका नाम ले कर बुलाते है? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  पास                                                                 फेल 

   हाँ   नह ं 

कोई उ रण दे के बताए क वह कैसे 
त या देता है जब आप उसका नाम ले के 

बुलात ेहै? (अगर माता पता नीचे लखे हु ए 
कोई भी पास उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक 
एक कर के पूछे) 

अगर वह कुछ मज़ेदार और द च प चीज़ म य त 

नह  ंहै, तो वह या करता/करती है जब आप तब 
उसका नाम बुलाए?  (अगर माता पता नीच े लख ेहु ए 
कोई भी पास उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक एक 
कर के पूछे)  

या वह  ….                                                                          

(नीच ेपास उदाहरण लखे है)                                      

ऊपर देखता/ती है                                      हाँ �   नह  ं �                                    

बोलता है या आवाज़ नकालता/ती है             हाँ �   नह  ं �          

कुछ करते करते क जाता/ती है                    हाँ �   नह  ं �                                    

 

या वह …..                                                                                   

(नीच ेफेल उदाहरण लखे है)  

कोई त या नह  ंदेता/ती?                              हाँ �        नह  ं �                                                                                   

लगता है क सुन रहा है ले कन नज़र अंदाज़  

कर देता है                                                            हाँ �        नह  ं �                                                                                   

त या देता है सफ तभी जब आप एक दम  

ब च ेके सामने खड़ ेहो?                                       हाँ �        नह  ं �                                                 

छूने पर त या देता है?                                  हाँ �         नह  ं �                                                                                  

हाँ दोन  पास और फेल उदाहरन के लए 

इसम से वह यादातर या करता है? 

पास उ तर फेल उ तर 

हाँ सफ़ फेल 
उदाहरण के लए 

हाँ सफ़ पास 

उदाहरण के लए 
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11.  जब आप _____ क  तरफ देख कर मु कुरात ेहै, तो या वह जवाब म आपक  तरफ़ देख कर 
मु कुराता/ती है? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         
            पास 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  पास                                                                      फेल 

    हाँ नह  ं

____ कब मु कुराता/ती है? (अगर माता पता नीच े लखे हु ए कोई 
भी पास उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक एक कर के पूछे)   

या आपका ब चा ….  
(नीच ेपास उदाहरण लखे है)  
मु कुराता है जब आप मु कुरात ेहै?                   हाँ �   नह  ं �                                    

मु कुराता है जब आप कमरे म आत ेहै?          हाँ �   नह  ं �                                                  

मु कुराता है जब आप कह  से वापस                               

आत ेहै?                                                                   हा ँ�   नह  ं �                                    

या वह कभी भी…                                             
(नीच ेफेल उदाहरण लखे है)  
या आपका ब चा हमेशा मु कुराता है?       हाँ �   नह  ं �                     

या आपका ब चा कोई पसंद का खलौना                         

या या देख के मु कुराता/ती है?                 हाँ �   नह  ं �                     

या आपका ब चा यूंह  या ऐसे ह  बना                     

कसी खास वज़ह के मु कुराता/ती है?           हाँ �   नह  ं �                     

हाँ दोन  पास और फेल उदाहरन के लए 

दोन  म से यादा तर या करता/ती है? 

पास उ तर 

 

फेल उ तर 

 

हाँ सफ़ फेल 
उदाहरण(ण ) के लए 

हाँ सफ़ पास 
उदाहरण(ण ) के लए 
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12   या _________ रोज़ मरा क  आवाज़  से परेशान हो जाता/ती है? 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           पास 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पास                     फेल फेलV फे                    फेल                

हाँ  नह  ं

हाँ दो या यादा के लए 

आपका ब चा उन आवाज़  के त कैसी 
त या देता है? (अगर माता पता 

नीच े लख ेहु ए कोई भी पास उदाहरण ना 
दे, तो उदाहरण एक एक कर के पूछे) 

या आपका ब चा (पास)….                                                                    

(नीच ेपास उदाहरण लखे है))                                                                   

आराम से  अपने कान को कवर कर लेता/ती है?               हा ँ�   नह  ं �                                                                 

आपको बताता है क उसे आवाज़ पस द नह  ंआई?       हाँ �   नह  ं �                                    

या आपका ब चा ….                                        

(नीच ेफेल उदाहरण लखे है))                                                                   

च लाता है                                       हा ँ�       नह  ं �                                  

रोता है                                               हाँ �       नह  ं �                                 

अपने कान कवर कर लेता/ती है                           

जब परेशान हो                                  हाँ �       नह  ं �                                                                

हाँ दोन  पास और फेल उदाहरन के लए 

यादातर या करता/ती है ? 

पास उ तर फेल उ तर 

हाँ सफ़ फेल उदाहरण 
के लए 

हाँ सफ़ पास 
उदाहरण के लए 

या आपका ब चा यह आवाज़ सुनन ेपर नकारा मक त या देता है …  

वा शंग मशीन?                                                           हाँ          नह ं                                      

ब चे का रोना?                                                           हाँ           नह ं                                      

वै यूम ल नर?                                                         हाँ           नह ं                                      

हेयर ायर?                                                               हाँ           नह ं                                      

ै फ़क?                                                                    हाँ            नह ं                                

ब च  के चलाने और रोने पर?                                      हा ँ           नह ं                                      

ऊची आवाज़ पर गाना चलन ेपर                                   हाँ            नह ं                                      

फ़ोन या दरवाज़े क  घ ट ?                                           हाँ           नह ं                                      

शोर वाल  जगह जैस ेमाकट या होटेल म                         हाँ            नह ं                                      

कोई और (वणन दे)                                                    हाँ            नह ं      
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13.  या ____ चलता/ती है? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                   फेल  

 

 

    पास  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हाँ नह  ं

या वह कसी चीज़ को पकडे बना चलता/ती है? 

हाँ नह ं 
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14 जब आप ______ से बात कर रहे हो, उसके साथ खेल रहे हो या उसे कपडे पहना रहे हो तो या ____ आपसे नज़र 

मलता/ती है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पास 

 

                         

                            पास 

                         

               फेल 

                

                                                         

                                                                     

               पास                                 फेल                
 

हाँ नह ं 

कृपया एक उदाहरण दे, जब वह आपसे नज़र 

मलता/ती है? (अगर माता पता नीच े
लख ेहु ए कोई भी पास उदाहरण ना दे, तो 
उदाहरण एक एक कर के पूछे) 

 

  हाँ  नह  ं

या वह आपसे नज़र मलता/ती है ... 

जब उसे कुछ चा हए होता है                                         हा ँ�   नह  ं �                                                                                               

जब आप उसके साथ खेल रहे हो                                   हाँ �   नह  ं �                                                                                      

खाना खलात ेहु ए                                                         हाँ �   नह  ं �                                                                                             

डायपर/ कपडे बदलत ेहु ए                                            हाँ �   नह  ं �                                                                                               

जब आप उसे कहानी सुना रहे हो                                  हा ँ�   नह  ं �                                                                           

जब आप उससे बात कर रहे हो                                     हा ँ�   नह  ं �                                                                 

हाँ दो या यादा 

के लए 

 
हा ँ सफ एक के लए 

 
नह  ंसबके लए 

या आपका ब चा आपसे रोज़ नज़र मलाता/ती है 

हाँ नह  ं

जब आप पूरा दन साथ हो, तो या वह आपसे कम से कम पाँच 

बार नज़र मलता/ती है 

हाँ नह ं 
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15 या _____ आपक  नक़ल उतारन ेक  को शश करता/ती है?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     पास                                                फेल 

 

 

हाँ नह  ं

एक उदाहरण दे िजस चीज़ क  वह 

नक़ल करेगा? (अगर माता पता 
नीचे लखे हु ए कोई भी पास 

उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक 
एक कर के पूछे) 

 

या आपका ब चा आपक  नक़ल करने क  को शश करता है 

अगर आप …  

जीभ बाहर नकालत ेहै                                     हाँ �     नह  ं �                                                                                                        

मज़ा कया आवाज़ नकालत ेहै                           हाँ �     नह  ं�                                                                                      

बाई बाई करत ेहै                                              हाँ �     नह  ं �                                                                                                          

ताल  मारत ेहै                                                    हाँ �     नह  ं �                                                                                                          

ह ठ पर ऊँगल  रखत ेहै shhh करन ेके लए     हाँ �    नह  ं �                                                                                      

लाइंग कस देत ेहै                                     हाँ �    नह  ं �                                                                                            

और कोई (वणन दे):                                              हाँ �    नह  ं �   
        
                                                                       

हाँ दो या यादा के लए हाँ एक के लए या कसी के लए भी नह  ं
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16 आगर आप कुछ देखने के लये अपना सर घुमाए, तो या    घूमकर  देखता है क आप या  देख 

रहे है? 

 

 

 

             पास      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 पास                    फेल                                                           
 
 
 
 
 
 
 

हाँ नह ं 

वह या करता है जब आप कुछ देखने के लए घुमत ेहै? (अगर 
माता पता नीच े लख ेहु ए कोई भी पास उदाहरण ना दे, तो 
उदाहरण एक एक कर के पूछे)  

या वह ….. 
(नीच ेपास उदाहरण लखे है) 

उस चीज़ क  तरफ़ देखता है जो आप देख रहे है                    हा ँ�   नह  ं �                                                                                            

उस चीज़ क  तरफ़ इशारा करता है जो आप देख रहे है           हाँ �   नह  ं �                                                                                   

घूमकर देखता/ती है क आप या देख रहे हो?                                 हाँ �   नह  ं �                                                                 

या आपका ब चा ….                               

(नीच ेफेल उदाहरण लखे है) 
  
नज़र अंदाज़ कर देता/ती है                हाँ �    नह  ं �                                                                      

आपके चेहरे क  तरफ़  देखता है     हाँ �    नह  ं�                                                                

हाँ दोन  पास और फेल उदाहरन 

के लए 

हाँ सफ़ पास 
उदाहरण के 
लए 

यादातर या करता/ती है ? 

 

पास उ तर फेल उ तर 

हाँ सफ़ फेल 
उदाहरण के 
लए 
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17.  या    को शश करता है क आप उसक  तरफ़ देख?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          पास                                            फेल         

 

हाँ नह ं 

कृपया कर के एक उदाहरण दे क वह कैसे को शश करता है 

क आप उसे देख?े (अगर माता पता नीच े लखे हु ए कोई भी 

पास उदाहरण ना दे, तो उदाहरण एक एक कर के पूछे) 

या वह …. 

कहता है “देखो” या “मुझ ेदेखो”                                                             हाँ �   नह  ं �                                                                                            

बा बा मा मा करता है या कोई आवाज़ नकलता है क आप देख                                         

क वह या कर रहा है                                                                              हाँ �   नह  ं �                                                                                            

आपक  तरफ़ देखता है ता क आप कुछ कहे या तार फ करे                हा ँ�   नह  ं �                                                                                            

देखता रहता है देखने के लए क आप देख रहे है                                 हाँ �   नह  ं �                                                                                            

ओर  कुछ करता/ती है (वणन दे)                                                              हा ँ�   नह  ं � 

          
                       

हाँ कसी के लए भी हाँ, एक के लए भी नह  ं
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18 या    समझता है जब आप उसे कुछ करने के लए कहते है?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पास 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  फेल 

 
 
 

        फेल 

                                                                       पास 

हाँ नह  ं

कृपया एक उदाहरण दे क आपको कैसे पता 

चलता है क उसे समझ आ रहा है? 

अगर उदाहरण से 

यह पता चले क 

ब चा काम आसानी 

से बना इशारा करे 

समझ लेता है ।    

अगर उदाहरण से यह पता ना चले क 

ब चा आसान सा काम बना इशारा 

दए समझ लेता है।     

जब प रि त थ उसे संकेत देती है, तो या 

वह कहे जाने पर काम करता/ती है? जैसे क , 

अगर आप बहार जाने के लए तैयार है 

और आप उसे अपने जूत ेलाने के लए 

कहे तो कया वह समझाता है? 

नह  ं

खाने के समय, अगर 

खाना परोसा है और 

आप ब च ेको बैठने के 

लऐ कहते है, तो या 

वह आ के टेबल पर 

बैठता है? 

हाँ 

जब प रि त थ उसे कोई संकेत ना दे, तो या वह कहे जाने पर 

काम करता/ती है? (पूछे जब तक हाँ ना मले या सब उदाहरण पूछे)  
(1) अगर आप कहे, " मुझ ेअपने जूत े दखाओ", बना इशारा या 

संकेत करे (जब आप बाहर नह  ंजा रहे या तयार नह  ंहो रहे) 

तो या आपका ब चा आपको अपने जूत े दखाता है?                        

हा ँ�   नह  ं �                                                                                         

(2) अगर आप कहे, " मुझ ेक बल ला के दो"  या कोई ओर चीज़ 

मांगे, बना इशारा या संकेत दए, या आपका ब चा वो चीज़ 

आपको ला कर देता  है?                     हाँ �   नह  ं �                                                                                            

(3) अगर आप कहे," कताब को कुस  पर रख दो", बना इशारा 

कये या संकेत दये, या आपका ब चा कुस  पर कताब रखता 

है?                                                                                  हाँ �   नह  ं �                                                                                            

नह  ंसबके लए हाँ कसी के लए 

नह  ं  हाँ 
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 19.  अगर कुछ नया होता है, या    आपके चेहरे क  ओर देखता है यह जानने के लए क आप 

कैसा मेहसूस कर रहे है?  
 
 
 
 
 
 

    पास 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पास 

                                                
              
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                                                                                       

                                                                      पास                 फेल                           

 

 

हाँ नह ं 

कोइ अजीब या डरावनी आवाज़ सुनने पर, 

त या देने से पहले या आपका ब चा 

आपक  ओर देखगा?  

 हाँ नह  ं

या आपका ब चा आपक  तरफ देखता है जब 

कोइ नया इंसान उसके पास आता है? 

हाँ नह  ं

या आपका ब चा आपक  तरफ देखता है जब 

उसके सामने कुछ नया या डरावना होता है?     

हा ँ नह  ं
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 20.     या    को मूवमट वाल  याएँ पस द है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 पास 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

               पास                                                     फेल 

 हाँ नह  ं

या उसको उछाले  या झुलाए जाने म 

मज़ा आता है? 

  हाँ नह  ं

जब आप उसे उछालते या झुलात ेहै, तो 

वह कैसी त या देता है? 

या आपका ब चा …. 

ह ता या मु कुराता है                                                                  हाँ �        नह  ं �                                                                                            

बा-बा, मा-मा करता है या बात करता है                                  हाँ �        नह  ं �                                                                                            

हाथ आगे करता है यह बताने के लए क  ओर चा हए         हाँ �        नह  ं �                                                                                            

और कोई (वणन दे)                                                                          हा ँ�        नह  ं �           

           
                                                                                        

हाँ ऊपर दए गए उदहारण के 

लए (या ओर कोई पास उ तर)   

नह ं सबके लए 


