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Dovoljenje za uporabo M-CHAT-R/F™

Revidirana modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri mal€kih z razSirjenim intervjujem (Modified
Checklist for Autism in Toddlers, Revised with Follow-up — M-CHAT-R/F) avtoric Robins, Fein in
Barton (2009) je dvostopenjski presejalni pri1pomoéek za oceno tveganja za motnjo avtisti¢nega
spektra. Izpolnjujejo ga starsi. M-CHAT-R/F Mje prosto dostopen v kliniéne, raziskovalne in
pedagoske namene. Dovoljenje za pretakanje ocenjevalne lestvice in pripadajocih gradiv je dostopno
na www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F ™ je avtorsko zad&iten pripomoéek. Pri njegovi uporabi je treba upostevati naslednje
smernice:

1. Ponatisi in kopije morajo imeti na dnu strani oznako © 2009 Robins, Fein in Barton. Brez
dovoljenja avtoric je prepovedano spreminjati navodila, vsebino in vrstni red vprasan;.

2. M-CHAT-R mora biti uporabljen v celoti. Katerikoli izbor manjSega Stevila vprasanj nima
ustreznih psihometri¢nih lastnosti.

3. Za reproduciranje v tiskani obliki (v knjigi ali ¢lanku) ali elektronsko (kot del elektronske
kartoteke ali v drugih programskih paketih) morate pridobiti dovoljenje Diane Robins
(mchatscreen2009@gmail.com).

4. Ocenjevalno lestvico je dovoljeno uporabiti v okviru elektronske kartoteke posamezne
ustanove. Za Sirjenje elektronske datoteke izven ustanove morate pridobiti licenéno pogodbo
(mchatscreen2009@gmail.com).

Navodila za uporabo

Ocenjevalna lestvica M-CHAT-R je namenjena ocenjevanju tveganja za motnjo avtistiCnega spektra
med sistematiCnimi zdravniskimi pregledi otrok; uporabijo jo lahko razli¢ni strokovnjaki. Osnovni
namen M-CHAT-R je povecati obcutljivost, torej prepoznati ¢im vec otrok s tveganjem za motnjo
avtisticnega spektra. Delez lazno pozitivnih rezultatov je zato visok: motnja avtisticnega spektra ni
diagnosticirana pri vseh otrocih, pri katerih je na podlagi izpolnjene lestvice zaznano tveganje. Zato
smo za pomoc pri ocenjevanju razvili razSirjeni intervjuju (M—CHAT—R/FTM). PrecejSen delez otrok tudi
po opravljenem razSirjenem intervjuju ne bo imel potrjene diagnoze motnje avtisticnega spektra,
vseeno pa so to otroci z visokim tveganjem za druge razvojne motnje ali zaostanek v razvoju. Zato
vsakega otroka z ocenjenim tveganjem napotite na celostno oceno razvoja. ToCkovanje M-CHAT-R
traja manj kakor dve minuti. Navodila za to¢kovanje lahko pretocite s http://www.mchatscreen.com. Na
tej strani so voljo tudi druga gradiva o pripomocku.

Algoritem za tockovanje

Pri vseh vprasanjih pomeni odgovor NE tveganje za motnjo avtistiécnega spektra. Izjema so vprasanja
2, 5in 12, pri katerih pomeni tveganje za motnjo avtisticnega spektra odgovor DA. Spodnji algoritem
maksimizira psihometri¢ne lastnosti ocenjevalne lestvice M-CHAT-R:

NIZKO TVEGANJE: Skupni dosezek je 0-2: Ce je otrok mlajSi od 24 mesecev, presejanje
ponovite po dopolnjenem drugem letu.
SREDNJE TVEGANJE: Skupni dosezek je 3-7: izvedite razSirjeni intervju (drugo stopnjo M-

CHAT-R/F™), da boste dobili dodatne podatke o vprasanjih, ki kazejo
na tveganje za motnjo avtisticnega spektra. Ce dosezek ostane 2 ali
vec, je rezultat presejanja pozitiven. Ukrepajte tako, da otroka napotite
na diagnostiéno oceno in oceno upraviéenosti zgodnje obravnave. Ce
je dosezek po intervjuju 0-1, je rezultat presejanja negativen.
Ukrepanje ni potrebno, razen e na podlagi spremljanja razvoja
zaznate tveganje za motnjo avtisticnega spektra. Presejanje ponovite
pri naslednjih preventivnih obiskih.

VISOKO TVEGANJE Skupni dosezek je 8-20: preskocite intervju in otroka takoj napotite
na diagnosti€éno oceno in oceno upravi¢enosti zgodnje obravnave.
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M-CHAT-R™
Revidirana modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri malékih

Prosimo vas, da odgovorite na spodnja vpras$anja o svojem otroku. Pri odgovarjanju imejte v mislih,
kako se vas$ otrok navadno vede. Ce ste doloCeno vedenje pri otroku sicer nekajkrat opazili, vendar ni
obi¢ajno zanj, odgovorite z ne. Odgovarjate tako, da pri vsakem vprasanju obkrozite da ali ne.

Zahvaljujemo se vam za sodelovanje.

1. Ali otrok pogleda predmet na drugi strani sobe, kadar s prstom pokazete nanj DA NE
(npr. igraco ali zival, ¢e pokazete nanjo)?

2. Ali ste kdaj pomislili, da je otrok morda gluh? DA NE
Ali se otrok kdaj igra, da nekaj po¢ne (npr. da pije iz praznega kozarca, govori DA NE
po telefonu, hrani pun&ko ali pliSasto igraco)?

4. Ali otrok rad pleza na predmete (npr. na pohistvo, igrala ali stopnice)? DA NE
Ali otrok kdaj na nenavaden nacin premika prste v blizini svojih o&i (npr. miga s DA NE
prsti pred oémi)?

6. Aliotrok s prstom pokaze na predmet, kadar kaj zeli ali kadar vas prosi za DA NE
pomo¢ (npr. na prigrizek ali igraco, ki je sam ne doseze)?

7. Ali vam otrok kdaj s prstom pokaze kaj zanimivega (npr. letalo na nebu ali velik DA NE
tovornjak na cesti)?

8. Ali otroka zanimajo drugi otroci (npr. ali jih opazuje, se jim nasmehne ali DA NE
pribliza)?

9. Ali vam otrok kdaj prinese pokazat kak§en predmet samo zato, da bi vam ga DA NE

pokazal, in ne, ker bi potreboval vaso pomo¢ (npr. cvetlico, pliSasto zival ali
drugo igrac¢o)?

10. Ali se otrok odzove, kadar ga poklicete po imenu (npr. vas pogleda, kaj rece ali DA NE
zaceblja, preneha s tem, kar je pocel)?

11. Ali se vam otrok nasmehne nazaj, kadar se mu nasmehnete? DA NE

12. Ali se otrok vznemiri ob vsakodnevnih zvokih (npr. krici ali joka ob zvoku DA NE
sesalca ali glasni glasbi)?

13. Ali otrok hodi? DA NE

14. Ali vas otrok pogleda v o€i, kadar se pogovarjate ali igrate z njim ali ga DA NE
oblacite?

15. Ali vas otrok poskusa posnemati, kadar kaj naredite (npr. za vami pomaha pa- DA NE

pa, zaploska ali se smesSno oglasa)?

16. Ali otrok pogleda okoli sebe, da bi videl, kaj gledate, kadar obrnete glavo, da bi DA NE
nekaj pogledali?

17. Ali vas otrok kdaj posku$a pripraviti do tega, da bi ga pogledali (npr. vas gleda, DA NE
da bi ga pohvalili, ali vam re€e »glej«, »poglej me«)?

18. Ali vas otrok razume, kadar mu recete, naj nekaj naredi (npr. ali razume DA NE
navodilo »daj knjigo na stol« ali »prinesi mi odejico«, tudi ¢e ne pokazete s
prstom na predmet)?

19. Ali vas otrok pogleda v obraz, kadar se zgodi kaj, Cesar Se ne pozna, da bi DA NE
videl, kako se boste odzvali (npr. vas pogleda v obraz, kadar zasliSi nenavaden
zvok ali vidi novo igraco)?

20. Ali ima otrok rad gibalne dejavnosti (npr. guganje ali zibanje na kolenu)? DA NE
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M-CHAT-R z razsirjenim intervjujem (M-CHAT-R/F™)
Dovoljenje za uporabo

Revidirana modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri malckih z razswjrenlm intervjujem (Modified
Checklist for Autism in Toddlers, Revised with Follow-up — M-CHAT-R/F ™) avtoric Robins, Fein in
Barton (2009) je namenjena razSirjeni poizvedbi o odgovorih na vprasanja na ocenjevalni lestvici M-
CHAT-R. Ocenjevalno lestvico lahko pretoCite z www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F™ je avtorsko zasgiten pripomodek. Ocenjevalni lestvici M-CHAT-R™ in M-CHAT-R/F™
se lahko uporabljata v kliniéne, raziskovalne in pedagoske namene. Njuna uporaba je sicer
brezpla¢na, vseeno pa sta avtorsko zasciteni in nista prosto dostopni. Za uporabo M-CHAT-R/F™
komercialnih ali elektronskih izdelkih morate pridobiti dovoljenje (mchatscreen2009@gmail.com).

Navodila za uporabo

M-CHAT-R/F se uporablja skupaj z M-CHAT-R. Ocenjevalna lestvica M-CHAT-R je primerna za
presejanje malckov od 16. do 30. meseca za oceno tveganja za motnjo avtisticnega spektra.
PrecejSen delez otrok z ugotovljenim tveganjem tudi po opravljenem razSirjenem intervjuju ne bo imel
potriene diagnoze motnje avtisti€nega spektra, vseeno pa so to otroci s tveganjem za druge razvojne
motnje ali zaostanek v razvoju. Zato vsakega otroka z ocenjenim tveganjem napotite na celostno
oceno razvoja.

Ko starsi izpolnijo ocenjevalno lestvico, to¢kujte odgovore skladno z navodili. Ce je rezultat presejanja
pozitiven, izberite iz razSirjenega intervjuja le tista vpraSanja, ki so prispevala k pozitivnemu rezultatu;
pri teh sledite algoritmu in zakljuCite intervju.

Vsaka stran intervjuja ustreza enemu vpraSanju na ocenjevalni lestvici. Med intervjujem sledite
algoritmu, dokler ne pridete do kon¢nega odgovora USTREZEN ali NEUSTREZEN. UpoStevajte, da
lahko starSi med intervjujem namesto odgovora »da« ali »ne« odgovorijo tudi »mogoc¢e«. Ob odgovoru
»mogoce« preverite, ali je najpogostejsi sicersnji odgovor »da« ali »ne«, in nadaljujte z intervjujem
skladno z najpogostejSim odgovorom. Kjer je na voljo prostor za »drugo«, sami presodite, ali gre za
ustrezen ali neustrezen odgovor.

Odgovore na vpra$anja tockujte na listu za to¢kovanje M-CHAT-R/F, ki vsebuje ista vprasanja kot
ocenjevalna lestvica M-CHAT-R, le odgovori da/ne so zamenjani z ustrezno/neustrezno. Rezultat
presejalnega intervjuja je pozitiven pri katerihkoli dveh neustreznih odgovorih. Ob pozitivhem rezultatu
presejanja je zelo priporocljivo, da otroka &im prej napotite na diagnostiéno oceno in oceno potrebe po
zgodniji obravnavi. Otroka napotite na oceno razvoja ne glede na rezultat presejanja, kadar otrokov
zdravnik ali starsi izrazijo zaskrbljenost v zvezi z motnjo avtisticnega spektra.
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M-CHAT-R™ z razsirjenim intervjujem — list za toékovanje

Upostevajte, da so odgovori da/ne zamenjani z odgovori ustrezen/neustrezen.

10.

11

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Ali otrok pogleda predmet na drugi strani sobe, kadar s prstom
pokazete nanj (npr. igraco ali zival, ¢e pokazete nanjo)?

Ali ste kdaj pomislili, da je otrok morda gluh?

Ali se otrok kdaj igra, da nekaj po€ne (npr. da pije iz praznega
kozarca, govori po telefonu, hrani puncko ali pliSasto igraco)?

Ali otrok rad pleza na predmete (npr. na pohistvo, igrala ali
stopnice)?

Ali otrok kdaj na nenavaden nacin premika prste v blizini svojih o€i
(npr. miga s prsti pred o¢mi)?

Ali otrok s prstom pokaze na predmet, kadar kaj Zeli ali kadar vas
prosi za pomo¢ (npr. na prigrizek ali igraco, ki je sam ne doseze)?

Ali vam otrok kdaj s prstom pokaZze kaj zanimivega (npr. letalo na
nebu ali velik tovornjak na cesti)?

Ali otroka zanimajo drugi otroci (npr. ali jih opazuje, se jim
nasmehne ali pribliza)?

Ali vam otrok kdaj prinese pokazat kakSen predmet samo zato, da bi
vam ga pokazal, in ne, ker bi potreboval vaso pomo¢ (npr. cvetlico,
pliSasto zival ali drugo igraco)?

Ali se otrok odzove, kadar ga pokli¢ete po imenu (npr. vas pogleda,
kaj rece ali zaceblja, preneha s tem, kar je pocel)?

. Ali se vam otrok nasmehne nazaj, kadar se mu nasmehnete?
12.

Ali se otrok vznemiri ob vsakodnevnih zvokih (npr. kri€i ali joka ob
zvoku sesalca ali glasni glasbi)?

Ali otrok hodi?

Ali vas otrok pogleda v oc€i, kadar se pogovarjate ali igrate z njim ali
ga oblacite?

Ali vas otrok poskusa posnemati, kadar kaj naredite (npr. za vami
pomaha pa-pa, zaploska ali se smeSno oglasa)?

Ali otrok pogleda okoli sebe, da bi videl, kaj gledate, kadar obrnete
glavo, da bi nekaj pogledali?

Ali vas otrok kdaj posku$a pripraviti do tega, da bi ga pogledali (npr.
vas gleda, da bi ga pohvalili, ali vam re€e »glej«, »poglej me«)?

Ali vas otrok razume, kadar mu reCete, naj nekaj naredi (npr. ali
razume navodilo »daj knjigo na stol« ali »prinesi mi odejico«, tudi ¢e
ne pokazete s prstom na predmet)?

Ali vas otrok pogleda v obraz, kadar se zgodi kaj, Cesar Se ne
pozna, da bi videl, kako se boste odzvali (npr. vas pogleda v obraz,
kadar zasliSi nenavaden zvok ali vidi novo igraco)?

Ali ima otrok rad gibalne dejavnosti (npr. guganje ali zibanje na
kolenu)?

USTREZNO

USTREZNO
USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO
USTREZNO

USTREZNO
USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

USTREZNO

Rezultat:

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO
NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO
NEUSTREZNO

NEUSTREZNO
NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO

NEUSTREZNO
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1. Ali pogleda predmet na drugi strani sobe, ¢e s prstom pokaZete nanj (npr. pogleda
igraco ali Zival, ¢e pokaZete nanjo)?

da ne
v v
Prosim, povejte mi, kaj naredi otrok, ¢e Kaj otrok obi¢ajno naredi, ce
pokaZete s prstom na nek predmet? (Ce pokazete s prstom na nek predmet?
starsi ne navedejo nobenega od spodnjih
ustreznih odgovorov, preverite vsakega
posebej.)
N
USTREZNI odgovori v
NEUSTREZNI odgovori
Pogleda predmet. dad nel
PokaZe s prstom na predmet. {43 (] pe [ Ne odzove se. dad nel
Pogleda in komentira predmet. 4 (]  pe [ Nakljucno se ozira po sobi. dal] nell
Pogleda, ¢e star$ pokaZze in rece Gleda vas prst. dall nel]
”glej“' da [ ne [
,, l
da le pri Y da samo pri
USTREZNIH da pri USTREZNIH in NEUSTREZNIH
odgovorih NEUSTREZNIH odgovorih odgovorih

A 4

USTREZNO Kaj naredi NEUSTREZNO

najpogosteje?

A 4 A 4

najpogosteje najpogosteje
USTREZEN NEUSTREZEN
odgovor odgovor

i l

USTREZNO NEUSTREZNO
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2. Oznadili ste, da ste Ze pomislili, da bi bil(a)

lahko gluh(a). Kaj vas je
privedlo na to misel?

Ali...
pogosto ignorira zvoke? dad neO
pogosto ignorira ljudi? dall nel]
A 4 A 4
1€ na obe da na katerokoli
vprasanji vprasanje

l !

USTREZNO NEUSTREZNO

VPRASAJTE ZA Ali je imel(a) opravljeno oceno
VSE OTROKE: sluha?
da ne

l

Kaksni so bili rezultati (izberite en odgovor)?
) Sluh je normalen.
1 Sluh ni normalen.

] Rezultati so nejasni oz. nedokon¢ni.
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3. Ali se kdaj igra, da nekaj po¢ne?

da ne

y

Prosim, povejte mi primer. (Ce
starsi ne navedejo nobenega od
spodnjih ustreznih odgovorov,
preverite vsakega posebej.)

l ‘,

Ali (se) kdaj igra ...
da pije iz praznega loncka? dall nel]
da je z Zlico ali vilico (igraco)? dall nell
da se pogovarja po telefonu? dal] nell
da hrani plisasto igracko ali puncko s pravo ali namisljeno hrano? dall nell [J
da vozi avto po namisljeni cesti? dall nel]
da je robot, letalo, balerina ali katerikoli drug priljubljen lik? dal] nell
da postavi lonec - igracko na namisljen Stedilnik? dal]l ne
da meSa namisljeno hrano? dal] nell
da daje figurico ali puncko v avto ali tovornjak, kot da je voznik O
ali sopotnik? dal]l ne
pretvarja, da sesa, pometa ali kosi travo? dall nel]
drugo (opisite) dall ne
[l
A 4 A
vpraSanju l

l NEUSTREZNO
USTREZNO
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4. Ali rad(a) pleza na predmete?

da ne

\4

Prosim, povejte mi, na kaj rad(a) pleza (Ce
starsi ne navedejo nobenega od spodnjih
ustreznih odgovorov, preverite vsakega

posebej.)
v v
Ali rad(a) pleza na ...
stopnice? da O ne [
stole? da 0 oo O
pohistvo? da 0 .
igrala? da O e O
A A 4
da na katerokoli ne na vsa
Vpraéanj e Vpraéanj a

!

NEUSTREZNO
USTREZNO
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5. Ali na nenavaden nacin premika prste v blizini svojih o¢i?

da

l

Prosim, opisite, kako to po¢ne? (Ce starsi ne navedejo nobenega od
spodnjih ustreznih odgovorov, preverite vsakega posebej.)

ne

|

USTREZNO

Ali kdaj ...
(USTREZNI odgovori)

gleda svoje roke? dall nel
premika prste, ko
se igra ku-ku? dall nel]

da pri
kateremkoli
zgornjem

Ali kdaj ...

(NEUSTREZNI odgovori)

hitro premika prste pred o¢mi? dal] nel]
drzi roke Cisto pred o¢mi? dall] nel]
drzi roke ob obrazu v visini o¢i? dall] nell
maha z dlanmi pred obrazom? dall] nel]
drugo (opisite) dall nel]

O

y

A 4

odgovoru brez
katerega od
NEUSTREZNIH

e pri vseh zgornjih
odgovorih

da pri kateremkoli
zgornjem odgovoru

odgovorov

v

USTREZNO

A

Se to zgodi vec kot dvakrat
tedensko?

A 4 A 4

<
<

ne da

l

NEUSTREZNO

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein in Marianne Barton, Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised with Follow-up (M-CHAT-R™)
Slovenski prevod: Andreja Mikuz, David Gosar in Jana Kodri¢, 2016; Revidirana modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri malckih z razSirjenim intervjujem



6. Ali

pomoc?

da

USTREZNO

s prstom pokazZe na predmet, kadar kaj Zeli ali kadar vas prosi za

ne

l

posebej.)

Ce je predmet, ki ga Zeli, npr. igra¢a ali prigrizek,
zunaj njegovega/njenega dosega, kako pride do
njega? (Ce starsi ne navedejo nobenega od
spodnjih ustreznih odgovorov, preverite vsakega

zgornjem odgovoru

A

Ali bi pokazal(a) s prstom,
¢e bi mu/ji rekli: ,,Pokazi
mi“?

da ne

USTREZNO

Ali...

seze po predmetu s celo dlanjo? dal] nel]

vas pelje do predmeta? dal] nel]

poskusa sam(a) priti do predmeta? dall nel]

prosi za predmet z besedami ali glasovi? dal] nel]
da pri kateremkoli Ne€ pri vseh odgovorih

v

NEUSTREZNO
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7. * Ce ste ravno zakljuéili z vpra$anjem 6, za¢nete tukaj: Ravno smo se pogovarjali o kazanju s
prstom, kadar otrok nekaj Zeli od vas.
VPRASANJE ZA VSE - Ali vam kdaj s prstom pokaZe kaj zanimivega?

da ne

h 4

Prosim, povejte mi, kaj vam pokaze s
prstom? (Ce starsi ne navedejo nobenega

od spodnjih ustreznih odgovorov, preverite
vsakega posebej.) Ali vam otrok kdaj Zeli pokazati kaj
zanimivega, na primer ....

A 4

letalo na nebu? dal] nell
tovornjak na cesti? dall  nel]
zuzelko na tleh? dal nell
Zival na dvoris¢u? dal] nel]
Kako usmeri vaso pozornost? Ali vam P .
5 2 ~ da pr1
predmet pokaze s prstom? .
kateremkoli
odgovoru
A 4
v v ne pri vseh
da ne odgovorih

NEUSTREZNO

Ali to naredi zato, da pokaze
zanimanje za predmet in ne,
ker bi iskal pomoc?

|

da ALI oboje, da pokaZe zanimanje in ker iS¢e
pomoc

l

USTREZNO

\ 4

ne —> NEUSTREZNO
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8. Ali zanimajo drugi otroci?

da

A 4

Ali ga/jo zanimajo tudi otroci, ki niso
njegov/njen brat ali sestra?

\ 4

da

A 4

ne

Ali se otrok, kadar ste na igriscu ali v
trgovini, odziva na druge otroke?

ne

v

l

USTREZNO

Kako se otrok odziva? (Ce starsi

ne navedejo nobenega od
spodnjih ustreznih odgovorov,
preverite vsakega posebej.)

A

l

Ali (se) vas otrok ...

igra z drugim otrokom? dall neld
pogovarja z drugim otrokom? dal] nel
ceblja ali se oglasa? dall nel]
gleda drugega otroka? dall nell
nasmehne drugemu otroku? dal] ne!l]
je najprej zadrzan, potem pa se

nasmehne? dall mnell
navdusi nad drugim otrokom? dall nell

da

ne

ne pri vseh

—~ NEUSTREZNO

A 4

da pri kateremkoli

odgovoru

Ali se v vec€ kot polovici primerov
odziva na druge otroke?

da

I

USTREZNO

A 4

ne

l

NEUSTREZNO
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9. Ali vam

vam ga pokazal(a), ne ker bi potreboval vaso pomoc?

da

\ 4

kdaj prinese pokazat kakSen predmet samo zato, da bi

Prosim, povejte mi, kaj
vam prinese pokazat ali
dvigne proti vam, da bi
videli? (Ce starsi ne
navedejo nobenega od
spodnjih ustreznih
odgovorov, preverite
vsakega posebej.)

Ali naredi to kdaj samo zato, da bi
vam predmet pokazal(a) in ne, ker
bi potreboval(a) vaSo pomoc?

! !

ne
Ali vam kdaj prinese ...
pokazat sliko ali igraco? da [ ne [
risbo, ki jo je narisal(a)? da [J ne [
cvet, ki ga je odtrgal(a)? da [ ne [
zuzelko, ki jo je nasel(a) v travi? da [J ne [
kocke, ki jih je sestavil(a)? da [ ne [
drugo (opisite): da [ ne [J
y
da pri kateremkoli odgovoru
A 4
ne pri vseh
odgovorih

da ne

v

> NEUSTREZNO

USTREZNO
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10. Ali se odzove, kadar ga/jo pokli¢ete po imenu?

da ne

A 4

Kaj naredi, ko ga/jo poklicete po imenu, e se
ukvarja s ¢im zabavnim ali zanimivim? (Ce starsi
ne navedejo nobenega od spodnjih ustreznih
odgovorov, preverite vsakega posebej.)

A 4

Prosim, povejte mi, kako se
odzove, ko ga/jo poklic¢ete po
imenu. (Ce starsi ne navedejo
nobenega od spodnjih ustreznih
odgovorov, preverite vsakega

posebej.)
v Ali ...
Ali ... (NEUSTREZNI odgovori)
(USTREZNI odgovori) se ne odzove? da [ ne [
dvigne glavo in pogleda? da [ ne [ se zdi, da slisi, a star$e ignorira? da [ ne [
se oglasi z govorom ali se odzove samo, ¢e so starsi tik
cebljanjem? da [ ne [ pred njegovim/njenim obrazom? da [ ne [
preneha s tem, kar je pocel(a)? da [ ne [ se odzove samo, e se ga/je dotaknejo? da [ ne [
A
da le pri l
da le pri
gngTOl‘j(ﬁiNIH da pri USTREZNIH in NEUSTREZNIH NEUSPFREZN]H
odgovorih odgovorih

A

Kaj naredi najpogosteje?

A 4 A 4 {'

USTREZNO <+— USTREZEN NEUSTREZEN_ - » NEUSTREZNO

odgovor odgovor

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein in Marianne Barton, Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised with Follow-up (M-CHAT-R™)
Slovenski prevod: Andreja Mikuz, David Gosar in Jana Kodri¢, 2016; Revidirana modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri malckih z razSirjenim intervjujem



11. Ali se vam

nasmehne nazaj, kadar se mu/ji nasmehnete?

da

ne

Kdaj se nasmehne? (Ce starsi ne navedejo
USTREZNO nobenega od spodnjih ustreznih odgovorov, preverite vsakega
posebej.)
v
Ali se ... Ali ..

(spodaj so USTREZNI odgovori)

(spodaj so NEUSTREZNI odgovori)

nasmehne, ko se nasmehnete vi? dall nell|| senenehno smehlja? dall nell
nasmehne, ko stopite v prostor? da] nel]|| senasmehne ob svoji najljubsi
nasmehne, ko se od kod vrnete? dal]  mnel]|| igraciali dejavnosti? dal] nel]
nasmehne nakljucno, ne
vezano na kaj posebnega? da [ ne [
A
da le pri v da le pri
USTREZNIH da pri USTREZNIH in NEUSTREZNIH NEUSTREZNIH
odgovorih primerih primerih
v
Kaj od nastetega naredi
najpogosteje?
v A 4 A 4 v
USTREZEN NEUSTREZEN
4—
USTREZNO oer v NEUSTREZNO
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12. Ali se

vznemiri ob vsakodnevnih zvokih?

da

|

ne

l

v

A 4

Kaj od nastetega naredi
najpogosteje?

A 4 A 4

USTREZNO <+—

Ali se negativno odzove na (zvok) ... USTREZNO
.. pralnega stroja? da ne [
.. jok dojencka? da [ ne [
.. sesalca? da [ ne [
.. suSilnika za lase? da [ ne [
.. prometa? da [ ne [
.. cviljenje ali vresc¢anje dojencka? da ne [ > da na dva ali ved
.. glasno glasbo? da [ ne [
.. zvonjenje telefona ali hiSnega zvonca? da [ ne [ .
. hrupne pr.(.)sto?e, kf,)t IS np?. Kako se odzove na te zvoke? (C‘e
d restav%l.cua‘ ali vetja trgovina? da [ ne [ starsSi ne navedejo nobenega od
rugo (opisite): spodnjih ustreznih odgovorov,
preverite vsakega posebej.)
v
Ali (si) ... Ali (si) ...
(USTREZNI odgovori) (NEUSTREZNI odgovori)
mirno pokrije usesa? da0d ne( kric¢i? da [l ne [
pove, ne mara hrupa? dall nel] joka? da [ ne [
vznemirjeno pokrije usesa? dall  mnel]
A\ 4
da le pri USTREZNIH da pri USTREZNIH in da le pri
primerih NEUSTREZNIH primerih NEUSTREZNIH
primerih

v

USTREZEN NEUSTREZEN
odgovor odgovor

—NEUSTREZNO
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13. Ali hodi?

da ne
A 4
Ali hodi brez opore?
A 4 \ 4 v

da ne [— NEUSTREZNO

USTREZNO
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14. Ali vas pogleda v o€i, kadar se pogovarijate ali igrate z njim/njo ali
ga/jo oblacite?

da ne

y

Prosim, povejte mi, kdaj vas
pogleda v oci. (Ce starsi ne
navedejo nobenega od nastetih

odgovorov, preverite vsakega v
posebej.) Ali vas pogleda v oéi ...
kadar kaj potrebuje? dall nell
v A4 kadar se igrate z njim/njo? dall nell
da ne ”| med hranjenjem? dall nell
med previjanjem? dall nell
l kadar mu/ji berete pravljico? da’l  ne
kadar mu/ji kaj pripovedujete? dall  nell
USTREZNO
y A 4 A
da pri enem ali ve¢ da pri enem e pri vseh
odgovorih odgovoru

v
¢ Ali vas vsak dan pogleda v

USTREZNO oci?

v

da ne [ NEUSTREZNO

Ali vas, kadar ste skupaj ves dan, pogleda v o€i vsaj
petkrat?

USTREZNO <«— da ne 1 » NEUSTREZNO
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15. Ali vas

naredite?

da

poskusa posnemati, kadar kaj

ne

Prosim, povejte mi, kaj poskusa
posnemati. (Ce starsi ne navedejo
nobenega od nastetih odgovorov,
preverite vsakega posebej.)

A 4

Ali vas otrok poskusa posnemati, kadar ...
pokazete jezik? da [ ne [
se smesno oglasate? da [ ne [
pomahate pa-pa? da [] ne [
zaploskate? da [J ne [
polozite prst na usta in naredite
»pssst™? dal  nel]
posljete poljub? da [ ne [
drugo (opisite): da [ ne [
y A 4

da pri dveh ali ve¢ da pri enem ali

primerih nobenem primeru

USTREZNO NEUSTREZNO
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16. Ali

obrnete glavo, da bi nekaj pogledali?

da

USTREZNO

pogleda okoli sebe, da bi videl(a), kaj gledate, kadar

ne

v

Kaj naredi, e se obrnete, da bi nekaj pogledali?
(Ce starsi ne navedejo nobenega od spodnjih
ustreznih odgovorov, preverite vsakega posebej.)

v

Ali ... Ali vas ...
(USTREZNI odgovori) (NEUSTREZNI odgovori)
pogleda proti predmetu, ki ga gledate? da [ ne [ ignorira? da [ ne [
pokaze proti predmetu, ki ga gledate? da [ ne [ gleda v obraz? da [] ne [
gleda okrog, da bi videl(a), kaj gledate? dal]  nel]
da le pri Y da le pri
USTREZNIH da pri USTREZNIH in NEUSTREZNIH_
odgovorih NEUSTREZNIH odgovorih odgovorih

A 4

Kaj naredi najpogosteje?

USTREZNO +—

A 4 A
USTREZEN NEUSTREZEN
odgovor odgovor > NEUSTREZNO
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17. Ali vas kdaj poskusa pripraviti do tega, da bi ga/jo pogledali?

da ne

\4

Povejte mi prosim, kako bi vas poskusa
pripraviti do tega, da ga/jo pogledate? (Ce starsi
ne navedejo nobenega od spodnjih ustreznih
odgovorov, preverite vsakega posebej.)

Ali ...
rece “Glej!” ali “Glej me!”? da [ ne [
ceblja ali proizvaja hrup, da bi pritegnil(a)
vaSo pozornost? da [ ne [
vas gleda, da bi ga/jo pohvalili ali komentirali? da [ ne [
s pogledom preverja, ali ga/jo gledate? da [ ne [
drugo (opisite): da [ ne [
A 4 \ 4
da pri e pri vseh
kateremkoli odgovorih
odgovoru

l

USTREZNO NEUSTREZNO
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18. Ali vas razume, kadar mu/ji reCete, naj nekaj naredi?

da

\4

Prosim, povejte mi, kako veste, da
vas razume.

v

ne

A 4

Ali sledi vasemu navodilu, kadar si lahko
pomaga z okoliSCinami? Primer: obleceni in
obuti ste za odhod. Ali vas razume, ko recete,

naj prinese svoje cevlje?

ne da

v Iz primera ne razberete, da bi
Iz primera otrok razumel preprosto
razberete, da navodilo brez nebesednih
otrok razume namigov.
preprosto
navodilo brez
nebesednih
namigov. l

l

Cas je za vederjo in hrana
je ze na mizi. Ce reete,
naj sede, ali bo prisel(a)
in sedel(a) za mizo?

USTREZNO

NEUSTREZNO

Ali sledi vasSemu navodilu, kadar si ne more
pomagati z okolis¢inami? (Sprasujte, dokler
ne dobite odgovora DA ali ne porabite vseh
primerov.)

(1) Ce otroku recete "pokazi mi svoj Sevelj",
ne da bi sami pokazali nanj, uporabili kretnje
ali drugacCe namignili, kaj zelite (Ce se ne
obuvate ali odpravljate ven), ali otrok pokaZze

ne da [——*| svoj cevelj?

da [ ne [
(2) Ce otroku redete ,,Prinesi mi odejo." ali
kateri drug predmet, ne da bi pokazali nanj,
uporabili kretnje ali drugace namignili, kaj
zelite, ali otrok prinese ta predmet?

da [ ne [
(3) Ce otroku redete ,,Daj knjigo na stol.", ne
da bi pokazali nanjo, uporabili kretnje ali
namignili, kaj Zelite, ali otrok poloZi knjigo na
stol?

NEUSTREZNO <

da [ ne [
l da pri

Nne pri vseh »  kateremkoli
primeru

v
USTREZNO
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19. Ali vas pogleda v obraz, kadar se zgodi kaj, ¢esar Se ne pozna, da
bi videl(a), kako se boste odzvali?

da ne

USTREZNO v

Ali vas pogleda, preden se odzove,
kadar slisi nenavaden ali strasljiv

zvok?
A 4 \ 4
da ne
\ 4
Ali vas pogleda, kadar pristopi k
njemu/njej nekdo, ki ga ne pozna?
v \ 4 \ 4

USTREZNQ <+—| da ne

l

Ali vas pogleda, kadar se sreca s ¢im neznanim
ali nekoliko strasljivim?

da ne

USTREZNO NEUSTREZNO
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20. Ali ima rad(a) gibalne dejavnosti?

da

A 4

Ali mu/ji je vsec, ¢e ga/jo
gugate ali zibate?

ne

A

da ne

l

USTREZNO

A 4

Kako se odzove, ¢e ga/jo gugate ali zibate?
(Ce starsi ne navedejo nobenega od
spodnjih ustreznih odgovorov, preverite
vsakega posebej.)

Ali (se) ob tem ...

smeje ali smehlja?

govori ali ¢eblja?

zahteva Se tako, da iztegne roke proti vam?
drugo (opisite):

da pri kateremkoli primeru ali ¢e je primer
pod ,,drugo* ustrezen

USTREZNO

da [J ne [J
da [] ne [
da [ ne [
da [J ne [
v
ne pri vseh
primerih

NEUSTREZNO

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein in Marianne Barton, Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised with Follow-up (M-CHAT-R™)
Slovenski prevod: Andreja Mikuz, David Gosar in Jana Kodri¢, 2016; Revidirana modificirana ocenjevalna lestvica avtizma pri malckih z razSirjenim intervjujem






