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Lupa M-CHAT-R/Ftm - menetelmén kayttoon

M-CHAT-R/F (Robins, Fein & Barton, 2009) on kaksiosainen, vanhempien taytettavaksi
tarkoitettu seulontamenetelma autismikirjon hairion riskin arviointiin. M-CHAT-R/F on
ladattavissa ilmaiseksi seké kliiniseen kayttéon etté tutkimus- ja koulutus-kayttoon. M-CHAT-
R/F ja siihen liittyvat materiaalit ovat ladattavissa sivustolta www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F on tekijanoikeuksien suojaama menetelma, ja sita kaytettdessa on noudatettava
seuraavia ohjeita:

(1) M-CHAT-R —kyselylomakkeen kopioiden alareunassa on ilmaistava tekijanoikeudet
(© 2009 Robins, Fein, & Barton). Kysymysten, ohjeiden ja kysymysten jarjestyksen
muuttaminen ilman tekijéiden lupaa on kielletty.

(2) M-CHAT-R -kyselylomaketta on kaytettava kokonaisuudessaan. On osoitettu, etté
kyselyn kokonaisuudesta irrotetuilla kysymysjoukoilla ei ole riittdvid psykometrisia
ominaisuuksia.

(3) M-CHAT-R/F-lomakkeiden jaljentdmiseen muiden kayttdon painetussa muodossa
(esim. kirjassa tai artikkelissa) tai sdhkoisessd muodossa (esim. séhkdisen
potilaskertomuksen tai muiden ohjelmistopakettien osana) on pyydettava lupa Diana
Robinsilta (DianaLRobins@gmail.com).

(4) Ensimmaisen vaiheen M-CHAT-R-kysymysten liittdminen sairaalan tai klinikan
sahkoiseen potilaskertomukseen on sallittua. Tasséa tapauksessa
potilaskertomussivun jakelu sairaalan tai klinikan ulkopuolelle edellyttaa kuitenkin
lisenssisopimuksen allekirjoittamista Diana Robinsin kanssa.

Kayttbéohjeet

M-CHAT-R voidaan tehda ja pisteyttdd neuvolakayntien yhteydessa, ja lisdksi erikoisladkarit
tai muut terveydenhuollon ammattihenkilt voivat kayttaa sitd autismikirjon hairion riskin
arviointiin. M-CHAT-R -seulontamenetelman paaasiallinen tavoite on olla mahdollisimman
herkké eli auttaa tunnistamaan mahdollisimman monta lasta, joilla on autismikirjon hairi6.
Tastéa syysta kysely tuottaa paljon vaaria positiivisia tuloksia, eli kaikki sen mukaan
riskiryhmaan kuuluvat lapset eivat saa autismikirjon hairién diagnoosia. TAméan johdosta
olemme kehittédneet jatkokysymykset (M-CHAT-R/F). Menetelman kayttdjien tulee muistaa,
ettd jatkokysymyksista huolimatta merkittava osa M-CHAT-R-seulonnassa autismiriskissa
oleviksi todetuista lapsista ei saa autismikirjon hairion diagnoosia. Nailla lapsilla on kuitenkin
korkea riski muihin kehityshairiihin tai -viiveisiin, ja siksi kaikki seulonnassa kiinni jaaneet
lapset tulisi arvioida. M-CHAT-R-kyselyn pisteyttdmiseen kuluu alle kaksi minuuttia.
Pisteytysohjeet voi ladata osoitteesta http://www.mchatscreen.com. Sivustolta voi ladata my6s
muita menetelmaan liittyvid dokumentteja.

Pisteytysalgoritmi

Kysymyksia 2, 5 ja 12 lukuun ottamatta El-vastaus merkitsee autismikirjon hairion riskia;
kysymyksissa 2, 5 ja 12 KYLLA-vastaus merkitsee autismikirjon hairion riskia. Seuraava
algoritmi maksimoi M-CHAT-R-seulonnan psykometriset ominaisuudet:

ALHAINEN RISKI: Kokonaispisteet 0—2; jos lapsi on alle 24 kuukauden ikdinen, seulonta
uusitaan lapsen toisen syntymépaivan jalkeen. Jos seurannassa ei
ilmene autismikirjon hairion riskid, jatkotoimenpiteita ei tarvita.

KESKITASON RISKI: Kokonaispisteet 3—7; kysy jatkokysymykset (M-CHAT-R/F:n toinen
vaihe) riskid ilmaisevien vastausten lisaselvitysta varten. Jos M-CHAT-
R/F-pisteet ovat jatkokyselyn jalkeenkin 2 tai enemman, lapsen tulos
on positiivinen. Toimenpiteité tarvitaan: ohjaa lapsi jatkoselvittelyihin ja
kuntoutuksen suunnitteluun. Jos jatkokyselyn pisteet ovat 0-1, lapsen
tulos on negatiivinen. Jos seurannassa ei ilmene autismikirjon hairion

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein ja Marianne Barton; suomenkielinen versio HUS/Autismipaivakeskus



riskia, jatkotoimenpiteita ei tarvita. Seulonta tulee toistaa tulevilla

neuvolakaynneilla.
KORKEA RISKI: Kokonaispisteet 8—20; jatkokyselya ei tarvita, vaan lapsen voi ohjata
suoraan jatkoselvittelyihin ja kuntoutuksen suunnitteluun.
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M-CHAT-R™m

Vastaa seuraaviin lastasi koskeviin kysymyksiin. Vastaa kysymyksiin sen mukaan, kuinka lapsesi yleensa
kayttaytyy. Jos lapsesi on joskus kayttaytynyt kysymyksessé kuvatulla tavalla, muttei yleensa kayttaydy niin,
vastaa kysymykseen ei. Rengasta jokaisesta kysymyksesté vaihtoehto kylla tai ei. Kiitos.

1. | Katsooko lapsesi, jos osoitat jotakin huoneen toisella puolella? Kylla | Ei
(EsIm. jos osoitat lelua tai eléinta, katsooko lapsesi sitd?)

2. | Oletko koskaan miettinyt, voisiko lapsesi olla kuuro? Kylla Ei

3. | Leikkiiko lapsesi mielikuvitusleikkeja? (EsiM. leikkii juovansa tyhjastd mukista, puhuvansa Kylla | Ei
puhelimeen tai syottavansa nukkea tai pehmoeldinta?)

4. | Kiipeileekd lapsesi mielella&n? (EsiM. huonekalujen paalle, leikkipuistossa tai portaissa) Kylla | Ei

5. | Tekeeko lapsesi epatavallisia liikkeitéd sormillaan silmiensé lahella? Kylla Ei
(Esim. heilutteleeko lapsesi sormiaan silmiensa lahella?)

6. | Osoittaako lapsesi yhdelld sormella, kun h&n pyytaa jotakin tai tarvitsee apua? Kylla Ei
(EsIM. osoittaa haluamaansa ruokaa tai lelua, johon ei ylety)

7. | Osoittaako lapsesi yhdelld sormella, kun h&n haluaa nayttaa sinulle jotakin Kylla Ei
mielenkiintoista? (ESIM. osoittaa taivaalla lentdvaé lentokonetta tai isoa rekka-autoa tielld)

8. | Onko lapsesi kiinnostunut muista lapsista? (EsIM. katseleeko lapsesi muita lapsia, hymyilee | Kylla | Ei
heille tai l&hestyy heitd?)

9. | Nayttadko lapsesi sinulle asioita tuomalla ne luoksesi tai nostamalla niita — ei saadakseen Kylla Ei
apua vaan ainoastaan nayttaakseen niita sinulle? (EsimM. kukan, pehmoeldimen tai
leikkiauton ndyttdminen)

10. | Reagoiko lapsesi, kun kutsut hanta nimelta? (EsiM. kun kutsut lasta nimelt&, nostaako han Kylla Ei
paataan, puhuuko tai jokelteleeko han tai keskeyttdako han puuhansa?)

11. | Hymyileeko lapsesi takaisin, kun hymyilet hanelle? Kylla Ei

12. | Hairiintyyko lapsesi arkisista &anista? (EsiM. alkaako lapsesi itkea tai huutaa, kun han Kylla Ei
kuulee esimerkiksi polynimurin 88nen tai kova&anistd musiikkia?)

13. | Osaako lapsesi kavella? Kylla Ei

14. | Katsooko lapsesi sinua silmiin, kun puhut h&nelle, leikit hanen kanssaan tai puet hanta? Kylla Ei

15. | Yrittaako lapsesi matkia sinua? (Esim. vilkuttaa, taputtaa tai toistaa sinun tekemiasi hassuja | Kylla Ei
aania)

16. | Jos kadannyt katsomaan jotakin, katseleeko lapsesi ympérilleen ndhdakseen, mita katsot? Kylla Ei

17. | Yrittaako lapsesi saada sinut katsomaan itseddn? (EsiM. katsooko lapsi sinua saadakseen Kylla Ei
kehuja tai sanooko han "katso” tai "katso minua”?)

18. | Ymmartaako lapsesi, kun pyydat hanta tekeméaan jotakin? (ESIM. jos et osoita kohdetta Kylla | Ei
sormellasi, ynmmartdako lapsi kehotuksia, kuten "laita kirja tuolille” tai "tuo minulle peitto™?)

19. | Kun jotakin uutta tapahtuu, katsooko lapsesi kasvojasi ndhdakseen, miten sina suhtaudut Kylla Ei
siihen? (EsIM. jos lapsi kuulee oudon tai hassun &8nen tai nakee uuden lelun, katsooko han
kasvoihisi?)

20. | Pita&ko lapsesi leikeistd, joissa hanta liikutellaan? Kylla Ei
(EsIm. pyoritetddn ilmassa tai pomputetaan polvella)
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M-CHAT-R -jatkokysely (M-CHAT-R/F)tv

Kayttélupa

M-CHAT-R/F- jatkokysely (Robins, Fein & Barton, 2009) on suunniteltu M-CHAT-R-
seulontakyselyn tueksi. M-CHAT-R/F-kyselyn voi ladata osoitteesta www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F on tekijanoikeuksien suojaama tyokalu, jonka kayttoa sen laatijat ja
tekijanoikeuksien haltijat rajoittavat. M-CHAT-R- ja M-CHAT-R/F-kyselyita voi kayttaa
kliiniseen tarkoitukseen seka tutkimus- ja koulutustarkoituksiin. Vaikka kyselyd saa kayttaa
naihin kayttotarkoituksiin ilman korvausta, se on tekijanoikeuksien suojaama. M-CHAT-R/F-
kyselyn kayttoon kaupallisissa tai sahkdisissa tuotteissa on pyydettava Diana L. Robinsin lupa
sahkopostitse osoitteesta DianaLRobins@gmail.com.

Kayttbéohjeet

M-CHAT-R/F-kysely on suunniteltu kaytettavaksi yhdessa M-CHAT-R-seulontakyselyn
kanssa. M-CHAT-R soveltuu 16—30 kuukauden ikaisten lasten autismikirjon hairion riskin
seulontaan. Tydkalun kayttajien tulee muistaa, ettéa jatkokysymyksista huolimatta merkittava
osa M-CHAT-R-seulonnassa autismiriskissa oleviksi todetuista lapsista ei saa autismikirjon
hairién diagnoosia. Nailla lapsilla on kuitenkin korkea riski muihin kehityshairidihin tai -
viiveisiin, ja siksi kaikkia seulonnassa kiinni jaéneita lapsia tulisi seurata.

Kun lapsen vanhempi on tayttanyt M-CHAT-R-kyselyn, pisteytd se ohjeiden mukaan. Jos lapsi
saa positiivisen tuloksen, valitse jatkokysymykset sen mukaan, mistda M-CHAT-R-kyselyn
kysymyksisté lapsi sai pisteitd. Muut kysymykset eivat tarvitse jatkokasittelya.

Kukin haastattelun sivu vastaa yhta M-CHAT-R-kyselyn kysymysta. Noudata vuokaaviota ja
esita kysymyksid, kunnes tulokseksi tulee HYVAKSYTTY tai HYLATTY. Vanhemmat saattavat
vastata haastattelun kysymyksiin "ehka”. Kysy silloin, onko vastaus useammin "kylla” vai "ei”
ja jatka haastattelua sen mukaan. Jos kysymykseen on mahdollista vastata antamalla muu
esimerkki, kuin vuokaaviossa on mainittu, sinun on péatettava, onko vastaus hyvaksyttava vai
ei.

Pisteytd kunkin kysymyksen vastaukset M-CHAT-R/F-pisteytyslomakkeelle (lomake sisaltaa
samat kysymykset kuin M-CHAT-R, mutta kyll&- ja ei-vastaukset on korvattu sanoilla
"hyvéaksytty” ja "hylatty”). Haastattelun tulos katsotaan positiiviseksi, jos vahintadan kahden
seurantakysymyksen tulos on "hylatty”. Jos lapsi saa positiivisen tuloksen M-CHAT-R/F-
jatkokyselysta, on erittdin suositeltavaa ohjata lapsi mahdollisimman pian kuntoutuksen
suunnitteluun ja jatkoselvittelyihin. Lopuksi on syytd muistaa, etta jos terveydenhuollon
ammattilainen tai lapsen vanhempi epéilee, ettd lapsella on autismikirjon hairio, lapsi tulee
l&hettdd arviointiin M-CHAT-R- tai M-CHAT-R/F-kyselyn tuloksista riippumatta.
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M-CHAT-RFmv -jatkokyselyn pisteytyslomake

Huom: Tassa lomakkeessa Kyll&/Ei on korvattu sanoilla Hyvaksytty/Hylatty

1. | Katsooko lapsesi, jos osoitat jotakin huoneen toisella puolella? (ESIM. jos osoitat Hyvaksytty | Hylatty
lelua tai elaintd, katsooko lapsesi sitd?)

2. Oletko koskaan miettinyt, voisiko lapsesi olla kuuro? Hyvaksytty | Hylatty

3. Leikkiiko lapsesi mielikuvitusleikkeja? (EsIM. leikkii juovansa tyhjasta mukista, Hyvéaksytty | Hylatty
puhuvansa puhelimeen tai syottavansa nukkea tai pehmoel&inta?)

4, Kiipeileekd lapsesi mielellaan? Hyvaksytty | Hylatty
(EsiM. huonekalujen paalle, leikkipuistossa tai portaissa)

5. Tekeekd lapsesi epatavallisia likkeitd sormillaan silmiensa lahella? Hyvaksytty | Hylatty
(Esim. heilutteleeko lapsesi sormiaan silmiensa lahella?)

6. Osoittaako lapsesi yhdellda sormella, kun han haluaa kysya jotakin tai tarvitsee Hyvaksytty | Hylatty
apua? (EsiM. osoittaa haluamaansa ruokaa tai lelua, johon ei ylety)

7. Osoittaako lapsesi yhdellda sormella, kun han haluaa nayttéa sinulle jotakin Hyvaksytty | Hylatty
mielenkiintoista?
(EsIM. osoittaa taivaalla lentavaa lentokonetta tai isoa rekka-autoa tielld)

8. Onko lapsesi kiinnostunut muista lapsista? Hyvaksytty | Hylatty
(Esim. katseleeko lapsesi muita lapsia, hymyilee heille tai l&hestyy heita?)

9. Nayttaako lapsesi sinulle asioita tuomalla ne luoksesi tai nostamalla niita — ei Hyvaksytty | Hylatty
saadakseen apua vaan ainoastaan nayttadkseen niita sinulle?
(EsiM. kukan, pehmoeldimen tai leikkiauton nayttdminen)

10. | Reagoiko lapsesi, kun kutsut hanta nimelta? Hyvaksytty | Hylatty
(EsIM. kun kutsut lasta nimelta, nostaako h&n p&ataan, puhuuko tai jokelteleeko han
tai keskeyttddko han puuhansa?)

11. | Hymyileekd lapsesi takaisin, kun hymyilet hanelle? Hyvaksytty | Hylatty

12. | Hairiintyyko lapsesi arkisista aanista? Hyvaksytty | Hylatty
(EsIM. pOlynimuri tai kovadaninen musiikki)

13. | Osaako lapsesi kavella? Hyvaksytty | Hylatty

14. | Katsooko lapsesi sinua silmiin, kun puhut hanelle, leikit hAnen kanssaan tai puet Hyvaksytty | Hylatty
hanta?

15. | Yritta&ko lapsesi matkia sinua? Hyvaksytty | Hylatty
(Esim. vilkuttaa, taputtaa tai toistaa sinun tekemidsi hassuja 4ania)

16. | Jos k&dannyt katsomaan jotakin, katseleeko lapsesi ymparilleen nahdakseen, mita Hyvaksytty | Hylatty
katsot?

17. | Yrittd&ko lapsesi saada sinut katsomaan itsedan? Hyvaksytty | Hylatty
(Esim. katsooko lapsi sinua saadakseen kehuja tai sanooko han "katso” tai "katso
minua’?)

18. | Ymmartaako lapsesi, kun pyydat hanta tekemaén jotakin? Hyvaksytty | Hylatty
(EsIm. jos et osoita kohdetta sormellasi, ymmartadko lapsi kehotuksia, kuten "laita
kirja tuolille” tai "tuo minulle peitto™?)

19. | Kun jotakin uutta tapahtuu, katsooko lapsesi kasvojasi nahdékseen, miten sina Hyvaksytty | Hylatty
suhtaudut siihen? (EsIM. jos lapsi kuulee oudon tai hassun aanen tai ndkee uuden
lelun, katsooko han kasvoihisi?)

20. | Pitdako lapsesi leikeista, joissa hanta liikutellaan? Hyvaksytty | Hylatty

(EsIm. pyoritetddn ilmassa tai pomputetaan polvella)
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Kokonaispisteet:




1. Jos osoitat jotakin huoneen toisella puolella, katsooko Sita?

Kylla

Kerro esimerkki siitd, kuinka lapsesi

reagoi, kun osoitat jotakin (Jos vanhempi

ei anna HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy
jokaisesta kohdasta erikseen.)

Ei

A\ 4

osoitat jotakin?

Kuinka lapsesi yleensa reagoi, kun

!

HYVAKSYTTYJA esimerkkeja

Katsoo esinetta

Osoittaa esinetté

Katsoo ja kommentoi esinetté
Katsoo, jos vanhempi osoittaa
sormella ja sanoo “’katso!”

Kylla
Kylla
Kylla

Kylla

Ei
Ei
Ei

Ei

\4

HYLATTYJA esimerkkeja

Ei kiinnitd vanhempaan huomiota Kylla Ei
Katselee sattumanvaraisesti ymparilleen Kylla  Ei
Katsoo vanhemman sormea Kylla Ei

l

Kyll& vain yhteen tai
useampaan HYVAKSYTTYYN
esimerkkiin

l

l

HYLATTYIHIN esimerkkeihin

HYVAKSYTTYIHIN etta

Kyll& seka

Kyll& vain
HYLATTYIHIN
esimerkkeihin

A

l

H YVAKSYTTY Kuinka han HY LATTY
useimmiten
reagoi?
YIeisin‘ reaktio Yleisin 'reaktio
vastaa vastaa HYLATTYA
HYVAKSYTTYA esimerkkia
esimerkkia
v v
HYVAKSYTTY HYLATTY




2. Kerroit joskus miettineesi, onko lapsesi kuuro. Mika sai sinut miettimaan sita?

Jattadko lapsesi usein:

Kiinnittdmatt4 huomiota aaniin? Kylla Ei
Kiinnittamatta huomiota ihmisiin? ~ Kylla  Ei

A A

Ei molempiin Kylla
vahint&én yhteen

l

HYVAKSYTTY HYLATTY
KYSY MYOS Onko lapsesi kuulo tutkittu?
KAIKISTA l l
LAPSISTA:
Kylla Ei

l

Mitk& kuulotestin tulokset olivat? (valitse yksi):

Normaali kuulo
Normaalia heikompi kuulo
Tulokset olivat epéselvia




3. Leikkiikd mielikuvitusleikkeja?

Kylla Ej

A 4

\oisitko kertoa esimerkin hénen
mielikuvitusleikeistdaan? (Jos
vanhempi ei anna HYVAKSYTTYA
esimerkkid, kysy jokaisesta
kohdasta erikseen.)

¢ v

Leikkiiko lapsesi yleensa jollakin seuraavista tavoista:

Leikkiikd hé&n juovansa leikkimukista?

Leikkiikd hén syovansa leikkilusikalla tai -haarukalla?
Leikkiikd h&n puhuvansa puhelimessa?

Syottaako han nukelle tai pehmoeldimelle oikeaa tai leikkiruokaa?
Tyonteleek6d hén leikkiautoja kuvitteellista tieté pitkin?
Leikkiikd h&n olevansa robotti, lentokone, ballerina tai
jokin muu suosikkihahmo?

Laittaako han leikkikattilan kuvitteelliselle liedelle?
Leikkiikd han sekoittavansa ruokaa?

Laittaako han muovihahmon tai nuken leikkiautoon
ikd&n kuin se olisi kuljettaja tai matkustaja?

Leikkiikd h&n imuroivansa mattoa, lakaisevansa lattiaa tai ajavansa nurmikkoa?

Muu leikki (kuvaile)

Kylla
Kylla
Kylla
Kylla
Kylla

Kylla
Kylla
Kylla

Kylla
Kylla
Kylla

Ei
Ei
Ei
Ei
Ei

Ei
Ei
Ei

Ei
Ei
Ei

y

y

Kyll& johonkin
kohtaan

El kaikkiin
kohtiin

v

v

HYVAKSYTTY HYLATTY




4. Kiipeileeko mielelldan?

Kylla Ei
v
\Voitko kertoa esimerkin paikasta, johon
lapsesi mielelldén kiipe&d&? (Jos vanhempi ei
anna HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy
jokaisesta kohdasta erikseen.)
v v
Kiipeddko han mielellaén:
Portaita? Kylla Ei
Tuoleille? Kylla  Ei
Huonekalujen péélle? Kylla Ei
Leikkipuiston telineissa? Kylla Ei
A 4 Y
Kyll& johonkin Ei kaikkiin
yll4 olevista kohtiin
HYVAKSYTTY HYLATTY



5. Tekeekd epatavallisia liikkeita sormillaan silmiensa lahell&?

Kylla

l

\oitko kuvailla naita likkkeitd? (Jos vanhempi ei anna
HYVAKSYTTYA esimerkki&, kysy jokaisesta kohdasta erikseen.)

A

A

Ei

l

HYVAKSYTTY

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
(Nama ovat HYVAKSYTTYJA
esimerkkeja)

Katsooko hén kasidan? Kylla Ei Pitda kasia lahelld silmigdén?
Liikutteleeko han sormiaan Pitaa kasiaan silmien sivuilla?

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
(Naméa ovat HYLATTYJA esimerkkeja)

Heiluttelee sormiaan silmien lahella?

kukkuu-leikin aikana? Kylla Ei Heiluttaa kasidén kasvojensa lahell&?

Muuta (kuvaile)

Kylla
Kylla
Kylla
Kylla
Kylla

Ei
Ei
Ei
Ei
Ei

Kylla

johonkin ylla

olevista ilman

HYLATTYJA ¥
esimerkkej Ei kaikkiin ylla olevista

y

Kyll& johonkin ylla
olevista

v

Tapahtuuko tatd useammin
kuin kaksi kertaa viikossa?

HYVAKSYTTY <

Ei

HYLATTY

A\ 4

Kylla

l




6. Osoittaako yhdella sormella, kun han pyytéaa jotakin tai tarvitsee apua?

Kylla Ej

l

.. Jos lapsesi haluaa jotakin, mihin héan ei ylety, kuten
HYVAKSYTTY jotakin syotavaa tai lelun, kuinka han hankkii sen?
(Jos vanhempi ei anna HYVAKSYTTYA esimerkkié,
kysy jokaisesta kohdasta erikseen.)

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
Kurottaa kohti esinettd koko kadellaan? Kylla Ei
Vie sinut k&desta pitden esineen luo? Kylla Ei
Yrittd4 ottaa esineen itse? Kylla Ei
Pyytéa esinettd puheella tai dantelemalla? Kylla Ei
Kyll& johonkin ylla Eli kaikkiin ylla olevista
olevista
v

Jos sanot hanelle: ”Néayta se
minulle”, osoittaako lapsesi
esinetta?

l l v
Kylla Ei —— HYLATTY

|

HYVAKSYTTY




7. * Jos haastattelija kysyi viimeksi kysymyksen 6, aloita ndin: Puhuimme &sken asioiden

pyytamisesta osoittamalla,
KYSY KAIKILTA - Osoittaako

mielenkiintoista?

Kylla

\Voitko kertoa esimerkin jostakin, jota
lapsesi saattaa osoittaa ndyttaakseen sen
sinulle? (Jos vanhempi ei anna
HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy
jokaisesta kohdasta erikseen.)

Kuinka lapsesi kiinnittdd huomiosi

siihen? Osoittaako han kiinnostavaa asiaa

yhdelld sormella?

Ei

A

yhdella sormella, kun han haluaa nayttaa jotakin

A

Kylla

v

Osoittaako lapsi asioita
ilmaistakseen

Ei

kiinnostuksensa eiké
pyytaékseen apua?

!

Kylla TAI sekéa ilmaistakseen kiinnostuksensa
etta pyytadkseen apua

!

HYVAKSYTTY

Haluaako lapsesi joskus nayttaa sinulle
jotakin mielenkiintoista, kuten...
lentokoneen taivaalla? Kylla Ei
rekka-auton tiella? Kylla Ei
Otokan maassa? Kylla Ei
eldimen pihalla? Kylla Ei
Kylla
johonkin
kohtaan
A
Y El kaikkiin il
El olevista
g HYLATTY
— HYLATTY




8. Onko kiinnostunut muista lapsista?

Kylla

Onko hén kiinnostunut muista lapsista
kuin sisaruksistaan?

y A

Ei

v

Kylla Ej

l

Y

HYVAKSYTTY Kuinka lapsesi reagoi? (Jos

vanhempi ei anna

Kun olette leikkipuistossa tai kaupassa,
reagoiko lapsesi yleensd muihin lapsiin?

HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy |
jokaisesta kohdasta erikseen.)

l

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:

Leikkii muiden lasten kanssa? Kylla
Puhuu muiden lasten kanssa? Kylla
Jokeltelee tai d4ntelee? Kylla
Katselee muita lapsia? Kylla
Hymyilee muille lapsille? Kylla
Ujostelee ensin, mutta hymyilee sitten? ~ Kylla
Innostuu toisesta lapsesta? Kylla

Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei

Kylla

Ei

y

kohtiin

Reagoiko lapsesi muihin lapsiin

y

Kyll& johonkin
ylld olevista

HYVAKSYTTY

useammin kuin joka toinen
kerta?

A 4

A

El kaikkiin  »HYLATTY

Kylla

Ei

l

l

HYLATTY




9. Nayttasko

sinulle asioita tuomalla ne luoksesi tai nostamalla niita?

Tekeekd han niin nayttaakseen asian sinulle eika vain pyytaakseen apua?

Kylla

\oitko kertoa esimerkin
asiasta, jonka lapsesi on
tuonut tai nostanut sinulle
nahtévéksi? (Jos vanhempi
ei anna jotakin alla
olevista HYVAKSYTYISTA
esimerkeista, kysy
jokaisesta kohdasta
erikseen.)

Ei
Tuleeko lapsesi joskus nayttamaan sinulle:
Kuvaa tai lelua? Kylla Ei
Tekeméaansa piirrosta? Kylla Ei
— | Poimimaansa kukkaa? Kylla Ei
Ruohikosta loytdmaansa 6tokkaa? Kylla Ei
Kokoamiaan palikoita? Kylla Ei
Muuta (kuvaile): Kylla Ei
A 4
Kyll& johonkin ylla
olevista v
Ei kaikkiin
v yll4 olevista
Tekeeko han joskus niin
nayttaakseen sinulle jotakin eika
vain pyytaakseen apua?
l | ,,
Kylla Ei —— HYLATTY

|

HYVAKSYTTY



10. Reagoiko

, kun kutsut hanta nimelta?

Kylla

Ei

A 4

A\ 4

\oitko kertoa esimerkin siitd,
kuinka lapsesi reagoi, kun kutsut
hanté nimelt4d?. (Jos vanhempi ei
anna HYVAKSYTTYA esimerkkia,
kysy jokaisesta kohdasta erikseen.)

HYVAKSYTTYA esimerkkia,
kohdasta erikseen.)

Mitd lapsesi tekee, kun kutsut hanta nimelté ja han
ei ole juuri silloin tekemé&ssa jotakin hauskaa tai
kiinnostavaa? (Jos vanhempi ei anna

kysy jokaisesta

A\ 4

- — — . Tekeeko lapsi jotakin seuraavista:
Tekeeko lapsi jotakin seuraavista: ) (Alla olevat vastaukset ovat HYLATTYJA)
(Alla olevat vastaukset ovat HYVAKSYTTYJA) Ei reagoi lainkaan? Kylla
Nostaa paansa? Kylla  Ei Vaikuttaa kuulevan, muttei kiinnita vanhempaan Kyll4
Puhuu tai jokeltaa? Kylla  Ei huomiota?
Keskeyttad sen, mita oli tekemdssa? Kylla Ei Reagoi vain, jos vanhempi on aivan lapsen
kasvojen edessa? Kylla
Reagoi vain, jos héneen kosketaan? Kylla

Ei
Ei

Ei
Ei

Kyll& vain
HYVAKSYTTYIHIN
esimerkkeihin

v

A 4

Kyll& seka HYVAKSYTTYIHIN
etta HYLATTYIHIN esimerkkeihin

v

Kyll& vain
HYLATTYIHIN
esimerkkeihin

Kuinka han useimmiten reagoi?

A 4 A 4

HYVAKSYTTY «—

HYVAKSYTTY HYLATTY
reaktio reaktio

v

HYLATTY




11. Hymyileeko

Kylla

takaisin, kun hymyilet hanelle?

Ei

HYVAKSYTTY

Mika saa hymyilemaéan? (Jos vanhempi ei
anna HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy jokaisesta kohdasta
erikseen.)

A

A 4

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
(Nama ovat HYVAKSYTTYJA esimerkkeja)

Hymyilee, kun sind hymyilet? Kylla Ei
Hymyilee, kun tulet huoneeseen? Kylla Ei
Hymyilee, kun palaat oltuasi poissa? Kylla Ei

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
(Nama ovat HYLATTYJA esimerkkeja)

Hymyilee aina? Kylla
Hymyilee suosikki-lelulle tai -toiminnalle? Kylla
Hymyilee satunnaisesti tai ilman erityista

syyta? Kylla

A

Kyll& vain
HYVAKSYTTYIHIN

Kylla sekda HYVAKSYTTYIHIN ettd

Kyll& vain
HYLATTYIHIN

esimerkkeihin

HYLATTYIHIN esimerkkeihin

esimerkkeihin

Kuinka han useimmiten reagoi?

v v

reaktio

HYLATTY - ~
roakiio » HYLATTY




12. Hairiintyyko arkisista aanista?

Kylla

l

Reagoiko lapsesi Kkielteisesti seuraaviin aaniin:
pesukone? Kylla
vauvan itku? Kylla
pOlynimuri? Kylla
hiustenkuivain? Kylla
lilkenne? Kylla
vauvan kiljuminen tai kirkuminen? Kylla
kovaé&éninen musiikki? Kylla
puhelimen tai ovikellon &&ni? Kylla
meluisat paikat kuten kaupat ja ravintolat? Kylla
Muu (kuvaile): Kylla

Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei
Ei

Ei
HYVAKSYTTY
Kylla .
M enintiin ——>HYLATTY
yhteen
kohtaan

| Kylla vahintaan
kahteen kohtaan

v
Kuinka lapsesi reagoi kyseisiin
aaniin? (Jos vanhempi ei anna

HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy
jokaisesta kohdasta erikseen.)

y

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
(Alla olevat vastaukset ovat HYVAKSYTTYJA)

Peittaa rauhallisesti korvansa? Kylla Ei
Kertoo sinulle, ettei pida danesta? Kylla Ei

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
(Alla olevat vastaukset ovat HYLATTYJA)

Huutaa? Kylla Ei
Itkee? Kylla Ei
Menee pois tolaltaan ja peittad korvansa? Kylla  Ei

A

A

Kylla vain Kyll& seka HYVAKSYTTYIHIN Kylla vain
HYVAKSYTTYIHIN etta HYLATTYIHIN esimerkkeihin HYLATTYIHIN
esimerkkeihin esimerkkeihin

v

Kuinka han useimmiten reagoi?

v y

HYVAKSYTTY <« HOZESYTTY

reaktio

HYLATTY A
akiio » HYLATTY




13. Osaako kavella?

Kylla Ej

A 4

Osaako lapsi kavella
ottamatta tukea jostakin?

A y VL
Kylla Ei HYLATTY

|

HYVAKSYTTY




14. Katsooko

tai puet hanta?

Kylla

y

\oitko kertoa esimerkin
tilanteesta, jossa lapsi katsoo
sinua silmiin? (Jos vanhempi ei
anna jotakin alla olevista
HYVAKSYTYISTA
esimerkeistd, kysy jokaisesta
kohdasta erikseen.)

Ei

sinua silmiin, kun puhut héanelle, leikit hdnen kanssaan

Katsooko lapsi sinua silmiin,
kun hén tarvitsee jotakin? Kylla Ei
kun leikit h&dnen kanssaan? Kylla Ei
»| kun syotat hantd? Kylla Ei
kun vaihdat h&nen vaippojaan? Kylla Ei
kun luet hénelle tarinaa? Kylla Ei
kun puhut hanelle? Kylla Ei
Y A y
Kylla vahintaan Kylla vain yhteen Ei kaikkiin
kahteen kohtaan kohiaan kohtiin
HYV AKSlYTTY Katsooko lapsesi sinua
paivittain silmiin?
v
Y Y
Kylla Ei —>HYLATTY

HYVAKSYTTY

A

Jos olette yhdessé koko péivan, katsooko lapsesi

sinua silmiin vahintaan viisi kertaa?

— Kylla Ej

— HYLATTY



15. Yrittadko

Kylla

matkia sinua?

Ei

\Voitko kertoa esimerkin jostakin
tekemisestd, jota lapsesi yrittaa
matkia? (Jos vanhempi ei anna
jotakin alla olevista
HYVAKSYTYISTA esimerkeista,
kysy jokaisesta kohdasta
erikseen.)

A 4

naytat kielta?
teet hassun aanen?
vilkutat?

taputat kasiasi?

laitat sormen huulillesi
hiljaisuuden merkiksi?
lahetat lentosuukon?
Muuta (kuvaile):

Yrittaako lapsesi matkia sinua, kun:

Kylla
Kylla
Kylla
Kylla

Kylla
Kylla
Kylla

Ei
Ei
Ei
Ei

Ei
Ei
Ei

A 4

Kyll& vahintaan

kahteen kohtaan

|

HYVAKSYTTY

A 4

Kyll& enintaan
yhteen kohtaan

l

HYLATTY




16. Jos kadannyt katsomaan jotakin, katseleeko

mita katsot?

Kylla

HYVAKSYTTY

ympérilleen ndhdéakseen,

Ei

A4

Mitd lapsesi tekee, kun kd&nnyt katsomaan
jotakin? (Jos vanhempi ei anna HYVAKSYTTYA
esimerkkid, kysy jokaisesta kohdasta erikseen.)

A 4

A 4

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:

(Alla olevat vastaukset ovat HYVAKSYTTYJA)

Katsoo sinun katseesi kohdetta?
Osoittaa sinun katseesi kohdetta?

Katselee ympérilleen ja etsii katseesi kohdetta?  Kylla  Ei

Tekeekd lapsesi jotakin seuraavista:
(Alla olevat vastaukset ovat HYLATTYJA)

Kyll& vain
HYVAKSYTTYIHIN
esimerkkeihin

v

Kylla  Ei Ei kiinnita sinuun huomiota? Kylla Ei
Kylla  Ei Katsoo kasvojasi? Kylla  Ei
¥ Kyll& vain

Kyll& seka HYVAKSYTTYIHIN

etta HYLATTYIHIN esimerkkeihin

HYLATTYIHIN
esimerkkeihin

Kuinka han useimmiten

HYVAKSYTTY «

reagoi?
A A
HYVAKSYTTY HYLATTY
reaktio reaktio

v

— HYLATTY




17. Yrittaako saada sinut katsomaan itsedan?

Kylla Ej

\4

\oitko kertoa esimerkin, kuinka lapsesi yrittaa
saada sinut katsomaan itsed&dn? (Jos vanhempi
ei anna HYVAKSYTTYA esimerkkia, kysy
jokaisesta kohdasta erikseen.)

Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:

Sanoo ”Katso!” tai ”Katso minua!”? Kylla Ei

Jokeltaa tai &&ntelee, jotta saisi sinut

katsomaan, mitd on tekeméassa? Kylla Ei

Katsoo sinua saadakseen kehuja tai kommentteja? Kylla Ei

Katsoo sinua pitk&dan nahdakseen, katsotko hanta? Kylla Ei

Muuta (kuvaile): Kylla Ei

A 4 y

Kylla El kaikkiin
johonkin kohtiin

kohtaan l
;

HYVAKSYTTY HYLATTY



18. Ymmartaako , kun pyydat hanta tekeméaan jotakin?

Kylla El
v
\oitko kertoa esimerkin, jonka
perusteella tiedat lapsesi . : .
yMMértavan? Osaako lapsi _npgo!gttaa kfah_(.)"tuksm
saadessaan vihjeitd meneilldaan olevasta
i | : : + : tilanteesta? Jos olette esimerkiksi pukemassa
Jos esimerkki ei osoita, etta ulkovaatteita ja kehotat lasta hakemaan
Jos esimerkki lapsi osaa noudattaa kenkansd, ymmértaako han?
osoittaa, etta yksinkertaisia kehotuksia - |
lapsi osaa ilman muita vihjeita. i 1
noudattaa
yksinkertaisia Ei Kylla
kehotuksia
ilman muita l l
vihjeité. o - . . o
Kun on ruoka-aika ja Jos lapsi ei saa tilanteesta lainkaan vihjeita,
ruoka on poydassa, osaako hé&n noudattaa kehotusta? Esimerkiksi:
i totteleeko lapsi, kun (Esita kysymyksia, kunnes vanhempi vastaa ’kylla”
o kehotat hant& istumaan tai olet kysynyt kaikki esimerkit.)
HYVAKSYTTY pOytaan? (1) Jos sanot ”Néaytd, missé kengéat ovat?” ilman,
| ettd osoitat kenk&é tai annat muita vihjeita esim.
¢ i eleilld (tilanteessa, jossa ette ole lahddssa ulos tai
pukemassa ulkovaatteita), ndyttadako lapsi sinulle
Ei Kylla —| kenkénsa? Kylla Ei
(2) Jos sanot ”Tuo minulle peitto” tai pyydat
jotakin muuta esinettd ilman, ettd osoitat sité tai
annat muita vihjeité esim. eleilld, tuoko lapsi sen
sinulle? Kylla Ei
(3) Jos sanot "Laita kirja tuolille” ilman, etta
osoitat tai annat muita vihjeita esim. eleill,
laittaako lapsesi kirjan tuolille? Kylla Ei
A 4 A 4
v .
HYLATTY -« El kaikkiin Kylla
kohtiin johonkin
kohtaan

y
HYVAKSYTTY



19. Kun jotakin uutta tapahtuu, katsooko kasvojasi ndhdakseen, miten

sind suhtaudut siihen?

Kylla Ei
HYVAKSYTTY il
Jos lapsesi kuulee oudon tai pelottavan
adnen, katsooko han sinua ennen kuin
reagoi siihen?
A A
Kylla Ei
A
Katsooko lapsesi sinua, kun uusi
henkild lahestyy hanta?
v
y y
HYVAKSYTTY « Kylla Ei

l

Katsooko lapsesi sinua, kun hén nakee tai kuulee
jotakin vierasta tai hieman pelottavaa?

A\ 4

Kylla Ej

| l

HYVAKSYTTY HYLATTY




20. Pitaako

Kylla

A

hanta

Pitaako lapsesi siitd, ettd

pyOritetdan?

pomputetaan tai

A 4

Kylla Ej

leikeistd, joissa hanta liikutellaan?

Ei

A

'

HYVAKSYTTY

Kun pyo0ritét tai pomputat lastasi,

.| kuinka han reagoi?

(Jos vanhempi ei anna jotakin alla
mainituista esimerkeista, kysy
jokaisesta kohdasta erikseen.)

A
Tekeekd lapsi jotakin seuraavista:
Nauraa tai hymyilee? KyII? E!
Puhuu tai jokeltaa? Kylla E!
Pyytaa lisda ojentamalla katensa? Kylla E!
Muuta (kuvaile): Kylla  Ei
y
Kyll& johonkin y
mainituista esimerkeista Ej
tai jos "Muuta” on
En dnteinen reaktio) kaikkiin
Y Kohtiin
I 7
HYVAKSYTTY HYLATTY




