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Permisiuni de utilizare a M-CHAT-R/F™

Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised, cu Follow-Up (M-CHAT-R / F; Robins, Fein si Barton, 2009) este un
instrument de screening pentru identificarea copiilor aflati la risc de a prezenta tulburari din spectrul autist, adresat parintilor,
care este alcatuit din doud parti. Descarcarea M-CHAT-R/F si a materialelor aferente este permisa pe site-ul
Www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/ F este un instrument cu drepturi de autor, iar utilizarea M-CHAT-R / F trebuie si respecte urmatoarele termene
si conditii:
(1) Reproducerile M-CHAT-R trebuie sa includa drepturile de autor in partea de jos (2009 Robins, Fein si Barton).
Nu se pot face modificari la itemi, instructiuni sau la ordinea itemilor, fara permisiunea autorilor.
(2) M-CHAT-R trebuie utilizat in intregime. Cercetarile indica faptul ca utilizarea doar a unor itemi nu intruneste
proprietatile psihometrice adecvate.
(3) Persoanele interesate sa reproduca M-CHAT-R/F listat (de exemplu, intr-o carte sau intr-un articol dintr-un
jurnal) sau sa il utilizeze electronic, Tn alte scopuri (de exemplu, ca parte a fisei medicale digitale sau in cadrul altor
pachete software), trebuie si 0 contacteze pe autoarea Diana Robins pentru a solicita permisiunea
(mchatscreen2009@gmail.com).
(4) Daca faceti parte dintr-0 echipa medicald si doriti sa incorporati primele intrebari din M-CHAT-R 1in fisa
medicald electronicd (EMR) pe care ati elaborat-o dumneavoastra, aveti permisiunea si le utilizati. Cu toate acestea,
daca doriti sa distribuiti fisa medicala electronica in afara cabinetului dumneavoastra, va rugam sa o contactati pe
Diana Robins pentru a solicita un acord de licenta.
Instructiuni de utilizare
M-CHAT-R poate fi administrat si notat in cadrul unei singure intalniri cu copilul si poate fi utilizat de specialisti sau de
alti profesionisti pentru a evalua riscul prezentei tulburarii din spectrul autist (TSA). Scopul principal al M-CHAT-R este
de a maximiza sensibilitatea, ceea ce inseamna a detecta cat mai multe posibile cazuri de TSA. Prin urmare, exista o rata
fals-pozitiva ridicata, ceea ce inseamna ca, nu toti copiii care inregistreaza un scor la risc, vor fi diagnosticati cu TSA. Pentru
a rezolva acest aspect, au fost elaborate intrebari de monitorizare (M-CHAT-R / F). Utilizatorii ar trebui sa fie constienti ca,
chiar si cu intrebarile de monitorizare, un numar semnificativ de copii care inregistreaza un scor ridicat la M-CHAT-R, nu
vor fi diagnosticati cu TSA, cu toate acestea, acesti copii prezinta un risc ridicat pentru a avea alte tulburari de dezvoltare
sau intarzieri si, prin urmare, se recomanda evaluarea complexa, diagnostica a oricarui copil care a inregistrat un scor ridicat.
M-CHAT-R poate fi aplicat in mai putin de doud minute. Instructiunile de notare pot fi descarcate de pe
http://www.mchatscreen.com. Documentele asociate vor fi disponibile si pentru descarcare.
Algoritmul de notare
Pentru toti itemii, cu exceptia itemilor 2, 5 si 12, rdspunsul ,,NU” indicd riscul de prezenta a TSA; pentru itemii 2, 5 si 12,
»DA” indica risc de prezentd a TSA. Urmatorul algoritm maximizeaza proprietatile psihometrice ale M-CHAT-R:
RISC REDUS: Scorul total este 0-2; daca copilul este mai mic de 24 de luni, se recomanda reaplicarea
chestionarului dupa ce a implinit varsta de doi ani. Nu este necesara nicio alta actiune decat daca
monitorizarea indica risc pentru TSA.
RISC MEDIU: Scorul total este 3-7; Adresati intrebarile de monitorizare (a doua parte a M-CHAT-R / F) pentru
a obtine informatii suplimentare despre raspunsurile la risc. Dacd scorul M-CHAT-R / F raméne
la 2 sau mai mare, copilul a inregistrat un rezultat pozitiv. Actiune necesara: trimiteti copilul spre
o evaluare in vederea stabilirii unui diagnostic si evaluati eligibilitatea pentru a beneficia de
servicii de interventie timpurie. Dacd scorul la intrebarile de monitorizare este 0-1, copilul a
fnregistrat un rezultat negativ la acest screening. Nu este necesara nicio alta actiune decat daca
monitorizarea indica risc pentru TSA. Se va reaplica chestionarul in timpul urmatoarelor intalniri
la domiciliul copilului.
RISC Scorul total este 8-20; Este permis sa evitati intrebarile de monitorizare si sa ii recomandati o
CRESCUT: evaluare imediata in vederea stabilirii unui diagnostic, precum si sa evaluati eligibilitatea pentru a
beneficia de servicii de interventie timpurie.
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M-CHAT-R™

Va rugam sa raspundeti la aceste intrebari despre copilul dumneavoastra. Ganditi-va cum se comporta de obicei
copilul dumneavoastra. Daca 1-ati vazut pe copilul dvs. ca manifestd comportamentul de cateva ori, dar el sau ea nu il
manifesta de obicei, atunci v rugdm sa raspundeti NU. Va rugam sa incercuiti da sau nu la fiecare intrebare. Va multumim!

1. Daca aratati spre un obiect din camera, copilul dvs. se uita la acel obiect? Da Nu

(De exemplu, daca aritati o jucarie sau un animal, copilul dumneavoastra se uita la acea
jucarie sau animal?)
2. | V-ati intrebat vreodata daca copilul dumneavoastrd este surd? Da Nu
3. Se preface copilul dumneavoastra ca se joaca (joc simbolic)? Da Nu
(De exemplu, se preface ca bea dintr-o cana de jucarie, se preface ca vorbeste la telefon, se
preface cad hraneste o papusa sau o jucdrie de plus?)

4. | Ti place copilului dvs. sa se catare pe diferite obiecte? Da Nu
(De exemplu: pe mobila, pe echipamentele din parc sau pe scari)

5. Prezinta copilul dvs. miscari inadecvate ale degetelor in apropierea ochilor? Da Nu
(De exemplu, isi fluturd mainile aproape de ochi?)

6. | Arata copilul dvs. cu degetul atunci cnd vrea ceva sau cere ajutor? Da Nu
(De exemplu, aratd spre mancare sau spre o jucdrie la care nu poate ajunge?)

7. Indica copilul dvs. cu un deget ceva interesant? Da Nu
(De exemplu, va aratd un avion pe cer sau un camion pe sosea?)

8. | Este copilul dvs. interesat de alti copii? Da Nu
(De exemplu, se uitd la alti copii, le zdmbeste sau merge la ei?)

9. | Vaarata copilul dvs. lucruri aducandu-le sau aratandu-le pentru a le vedea dvs? Nu doar Da Nu

pentru a solicita ajutor, dar si pentru a le Impartasi cu dvs.

(De exemplu, va aratd o floare, un animal de plus sau un camion de jucarie?)
10. | Raspunde copilul dvs. cand il/o strigati pe nume? Da Nu
(De exemplu, se uitd sus, vorbeste sau gangureste, Se opreste dintr-o activitate inceputa
atunci cand isi aude numele?)

11. | Cand 1i zambiti, copilul dvs. va zimbeste inapoi? Da Nu
12. | Se supara copilul dvs. cand aude zgomote familiare? Da Nu
(De exemplu, tipa sau plange cand aude zgomotul produs de un aspirator sau un sunet
puternic?)
13. | Umbla copilul dvs.? Da Nu
14. | Prezinta contact vizual copilul dvs. cu dumneavoastra atunci cand ii vorbiti, va jucati cu Da Nu
el/ea sau cand il/o imbracati?
15. | Incearca copilul dvs. s imite ce faceti dvs.? Da Nu
(De exemplu, face cu méana ,,Pa!”, bate din palme, imita sunetele amuzante pe care le faceti
dvs?)
16. | Daca intoarceti capul pentru a privi ceva, se uita copilul dvs. in jur la ce va uitati dvs.? Da Nu
17. | Incearca si va faca sa il/o priviti? Da Nu
(De exemplu, se uita la dvs. pentru a primi incurajari, spune “Uite!” sau “Uita-te la
mine!”?)
18. | Intelege copilul dvs. cand ii spuneti si faca ceva? Da Nu

(De exemplu, dacé nu indicati, poate copilul dvs. sa inteleaga comanda ,,Pune cartea pe
scaun!” sau ,,Adu-mi patura!”

19. | Daca se intdmpla ceva nou, copilul dvs. se uitd la fata dvs. ca sa afle ce simtiti? Da Nu
(De exemplu, daca copilul aude un zgomot ciudat, sau vede o jucdrie noua, se va uita la fata
dvs.?)

20. | Ii plac copilului dvs. activititile ce presupun miscare? Da Nu

(De exemplu, i place sa fie leganat/leganata pe genunchii dvs.?)
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M-CHAT-R Follow-Up (M-CHAT-R/F)™
Permisiuni de utilizare

Modified Checklist for Autism in Toddlers, revizuit, cu monitorizare (M-CHAT-R / F; Robins, Fein si Barton, 2009) este
proiectatd pentru a insoti M-CHAT-R. M-CHAT-R / F poate fi descarcat de pe site-ul www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R / F este un instrument cu drept de autor, iar utilizarea acestui instrument este limitata de catre autori si detinatorii
de drepturi de autor. M-CHAT-R si M-CHAT-R / F pot fi utilizate in scopuri clinice, de cercetare si educationale. Desi
punem instrumentul la dispozitie gratuit pentru aceste utilizari, acesta este material protejat, cu drepturi de autor si nu este
de tipul utilizare libera. Oricine este interesat s utilizeze M-CHAT-R / F Tn orice produs comercial sau electronic, trebuie
sd o contacteze pe Diana L. Robins la adresa de e-mail mchatscreen2009@gmail.com, pentru a solicita permisiunea de
utilizare.

Instructiuni de utilizare

M-CHAT-R / F este proiectat pentru a fi utilizat impreuna cu M-CHAT-R; M-CHAT-R este un instrument validat pentru
screeningul copiilor cu varsta cuprinsd intre 16 si 30 de luni, pentru a evalua riscul pentru tulburarea din spectrul autist
(TSA). Utilizatorii trebuie sa fie constienti ca, chiar si cu intrebarile de monitorizare, un numar semnificativ de copii care
nu inregistreaza rezultate adecvate la M-CHAT-R, nu vor fi diagnosticati cu TSA; cu toate acestea, acesti copii prezinta
riscul de tulburari de dezvoltare sau intarzieri si, prin urmare, monitorizarea este recomandata pentru orice copil care a
nregistrat un scor pozitiv.

Dupa ce un parinte a completat M-CHAT-R, aduna punctajul, conform instructiunilor. Daca scorul inregistrat de copil este
pozitiv, selectati elementele de monitorizare pe baza itemilor la care copilul nu a Tnregistrat punctaj adecvat, conform M-
CHAT-R; numai acei itemi la care a esuat initial trebuie sa fie administrati pentru un interviu complet.

Fiecare pagina a interviului corespunde unui item din M-CHAT-R. Urmati formatul din diagrama, adresati Intrebari pana
cand se ajungeti la un raspuns ADECVAT sau INADECVAT. Va rugam sa retineti ca parintii pot raspunde: ,,poate/probabil”
ca raspuns la intrebarile adresate in timpul interviului. Cand un parinte raspunde ,,poate/probabil”, intrebati daca raspunsul
cel mai frecvent este ,,da” sau ,,nu” si continuati interviul in functie de raspunsul respectiv. In situatiile unde exista loc
pentru a raporta un alt ,,raspuns”, intervievatorul trebuie sa-si foloseascad experienta pentru a stabili dacd este un raspuns
adecvat sau nu.

Scrieti raspunsurile la fiecare item din fisa de cotare M-CHAT-R / F (care contine aceleasi elemente ca M-CHAT-R, dar
Da / Nu a fost inlocuita cu ADECVAT / INADECVAT). Interviul este considerat a fi cotat pozitiv, daca copilul nu obtine
raspunsuri adecvate la oricare doi itemi dintre itemii de monitorizare. Daca un copil obtine un scor pozitiv la M-CHAT-R /
F, se recomanda ca acel copilul sa fie trimis, cat mai repede, la alte investigatii de specialitate, In vederea stabilirii unui
diagnostic si pentru a beneficia de interventie timpurie. Va rugdm sa retineti cd, in cazul 1n care furnizorul de asistenta
medicala sau parintele are suspiciuni cu privire la TSA, copiii ar trebui sa fie orientati spre evaluare, indiferent de scorul
inregistrat la M-CHAT-R sau M-CHAT-R / F.
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M-CHAT-R Follow-Up™ — Fisa de cotare

Observatii: Da/Nu au fost inlocuiti cu Adecvat/Inadecvat

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton

1. | Daca aratati spre un obiect din camera, copilul dvs. se uita la acel obiect? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, daca indicati o jucdrie sau un animal, copilul dumneavoastra se uita la acea
jucarie sau animal?)

2. | V-ati intrebat vreodata daca copilul dumneavoastra este surd? Adecvat | Inadecvat

3. Se preface copilul dumneavoastra ca se joaca (joc simbolic)? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, se preface cd bea dintr-o cand de jucdrie, se preface ca vorbeste la telefon,
se preface ca hraneste o papusa sau o jucdrie de plus?)

4. | Ti place copilului dvs. si se catire pe diferite obiecte? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu: pe mobila, pe echipamentele din parc sau pe scari)

5. | Prezinta copilul dvs. miscari inadecvate ale degetelor in apropierea ochilor? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, 1si fluturd mainile aproape de ochi?)

6. Arata copilul dvs. cu degetul atunci cand vrea ceva sau cere ajutor? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, aratd spre mancare sau spre o jucarie la care nu poate ajunge?)

7. Indica copilul dvs. cu un deget ceva interesant? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, va aratd un avion pe cer sau un camion pe sosea?)

8. | Este copilul dvs. interesat de alti copii? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, se uita la alti copii, le zmbeste sau merge la ei?)

9. | Viaarata copilul dvs. lucruri aducandu-le sau aratandu-le pentru a le vedea dvs? Nu doar | Adecvat | Inadecvat
pentru a solicita ajutor, dar si pentru a le Tmpartasi cu dvs.
(De exemplu, va aratd o floare, un animal de plus sau un camion de jucarie?)

10. | Raspunde copilul dvs. cand il/o strigati pe nume? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, se uitd sus, vorbeste sau gangureste, se opreste dintr-o activitate inceputa
atunci cand isi aude numele?)

11. | Cand ii zambiti, copilul dvs. va zdmbeste inapoi? Adecvat | Inadecvat

12. | Se supara copilul dvs. cand aude zgomote familiare? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, tipa sau plange cand aude zgomotul produs de un aspirator sau un sunet
puternic?)

13. | Umbla copilul dvs.? Adecvat | Inadecvat

14. | Prezinta contact vizual copilul dvs. cu dumneavoastra atunci cand 1i vorbiti, va jucati cu Adecvat | Inadecvat
el/ea sau cand il/o imbracati?

15. | Incearca copilul dvs. sa imite ce faceti dvs.? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, face cu mana ,,Pa!”, bate din palme, imitd sunetele amuzante pe care le
faceti dvs?)

16. | Daca intoarceti capul pentru a privi ceva, se uitad copilul dvs. in jur la ce va uitati dvs.? Adecvat | Inadecvat

17. | Incearca sa va faca sa il/o priviti? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, se uita la dvs. pentru a primi incurajari, spune “Uite!” sau “Uita-te la
mine!”?)

18. | Intelege copilul dvs. cand ii spuneti s faca ceva? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, daca nu indicati, poate copilul dvs. sa inteleaga comanda ,,Pune cartea pe
scaun!” sau ,,Adu-mi patura!”

19. | Daca se intdmpla ceva nou, copilul dvs. se uitd la fata dvs. ca sa afle ce simtiti? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, daca copilul aude un zgomot ciudat, sau vede o jucarie noua, se va uita la
fata dvs.?)

20. | Ii plac copilului dvs. activititile ce presupun miscare? Adecvat | Inadecvat
(De exemplu, i place sa fie leginat/legénatd pe genunchii dvs.?)

Scor total:




1. Daca aratati spre un obiect din camera

Da

A 4

se uita la acel obiect?

urmadtoarele intrebari.)

Va rugdm sa prezentati o modalitate de

ceva. (Daca parintele nu prezinta unul dintre
raspunsurile ADECVATE de mai jos, adresati

raspuns a copilului, atunci cand 11 ardtati

Nu

A 4

Daca aratati spre ceva, ce face de
obicei copilul dumneavoastra?

El/ea...
Exemple ofera raspunsuri adecvate

Se uitd dacd aratati si spuneti

Se uita la obiect? Da [1 Nu [
Arata spre obiect? Da [J Nu [
Arata si spune ceva despre obiect?Da [] Nu [

v

El/ea...

Va ignora?

Example de raspunsuri INADECVATE

Da [ Nu [

Se uitd prin camera la intAmplare? Da [l Nu [J
Se uita la degetul dumneavoastra? Da [l Nu [J

“Uite!”? Da (] Null
v l
Da numai v Da numai
pentru Da atat pentru pentru
raspunsurile raspunsurile ‘ raspunsurile
ADECVATE ADECVATE, cat si ADECVATE
pentru raspupsurile
l INADECVATE l
ADECVATE Care dint‘r'e acestea INADECVATE

apar mai frecvent?

A

y

ADEQ

Cele mai multe
raspunsuri sunt

VATE

N

y

ADECVATE

A

y

raspuns
INADE

Cele mai multe

uri sunt
CVATE

A

y

INADECVATE
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2. Ati afirmat ca v-ati intrebat daca copilul dvs. este surd. Ce v-a determinat sa va ganditi

la acest aspect?

ADRESATI
URMATOAREA
INTREBARE PENTRU
TOTI COPIII:

El/ea...

adesea ignora sunetele? Da [J Nu [

adesea ignora oamenii? Da [ Nu ]
\ 4 A 4

NU la ambele Da la oricare

v v

ADECVAT INADECVAT
v v

A fost evaluat auzul copilului dvs.?

l

l

Da

Nu

l

[JAuzul este afectat

[JAuzul este n limite normale

Care au fost rezultatele testului auditiv? (alegeti un raspuns):

[1Rezultatele nu sunt concludente sau nu sunt definitivate
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3. Se preface ci se joaca (joc simbolic)?

Da Nu
v
Va rugam sa dati un exemplu
despre jocul sau simbolic. (Daca
parintele nuU prezinta unul dintre
raspunsurile ADECVATE de mai
JOS, adresati urmatoarele
intrebari.) v
De obicei el/ea...
Se preface ca bea dintr-o cana de jucarie? Da [ Nul]
Se preface ca mdnanca cu o lingura sau cu o furculitd de jucarie? pg (] Ny
Se preface ca vorbeste la telefon? Da [ Nul]
Se preface ca hraneste o papusd sau o jucarie de plus cu méancare Da [ Nul]
reald sau imaginara?
Conduce 0 masind pe o sosea imaginara? Da [ Nul]
Se preface ca este un robot, un avion, o balerina, sau Da [ Nul]
alt personaj preferat?
Pune o oala de jucarie pe un aragaz de jucarie? Da [ Nu [
Amesteca intr-o mancare imaginara? Da [ Nu [
Pune o figurina sau o papusa ntr-o masind sau camion Da [ Nul
ca si cum ar fi soferul sau pasagerul? Da [ Nul
Se preface ca aspird covorul, maturd podeaua sau ca taie iarba? Da 1 Nu[]
Altele (descrieti)
A 4 A 4
Da Ia toate NU la toate

l |

ADECVAT INADECVAT
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4. Ti place s se catire pe diferite obiecte?

Da Nu
v
Va rugdm sa spuneti pe ce ii place sa se urce.
(Daca parintele nu prezinta unul dintre
raspunsurile ADECVATE de mai jos, adresati
urmatoarele intrebari.)
v v
fi place si se urce pe ...
Scari? Da [ Nul
Scaune? Da [ Null
Echipamentele din parc? Da [ Nu [l
A\ 4 A\ 4
Da la oricare NU la toate
dintre Intrebarile
de mai sus
l v
ADECVAT INADECVAT
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5. Prezinta misciri inadecvate ale degetelor in apropierea ochilor?

Da Nu
Va rugam sa descrieti aceste miscari. (Dacd parintele nu prezintd ADECVAT

unul dintre raspunsurile ADECVATE de mai jos, adresati
urmatoarele intrebadri.)

fsi ... fsi ...

(Mai jos sunt prezentate exemple (Mai jos sunt prezentate exemple INADECVATE)
ADECVATE)

Priveste mainile? Da(l Nu [l Fluturd mainile aproape de ochi?

.o - . A . Da [0 Nu [
Misca degetele cand Tine mainile in fata ochilor? Da O Nu L[
se joaca CUCU-BAU? Da [l Nu [l Tine mainile intr-0 parte, aproape de ochi? Da 1 Nu [

Fluturd mainile langa fata?
Altele (descrieti) ’ et EHn
e Da [J Nu [
A 4
Da laoricare
dintre intrebari,
fara niciun
comportament v :
inadecvat. NU la toate intrebirile Da la oricare dintre
de mai sus intrebarile de mai sus
A
Aceste comportamente sunt
prezente mai frecvent de doua
ori pe saptamana?
V} v I
v v
ADECVAT  + Nu Da
INADECVAT
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6. Arata

Da

ADECVAT

cu degetul atunci cand vrea ceva sau cere ajutor?

Nu

l

Dacé doreste un obiect la care nu ajunge, de
exemplu un aliment sau o jucdrie, cum o obtine?
(Daca parintele nu prezinta unul dintre
raspunsurile ADECVATE de mai jos, adresati
urmdtoarele intrebari.)

Tntinde mana spre obiect? Da (1 Nu ]
Va conduce spre obiect? Da [ Nu [l
Incearci si ia obiectul singur? Da [J Null
Cere obiectul utilizand cuvinte sau sunete? Da [ Nu [
Da la oricare dintre NU la toate intrebarile de
intrebarile de mai sus mai sus

A

Daca spuneti ,,Aratd-mi”,

va arata?
Da Nu — INADECVAT
ADECVAT
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7. * Daca persoana care realizeaza interviul tocmai a adresat intrebarea #6, incepeti asa: Tocmai am
discutat cum arati/indica pentru a cere ceva.
ADRESATI TOATE INTREBARILE - Vi indici/aratii cu un deget ceva interesant?

Da Nu

A\ 4

Va rugam sa prezentati un exemplu in
care v-a aratat ceva. (Daca parintele nu

prezinta unul dintre raspunsurile

ADECVATE de mai jos, adresati Vrea uneori copilul dvs. sa va arate ceva
i interesant precum ... ?

A 4

urmatoarele intrebari.)

Un aviqn pe cer? . Da O Nul
Un camion pe sosea’ Da 1 Null
Un gindac pe pamant? Da [ Null
Un animal in curte? Da [ Nu (]
Cum va atrage atentia copilul dvs.? _ )
Indicd/Arata cu un deget? - D?‘ la oricare
intrebare
Y
v Y NU la toate
Da Nu intrebarile de mai
Sus
A 4
Foloseste degetul pentru a ca
ardta ceva de care este » Nu — INADECVAT INADECVAT

interesat $i nu ca sa obtina
ajutorul?

Da SAU ambele: pentru a-si exprima interesul
l sau pentru a solicita ajutor

ADECVAT
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8. Este

interesat de alti copii?

Da

A\ 4

Este interesat/interesata de alti copii in
afara de frati sau surori?

Nu

A 4

Da

l

A 4

Nu

\ 4

Raspunde de obicei intrebarilor adresate de
catre alti copii atunci cand va aflati in parc
sau Tn magazin?

ADECVAT

Cum raspunde copilul dumneavoastra?
(Daca parintele nu prezinta unul dintre
raspunsurile ADECVATE de mai jos,
adresati urmatoarele intrebari.)

Copilul dvs...

Se joaca cu un alt copil? Da [J Nu [
Vorbeste cu un alt copil? Da [J Nu [
Repeta unele sunete sau vocalizeaza? Da [J Nu [
Priveste un alt copil? Da [J Nu [
Zambeste unui alt copil? Da [J Nu [
Se rusineaza la inceput, dar apoi zambeste? Da [J Nu [J
Se bucura cand vede un copil? Da ) Nu[J

Da

y

Da I1a oricare dintre

A

NU la toate

a

\

intrebarile de mai sus

\ 4

Réspunde la mai mult de
jumatate din intrebarile pe care 1
le adreseaza alti copii?

\4

Da

l

ADECVAT
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INADECVAT

Y

y

INADECVAT

Nu

l




9. Vi arata

doar pentru a solicita ajutor, dar si pentru a le impartasi cu dvs.

Da

A 4

lucruri aducandu-le sau aratandu-le pentru a le vedea dvs? Nu

Nu

Va rugdm sa prezentati un
exemplu in care copilul v-
a adus un lucru/obiect ca
sa vi-l arate. (Daca
parintele nuU prezinta unul
dintre raspunsarile
ADECVATE, adresati

urmdtoarele intrebari.)

Va aduce uneori ...

A 4

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton

O imagine sau o jucdrie, doar ca sa v-0 arate? Da [] Nu [
Un desen pe care l-a facut el/ea?
O floare pe care a cules-0?
Un gandac pe care l-a gasit in iarba? Da [l Nu [

Da [0 Nu [J
Da [0 Nu [J

A 4

Se intdmpla uneori doar sa vi le
arate, nu si sa va ceara ajutor?

Da

ADECVAT

Cateva cuburi pe care le-a aranjat? Dall Nu[]
Altele (descrieti): Da [J Nu (]
A\ 4
Da la oricare dintre
intrebarile de mai sus v
NU Ia toate

intrebarile de mai sus

Nu

— > INADECVAT




10. Raspunde cand il/o strigati pe

Da

A 4

Va rugam sa prezentati care este
modalitatea de raspuns atunci cand
il/o strigati pe nume. (Dacd
parintele NU prezinta Un raspuns
ADECVAT, adresati urmatoarele
intrebari.)

nume?

Nu

A 4

Daca el/ea nu este implicat(d) intr-0 activitate
amuzantd sau interesantd, cum raspunde atunci
cand il/o strigati pe nume? (Dacd parintele nu
prezinta unul dintre raspunsurile ADECVATE de
mai jos, adresati urmdtoarele intrebari.)

[

Y

(Mai jos sunt prezentate cateva raspunsuri INADECVATE)
(Mai jos sunt prezentate cdteva raspunsuri Nu raspunde? Dall Null
ADECVATE Pare ca aude, dar il ignora pe parinte? Da [J Nu [
Se uitd sus? Da Tl Nu | | Raspunde doar daci parintele este chiar
Vorbeste sau gangureste? Da [l Nullf | in fata copilului? Da (] Nu [
Se opreste ditr-o activitate inceputa? Da [1 Nu [ Riaspunde doar daci este atins? Da [l Nu [
y
. y

[?a numgll pentru  J Da numai pentru

f:g);gscz_re E Da atat pentru raspunsuri ADECVATE, cét raspunsuri

—— si pentru raspunsuri INADECVATE INADECVATE

A

prezente mai frec

Care dintre aceste raspunsuri sunt

vent?

A 4

v

ADECVAT +—| oo

\ 4 ‘L
Raspuns
INADECVAT > INADECVAT
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11. Cand i zambiti

Da

ADECVAT

, va zambeste inapoi?

Nu

Ceil/ o face pe sa zambeasca? (Daca
parintele nu prezinta unul dintre raspunsurile ADECVATE de
mai jos, adresati urmatoarele intrebari.)

A 4

(Mai jos sunt prezentate cateva raspunsuri

ADECVATE)

Zambeste atunci cand ii zambiti?

(Mai jos sunt prezentate cateva raspunsuri INADECVATE)

Zambeste atunci cand intrati in camera? Da [1 Nu [] [ Zambeste unei jucarii
Zambeste atunci cand va intoarceti

dupa ce ati fost plecat/plecata?

Da ] Nu [l || Zambeste intotdeauna? Da [ Nu [
sau In timpul unei activitati? Da [ Nu [
Da (1 Nu ] || Zambeste fard motiv? Da [J Nu [

\ 4

Da numai pentru

J Da numai pentru

raspunsurile
ADECVATE

Da atat pentru raspunsurile ADECVATE, cét
si pentru raspunsurile INADECVATE

raspunsurile
INADECVATE

v
ADECVAT

v

Care dintre aceste raspunsuri sunt
prezente mai frecvent?

Y

A

Raspuns

ADECVAT INADECVAT

Raspuns | » |NADECVAT
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12. Se supara

cand aude zgomote familiare?

Da Nu
Prezinta copilul dvs. o reactie negativa cind aude sunetul
unei/unui... Dalao |, ADECVAT
Masini de spalat? Da ] Nu[l singurd
Bebelus care plange? Da [J Nu [J intrebarea
Aspirator? Da T Nu[J sau la
Uscitor de par? Da [] Nu[J niciuna
Unei masini? Da [ Nu [J
Bebe.h}§ care ‘,[ipe“}? Da [ Nu [ » Da la doui sau mai
Muzici de intensitate crescutd? Da [ Nu [J multe intrebiri
Telefon/sonerii? Da [J Nu [
Dintr-un loc zgomotos precum Cum reactioneaza copilul dvs. la
supermarket sau restaurant? Da [0 Nu (] acele zgomote? (Dacd parintele nu
Altele (descrieti): Dall NuD prezinta unul dintre raspunsurile
ADECVATE de mai jos, adresati
urmatoarele intrebari.)
Y »
Copilul dvs... Copilul dvs...
(Mai jos sunt prezentate cdteva raspunsuri (Mai jos sunt prezentate cateva raspunsuri
ADECVATE) INADECVATE)
Is acoperi calm urechile? Da [J Nu [ Tipa? Da [J Nu [
Va spune ca nu i plac Plange? Da [J Nu [l
acele zgomote? Da [ Nu [l Isi acopera urechile cand
este suparat? Da [l Nu [

Da numai pentru
raspunsuri ADECVATE

v

A 4

Da atat pentru raspunsuri
ADECVATE, cat si pentru
raspunsuri INADECVATE

\ 4

Care dintre aceste raspunsuri sunt
prezente mai frecvent?

A 4

ADECVAT -

Raspuns
ADECVAT

A 4

Da numai pentru

raspunsuri
INADECVATE

v

Raspuns
INADECVAT

— INADECVAT
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13. Umbla

Da

Y

ceva/cineva?

Umbla fara sa se sprijine de

Da

Nu

|

ADECVAT

Nu

v

INADECVAT
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14. Prezinta contact vizual cu dumneavoastra atunci cand fi vorbiti, va
jucati cu el/ea sau cand ii schimbati scutecul?

Da

A

Va rugam sa prezentati o situatie In
care el/ea a avut contact vizual cu
dvs. (Daca parintele nu prezinta unul
dintre raspunsurile ADECVATE de

Nu

mai jos, adresati urmatoarele i i——,
intrebari.)
Cand are nevoie de ceva? Dall Null
Cand va jucati cu el/ea? Dall Nul]
»| In timp ce il/o hraniti? Dall Nu [
In timp ce i schimbati scutecul? Dall Nul]
Tn timp ce fi cititi o poveste? Dall Nu[]
In timp ce i vorbiti? Da ] Null
Y A A 4
Da la unul sau Da numai la un NU la toate
mai multe raspuns raspunsurile
raspunsuri 2
¢ Are copilul dvs. contact vizual
ADECVAT cu dvs. in fiecare zi?

Y A 4

v

Da Nu

— INADECVAT

A

Are contact vizual de cel putin cinci ori intr-0 zi, Tn
care va petreceti tot timpul impreund

Y

ADECVAT <«—

Da

Nu

— INADECVAT
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15. Incearca sd imite ce faceti dvs.?

Da Nu

Va rugam sa prezentati o situatie in care

el/ea a incercat sa va imite. (Daca A 4

parintele nu prezinta unul dintre » Incearci si vi imite atunci cind dvs. ...

raspunsurile ADECVATE de mai jos,

adresati urmatoarele intrebari.) Scoateti limba? Da 1 Null
Emiteti un sunet amuzant? Da ] Nu[
Faceti cu mana ,,Pa”? Da 1 Null
Bateti din palme? Da 1 Null
Puneti degetul pe buze
Si spuneti “S$S”? Dal Nul
Trimiteti un pupic? Da ]l Nu[
Altele (descrieti): Dall Null

Y Y
Da la unul sau mai Da 1a un raspuns sau
multe raspunsuri la niciun raspuns

ADECVAT INADECVAT
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16. Daca intoarceti capul pentru a privi ceva, se uita in jur la ce va uitati dvs.?

Da Nu

ADECVAT v

Ce face el/ea atunci cand va intoarceti ca sa priviti
ceva? (Daca parintele nu prezinta unul dintre
raspunsurile ADECVATE de mai jos, adresati
urmdtoarele intrebari.)

|

v v

Copilul dvs. ... Copilul dvs. ...
(Mai jos sunt prezentate cateva raspunsuri ADECVATE) (Mai jos sunt prezentate cateva
raspunsuri INADECVATE)

Se uita spre obiectul pe care il priviti dvs.? Da [ Nu [ Va ignora? Dall Nu []

Aratd/indica spre obiectul pe care il priviti dvs.? Da [l Nu [J Se uitd la fata dvs.? Da [ Nu [

Se uitd in jur pentru a identifica obiectul pe

care 1l priviti dvs.? Da [ Nu ]
Da numai y Da numai pentru
pentru Da atat pentru raspunsuri raspunsuri
raspunsuri ADECVATE, cét si pentru INADECVATE
ADECVATE raspunsuri INADECVATE

v

Care dintre aceste raspunsuri
sunt prezente mai frecvent?

{, \ 4 \ 4 47

ADECVAT «— = nasEl B INADECVAT
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17. Incearca sa va faca sa il/o priviti?

Da

v

Va rugam sd prezentati o situatie in care el/ea a
incercat sa va faca sa il/o priviti. (Daca parintele
nu prezinta unul dintre raspunsurile ADECVATE
de mai jos, adresati urmatoarele intrebari.)

Nu
v
Spune “Uite!” sau “Uita-te la mine!”? Da 1 Nu []
Gangureste sau emite sunete pentru a va face sa
il/o priviti ce face? Da [ Nu [
Se uita la dvs. pentru a primi incurajari sau observatii? Da [1 Nu []
Se uitd sd vada daca il/o priviti? Da [l Nu [
Altele (descrieti): Da [] Nu (]
A\ 4 A 4
Da pentru Da la niciun
oricare raspuns raspuns

ADECVAT INADECVAT
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18. Intelege

Da

v

Va rugam sd prezentati o situatie In
care ati stiut ca el/ea v-a inteles.

Y

Daca exemplul
prezentat este
concludent,
demonstreaza
ca acel copil a
inteles o
comanda
simpla fara
suport verbal.

!
ADECVAT

v

Daca exemplul prezentat nu
indica faptul ca acel copil a
inteles o comanda simpla fara
suport verbal.

cand ii spuneti sa faca ceva?

Nu

A 4

Cand situatia 1i ofera un indiciu, poate sa
urmeze o comanda? De exemplu, atunci cand
sunteti imbracat/a sa iesi afara si 1i Spuneti
sa-si ia pantofii, intelege?

A 4 A 4

Nu Da

Daca este ora cinei si
mancarea este pe masa,
iar dvs. 1i spuneti
copilului sa se aseze la
masa, va veni el/ea sa stea
la masa?

Daca situatia nu ofera niciun indiciu}
poate can el/ea sa execute o comanda? De
exemplu...
(adresati intrebari pana obtineti un raspuns
afirmativ sau prezentati toate exemplele)
(1) Daca spuneti, “Arata-mi papucul” fara sa-i
aratati, fard alte gesturi sau indicii (cand nu
sunteti pregatit/a sa mergeti afara sau cand nu
sunteti imbracat/a pentru a iesi afard)?

Da [l Nu [l

Da

INADECVAT <

v

v

(2) Daca spuneti, “Adu-mi patura” sau i cereti
un alt obiect fara sa-i aratati, fara alte gesturi
sau indicii, vi le aduce?

Da [J Nu [l
(3) Daca spuneti, “Pune cartea pe scaun” fara
sa-1 aratati, fard alte gesturi sau indicii, 0 pune

pe scaun? Da [1 Nu [I
Y Y

NU la Da la

toate oricare

raspunsurile raspuns

ADECVAT

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton




19. Daca se intampla ceva nou

Da

ADECVAT
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se uita la fata dvs. ca sa afle ce simtiti?

Nu

A 4

raspunde?

Daca copilul aude un zgomot ciudat,
se va uitd la dvs. Tnainte de a

v

A 4

Se uita copilul la dvs. cand se

apropie o persoana straina?

ADECVAT <«

Da

y

Nu

l

Se uita copilul 1a dvs. cand se confrunta cu o

situatie necunoscuta sau putin infricosatoare?

A 4

Da

ADECVAT

|

A 4

Nu

l

INADECVAT



20. Ti plac

activititile ce presupun miscare?

Da

A 4

leganat/a?

Ii place sé fie invartit/a sau

Y

Da

!

Nu

A

Cand il/o leganati sau invartiti, cum
reactioneaza? (Daca parintele nu
prezinta unul din raspunsurile de mai
JOS, adresati urmatoarele intrebari.)

ADECVAT l
Copilul dvs....
Réde sau zdmbeste? Da ] Nu ]
Vorbeste sau gangureste? Da [ Nu ]
Cere continuarea activitatii ridicind mainile? Da [ Nu []
Altele (descrieti): Da [0 Nu [
A 4
Da la oricare dintre )
raspunsurile specifice NuU la toate
(sau daca la “Altele” raspunsurile
este prezentat un
raspuns afirmativ) l
v
ADECVAT INADECVAT
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