Kwestionariusz M-CHAT-R/F™

Zmodyfikowany Kwestionariusz Autyzmu w Okresie
Poniemowlecym

(ang. Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised with
Follow-Up)

Dr Diana L. Robins
Dr Deborah Fein

Dr Marianne Barton

Podziekowania:
Podziekowania nalezg sie Grupie Badawczej M-CHAT w Hiszpanii, ktéra opracowata schematy
blokowe uzyte w niniejszym dokumencie.

Wiecej informacji znajdg Panistwo na stronie: www.mchatscreen.com
lub na stronie Fundacji JiM: www.jim.org/m-chat
albo kontaktujgc sie z Diang Robins poprzez adres e-mail: mchatscreen2009@gmail.com

Uwaga: Niniejsza wersja zawiera drobne poprawki. 10 sierpnia 2018r.
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Uprawnienia do korzystania z M-CHAT-R/F™

Zmodyfikowany Kwestionariusz Autyzmu w Okresie Poniemowlecym (M-CHAT-R/F; Robins, Fein, & Barton,
2009) jest dwustopniowym narzedziem przesiewowym stosowanym przez rodzicdw, stuzagcym do oceny
ryzyka wystgpienia u dziecka zaburzen ze spektrum autyzmu (ASD). M-CHAT-R/F mozna pobrac¢ za darmo do
celéw klinicznych, badawczych oraz edukacyjnych. M-CHAT-R/F i powigzane materiaty s3 dostepne na
stronie www.mchatscreen.com.

MCHAT-R/F jest chroniony prawem autorskim. Mozna korzystac z niego pod warunkiem zastosowania
nastepujacych regut:

(1) Przedruki/kopie M-CHAT-R powinny posiadac zapis o prawach autorskich znajdujgcy sie u dotu strony
(© 2009 Robins, Fein, & Barton). Zmiana tresci pytan, sposobu czy kolejnosci ich zadawania bez zgody
autordéw jest zabroniona.

(2) M-CHAT-R musi by¢ uzywany w catosci. Udowodniono, ze zaden z zestawdw pytan nie wykazuje
odpowiednich wtasciwosci psychometrycznych.

(3) Strony zainteresowane rozpowszechnianiem M-CHAT-R/F w formie drukowanej (np. w formie ksigzki
lub artykutu) albo elektronicznej celem wykorzystania go przez osoby trzecie (np. w ramach cyfrowej
dokumentacji medycznej lub innego oprogramowania) muszg skontaktowaé sie z Diang Robins, aby
uzyskaé stosowne pozwolenie (mchatscreen2009@gmail.com).

(4) Osoby prowadzgce praktyke lekarskg moga bez przeszkéd wigczy¢ pierwszy etap M-CHAT-R do
elektronicznej dokumentacji medycznej (EMR). Jednak, aby udostepnic¢ elektroniczng dokumentacje
medyczng (EMR) osobom spoza witasnej praktyki, nalezy skontaktowac sie z Diang Robin w celu zawarcia
umowy licencyjnej.

Sposob uzycia

M-CHAT-R moze zostac uzyty nie tylko przez lekarza podczas rutynowej wizyty kontrolnej, ale réwniez przez
innych specjalistdw celem oceny ryzyka zaburzen ze spektrum autyzmu (ASD). Gtéwnym celem M-CHAT-R
jest maksymalizacja czutosci narzedzia, po to, aby mozna byto zdiagnozowaé jak najwiecej przypadkdw ASD.
W zwigzku z tym, narzedzie ma wysoki wspétczynnik wynikéw fatszywie dodatnich. Oznacza to, ze nie u
wszystkich dzieci znajdujgcych sie w grupie ryzyka uda sie wykryé ASD. Aby rozwigza¢ ten problem,
opracowali$my kwestionariusz M-CHAT-R/F. Osoby stosujgce to narzedzie powinny by¢ jednak swiadome,
ze nawet poprzez dodatkowg obserwacje, znaczna liczba dzieci znajdujgcych sie w grupie ryzyka dzieki uzyciu
M-CHAT-R nie zostanie zdiagnozowana jako majgca ASD. Jednakze te dzieci s3 w grupie wysokiego ryzyka
innych zaburzen rozwoju czy opdznied w rozwoju, a wiec decyzja o koniecznosci dalszej oceny kazdego
dziecka, ktére uzyskato wynik dodatni jest uzasadniona. Wyniki M-CHAT-R mozna obliczy¢ w mniej niz dwie
minuty. Instrukcje dotyczace obliczania punktacji oraz inne dokumenty zwigzane z narzedziem sg dostepne
na stronie http://www.mchatscreen.com.
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Algorytm obliczenia punktacji

W przypadku wszystkich pytan (z wytgczeniem pytan nr 2, 5i 12), odpowiedz ,NIE” oznacza ryzyko ASD. Za$
w przypadku pytan nr 2, 51i 12, to odpowiedz ,TAK” jest rbwnoznaczna z ryzykiem ASD. Ponizszy algorytm
maksymalizuje wtasciwosci psychometryczne M-CHAT-R:

NISKIE RYZYKO: Catkowity wynik to 0-2 punkty. W przypadku, gdy dziecko ma mniej niz 24 miesigce, zaleca
sie ponowng obserwacje po skonczeniu przez dziecko 2. roku zycia. Nie jest wymagane dalsze dziatanie
monitorujgce pod katem ASD, chyba ze obserwacja wykaze, ze zachodzi ryzyko wystgpienia ASD.

SREDNIE RYZYKO: Catkowity wynik to 3-7 punktéw. Nalezy przeprowadzi¢ dodatkowg obserwacje
(kwestionariusz M-CHAT-R/F), w celu uzyskania dodatkowych informacji dotyczacych ryzyka wystgpienia
ASD. Jesli wynik kwestionariusza M-CHAT-R/F wyniesie 2 lub wiecej oznacza to, ze dziecko otrzymato wynik
dodatni. Wymagane dziatania: nalezy podjgé¢ dziatania diagnostyczne i oceni¢, czy dziecko kwalifikuje sie do
wczesnej interwencji. Jesli wynik kwestionariusza wyniesie 0 lub 1, oznacza to, ze dziecko otrzymato wynik
ujemny. Nie s3 wymagane dalsze dziatania, chyba ze obserwacja wykaze, ze zachodzi ryzyko wystgpienia ASD.
Dziecko powinno zosta¢ ponownie poddane testowi podczas nastepnej rutynowej wizyty kontrolnej u
lekarza.

WYSOKIE RYZYKO: Catkowity wynik to 8-20 punktéw. Dopuszczalne jest pominiecie dodatkowej obserwacji
(kwestionariusz M-CHAT-R/F) i bezzwtoczne podjecie dziatann diagnostycznych i ocenienie czy dziecko
kwalifikuje sie do wczesnej interwenc;ji.
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M-CHAT-R™

Prosze odpowiedzie¢ na ponizsze pytania, ktdre dotyczg Pana/Pani dziecka. Prosze wzigé pod uwage to, jak

Pana/Pani dziecko zazwyczaj sie zachowuje. Jesli kilkukrotnie zaobserwowat Pan/Pani dane zachowanie u

swojego dziecka, ale zazwyczaj dziecko sie tak nie zachowuje, nalezy zaznaczy¢ odpowiedz ,nie”. Przy kazdym

pytaniu nalezy zakresli¢ odpowiedz ,tak” lub , nie”. Dziekujemy.

1. Jesli wskaze Pan/Pani jaki$ przedmiot znajdujgcy sie w pomieszczeniu, to czy Pana/Pani dziecko na niego
spojrzy? (NA PRZYKLAD: jesli wskaze Pan/Pani zabawke albo zwierze, to czy Pana/Pani dziecko spojrzy na te
zabawke lub zwierze?)

2. Czy kiedykolwiek pomyslat/a Pan/Pani, ze Pana/Pani dziecko moze by¢ gtuche?

3. Czy Pana/Pani dziecko bawi sie w udawanie albo w zabawy na niby? (NA PRZYKLAD: udaje, ze pije z
pustego kubka, udaje, ze rozmawia przez telefon albo udaje, ze karmi lalke czy pluszowego misia?)

4. Czy Pana/Pani dziecko lubi wdrapywac sie na rézne przedmioty? (NA PRZYKLAD: na meble, na urzadzenia
znajdujgce sie na placu zabaw lub na schody?)

5. Czy Pana/Pani dziecko wykonuje dziwne ruchy palcami blisko oczu? (NA PRZYKLAD: czy Pana/Pani
dziecko porusza palcami blisko oczu?)

6. Czy Pana/Pani dziecko wskazuje palcem, aby o cos$ poprosi¢ lub otrzymaé pomoc? (NA PRZYKLAD: czy
wskazuje na przekaske lub zabawke, ktéra jest poza jego zasiegiem?)

7. Czy Pana/Pani dziecko wskazuje palcem, aby pokaza¢ Panu/Pani co$ ciekawego? (NA PRZYKLAD: czy
wskazuje na przelatujgcy samolot lub na przejezdzajaca ciezaréwke?)

8. Czy Pana/Pani dziecko interesuje sie innymi dzie¢mi? (NA PRZYKLAD: czy Pana/Pani dziecko patrzy na inne
dzieci, uSmiecha sie lub podchodzi do nich?)

9. Czy Pana/Pani dziecko przynosi Panu/Pani przedmioty, aby je Panu/Pani pokaza¢ lub podnosi je w taki
sposob, zeby mdgt/mogta je Pan/Pani obejrze¢—nie po to, aby otrzymac pomaoc, ale by je po prostu pokazaé?
(NA PRZYKEAD: pokazuje Panu/Pani kwiatek, pluszowg zabawke lub samochodzik?)

10. Czy Pana/Pani dziecko reaguje, gdy wota je Pan/Pani po imieniu? (NA PRZYKLAD: czy dziecko podnosi

gtowe, odzywa sie, gaworzy lub przestaje robic to, co wtasnie robito, gdy wota je Pan/Pani po imieniu?)

11. Gdy usmiecha sie Pan/Pani do dziecka, to czy dziecko odpowiada Panu/Pani uSmiechem?

12. Czy Pana/Pani dziecko denerwuje sie, gdy styszy codzienne odgtosy? (NA PRZYKtLAD: czy Pana/Pani
dziecko krzyczy lub ptacze, gdy styszy dzwiek odkurzacza lub gtosng muzyke?)

13. Czy Pana/Pani dziecko potrafi chodzié?
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14. Czy Pana/Pani dziecko utrzymuje z Panem/Panig kontakt wzrokowy, gdy Pan/Pani do niego méwi, bawi
sie z nim lub je ubiera?

15. Czy Pana/Pani dziecko prdbuje nasladowad to, co Pan/Pani robi? (NA PRZYKLAD: machanie reka na
pozegnanie, klaskanie lub wydawanie smiesznych dzwiekéw)

16. Gdy odwraca Pan/Pani gtowe, by na cos spojrzeé, to czy Pana/Pani dziecko takze odwraca gtowe, by
spojrze¢ w te samg strone?

17. Czy Pana/Pani dziecko prébuje zwrdci¢ na siebie uwage i sprawi¢ by Pan/Pani na nie spojrzat/a? (NA
PRZYKLAD: czy Pana/Pani dziecko spoglagda na Pana/Panig, by otrzymac pochwate lub czy méwi ,,zobacz”,
»popatrz na mnie”?)

18. Czy Pana/Pani dziecko rozumie, gdy kaze mu Pan/Pani cos zrobi¢? (NA PRZYKLAD: jesli nie wskazuje
Pan/Pani palcem, to czy Pana/Pani dziecko rozumie zdanie: ,potdz ksigzke na krzesle” lub ,przynies$ mikoc”?)

19. Gdy dziecko znajdzie sie w nowej, nieznanej sytuacji, czy wtedy spojrzy na Pana/Panig, by sprawdzi¢, jak
Pan/Pani na to zareaguje? (NA PRZYKLAD: gdy dziecko ustyszy jakis dziwny lub zabawny dzwiek lub gdy widzi
nowg zabawke, czy popatrzy wtedy na Pana/Pania?)

20. Czy Pana/Pani dziecko lubi zabawy ruchowe? (NA PRZYKLAD: lubi by¢ kotysane lub hustane na Pana/Pani
kolanach?)
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Kwestionariusz M-CHAT-R (M-CHAT-R/F)™
Uprawnienia do korzystania z M-CHAT-R/F™

Zaleca sie stosowanie Zmodyfikowanego Kwestionariusza Autyzmu w Okresie Poniemowlecym (M-CHAT-
R/F; Robins, Fein, & Barton, 2009) razem z M-CHAT-R. M-CHAT-R/F jest dostepny na stronie
www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F jest chroniony prawem autorskim. Korzysta¢ z niego mogg autorzy lub posiadacze praw
autorskich. M-CHAT-R i M-CHAT-R/F moga by¢ uzywane do celdw klinicznych, badawczych oraz
edukacyjnych. Dla wymienionych zastosowan narzedzia sg dostepne bezptatnie, jednak s3 one chronione
prawem autorskim i nie sg udostepniane na licencji typu open source. Kazdy zainteresowany
wykorzystaniem M-CHAT-R/F w sposéb komercyjny lub w formie elektronicznej powinien skontaktowac sie z
Diang L. Robins (za posrednictwem adresu e-mail: mchatscreen2009@gmail.com), aby uzyskac stosowne

pozwolenie.
Sposdb uzycia

Zaleca sie stosowanie MCHAT-R/F razem z M-CHAT-R. M-CHAT-R jest przeznaczony do badan
przesiewowych u dzieci od 16. do 30. miesigca zycia i stuzy do oceny ryzyka zaburzen ze spektrum autyzmu
(ASD). Osoby stosujgce to narzedzie powinny byé¢ jednak swiadome, ze nawet poprzez dodatkowg
obserwacje, znaczna liczba dzieci znajdujgcych sie w grupie ryzyka dzieki uzyciu M-CHAT-R nie zostanie
zdiagnozowana jako majgca ASD. Jednakze te dzieci s3 w grupie ryzyka innych zaburzen rozwoju czy
opdbznien w rozwoju, a wiec decyzja o koniecznosci dalszej oceny kazdego dziecka, ktore uzyskato wynik
dodatni jest uzasadniona.

Po wypetnieniu przez rodzica M-CHAT-R nalezy obliczy¢ punktacje zgodnie z instrukcja. Jesli dziecko uzyskato
wynik dodatni, nalezy powtdrzy¢ te pytania, na ktdre podczas pierwszej obserwacji z uzyciem M-CHAT-R
udzielono odpowiedzi niezaliczajace;j.

Kazda strona wywiadu dotyczy jednego pytania z M-CHAT-R. Nalezy podgazaé za strzatkami znajdujgcymi sie
na schemacie blokowym i zadawac pytania, az do momentu uzyskania wyniku ,ZALICZONE” Ilub
»NIEZALICZONE”. Nalezy pamieta¢, ze podczas wywiadu rodzice mogg odpowiadac: ,moze”. Jesli odpowiedz
rodzica brzmi: ,moze”, nalezy zapyta¢, czy czesciej odpowiedz brzmi ,tak” czy ,,nie” i kontynuowac wywiad
zgodnie z otrzymang odpowiedzig. Jesli jest mozliwos¢ podania ,innej” odpowiedzi, osoba przeprowadzajaca
wywiad musi zdecydowaé, czy jest to odpowiedz wymijajaca, czy tez nie.

Do obliczenia punktacji stuzy kwestionariusza M-CHAT-R/F (zawierajacy te same pytania, ktdre znajdowaty sie w
M-CHAT-R, ale odpowiedzi , Tak/Nie” zostaty zamienione na odpowiedzi ,Zaliczone/Niezaliczone”). Wynik
wywiadu jest uznawany za dodatni, jesli odpowiedzi na co najmniej dwa pytania w M-CHAT-R/F beda
niezaliczajgce. Jesli dziecko uzyska wynik dodatni dzieki uzyciu M-CHAT-R/F, zaleca sie niezwtoczne
skierowanie go na wczesng interwencje i testy diagnostyczne. W sytuacji, gdy pracownik stuzby zdrowia lub
rodzic majg podejrzenia, ze dziecko moze mieé¢ ASD, dziecko powinno zosta¢ poddane dalszej ocenie,
niezaleznie od wyniku M-CHAT-R lub M-CHAT-R/F.
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Kwestionariusz M-CHAT-R/F™

Uwaga: ,Tak/Nie” zastagpiono odpowiedziami ,,Zaliczone/Niezaliczone”

1. Jesli wskaze Pan/Pani jaki$ przedmiot znajdujgcy sie w pomieszczeniu, to czy Pana/Pani dziecko
na niego spojrzy? (NA PRZYKLAD: jesli wskaze Pan/Pani zabawke albo zwierze, to czy Pana/Pani
dziecko spojrzy na te zabawke lub zwierze?)

2. Czy kiedykolwiek pomyslat/a Pan/Pani, ze Pana/Pani dziecko moze by¢ gtuche?

3. Czy Pana/Pani dziecko bawi sie w udawanie albo w zabawy na niby? (NA PRZYKLAD: udaje, ze
pije z pustego kubka, udaje, ze rozmawia przez telefon albo udaje, ze karmi lalke czy pluszowego
misia?)

4. Czy Pana/Pani dziecko lubi wdrapywac sie na rézne przedmioty? (NA PRZYKLAD: na meble, na
urzadzenia znajdujace sie na placu zabaw lub na schody?)

5. Czy Pana/Pani dziecko wykonuje dziwne ruchy palcami blisko oczu? (NA PRZYKLAD: czy
Pana/Pani dziecko porusza palcami blisko oczu?)

6. Czy Pana/Pani dziecko wskazuje palcem, aby o co$ poprosi¢ lub otrzymaé pomoc? (NA
PRZYKLAD: czy wskazuje na przekaske lub zabawke, ktdra jest poza jego zasiegiem?)

7. Czy Pana/Pani dziecko wskazuje palcem, aby pokazaé Panu/Pani co$ ciekawego? (NA PRZYKLAD:
czy wskazuje na przelatujgcy samolot lub na przejezdzajgca ciezaréwke?)

8. Czy Pana/Pani dziecko interesuje sie innymi dzieémi? (NA PRZYKELAD: czy Pana/Pani dziecko
patrzy na inne dzieci, uSmiecha sie lub podchodzi do nich?)

9. Czy Pana/Pani dziecko przynosi Panu/Pani przedmioty, aby je Panu/Pani pokazaé lub podnosi je
w taki sposdb, zeby mdgt/mogta je Pan/Pani obejrze¢ — nie po to, aby otrzymaé pomoc, ale by je po
prostu pokazac¢? (NA PRZYKLAD: pokazuje Panu/Pani kwiatek, pluszowg zabawke lub samochodzik?)

10. Czy Pana/Pani dziecko reaguje, gdy wota je Pan/Pani po imieniu? (NA PRZYKLAD: czy dziecko
podnosi gtowe, odzywa sie, gaworzy lub przestaje robic¢ to, co wtasnie robito, gdy wota je Pan/Pani
po imieniu?)

11. Gdy usmiecha sie Pan/Pani do dziecka, to czy dziecko odpowiada Panu/Pani usmiechem?

12. Czy Pana/Pani dziecko denerwuje sie, gdy styszy codzienne odgtosy? (NA PRZYKLAD: dzwiek
odkurzacza lub gtosna muzyka?)

13. Czy Pana/Pani dziecko potrafi chodzié?
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14. Czy Pana/Pani dziecko utrzymuje z Panem/Panig kontakt wzrokowy, gdy Pan/Pani do niego
mowi, bawi sie z nim lub je ubiera?

15. Czy Pana/Pani dziecko prébuje nasladowac to, co Pan/Pani robi? (NA PRZYKLAD: machanie reka
na pozegnanie, klaskanie lub wydawanie Smiesznych dzwiekow)

16. Gdy odwraca Pan/Pani gtowe, by na cos spojrzeé, to czy Pana/Pani dziecko takze odwraca
gtowe, by spojrze¢ w te samg strone?

17. Czy Pana/Pani dziecko prébuje zwrdci¢ na siebie uwage i sprawic¢ by Pan/Pani na nie spojrzat/a?
(NA PRZYKLAD: czy Pana/Pani dziecko spoglagda na Pana/Panig, by otrzymac pochwate lub czy méwi
»Zobacz”, ,popatrz na mnie”?)

18. Czy Pana/Pani dziecko rozumie, gdy kaze mu Pan/Pani co$ zrobi¢? (NA PRZYKLAD: jesli nie
wskazuje Pan/Pani palcem, to czy Pana/Pani dziecko rozumie zdanie: ,potdz ksigzke na krzesle” lub
»przynies mi koc”?)

19. Gdy dziecko znajdzie sie w nowej, nieznanej sytuacji, czy wtedy spojrzy na Pana/Panig, by
sprawdzi¢, jak Pan/Pani na to zareaguje? (NA PRZYKLAD: gdy dziecko ustyszy jaki$ dziwny lub
zabawny dZwiek lub gdy widzi nowg zabawke, czy popatrzy wtedy na Pana/Panig?)

20. Czy Pana/Pani dziecko lubi zabawy ruchowe? (NA PRZYKEAD: lubi by¢ kotysane lub hustane na
Pana/Pani kolanach?)

Wynik:
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1. Jesli wskaze Pan/Pani jaki$ przedmiot znajdujacy sie w pomieszczeniu, to czy Pana/Pani dziecko na niego spojrzy?

TAK NIE

Prosze podac przyktad, jaka jest reakcja
dziecka, gdy wskazuje Pan/Pani ha co$
palcem. (Jesli rodzic nie poda jednego z
ponizszych przyktadow zaliczajgcych,
nalezy zapytac o kazdy z nich.)

Gdy Pan/Pani na cos$ wskazuje, to jak
wtedy zazwyczaj reaguje Pana/Pani
dziecko?

|
I }

Przyktady ZALICZAJACE. Przyktady NIEZALICZAJACE.
Czy dziecko... Czy dziecko ...
patrzy na ten przedmiot? Tak o Nie O ignoruje Pana/Panig? Tak o Nie O
wskazuje ten przedmiot? Tak o Nie o rozglada sie po pokoju
patrzy na przedmiot i komentuje? Tak o Nie O w losowych kierunkach? Tak o Nie O
patrzy, czy Pan/Pani pokazuje patrzy na Pana/Pani palec? Tak o Nie O
i méwi ,spdjrz!”? Tak o0 Nie O
) ' !
TAK tylko na TAK na zaliczajace i TAK tylko na
zaliczajace niezaliczajgce przyktady niezaliczajace
przyktady przyktady

l 1 l

ZALICZONE NIEZALICZONE

Ktore reakcje wystepujg u

dziecka czesciej?

|
' :

Czesciej wystepuja Czesciej wystepujg
przyktady zaliczajgce przyktady niezaliczajgce
ZALICZONE NIEZALICZONE
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2. Powiedziat/a Pan/Pani, ze zastanawiat/a sie kiedys, czy Pana/Pani dziecko jest gtuche. Co sktonito
Pana/Panig do takich przypuszczen?

Czy dziecko...
czesto ignoruje odgtosy? Tak o Nie o
czesto ignoruje ludzi? Tak o Nie o

l l

NIE na oba pytania TAK na

ktérekolwiek pytanie

ZALICZONE NIEZALICZONE

NALEZY ZAPYTAC O KAZDE DZIECKO: Czy Pana/Pani dziecko miato
przeprowadzane badanie stuchu?

Tak Nie

Jakie byty wyniki badania? (prosze wybrac jedng odpowiedz)
0O Prawidtowy stuch
0O Prog styszenia ponizej normy

0 Wynik niejednoznaczny lub niejasny
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3. Czy dziecko bawi sie w udawanie albo w zabawy na niby?

Tak

!

Prosze podac przyktad zabawy na niby,

w ktérag bawi sie dziecko. (Jesli rodzic
nie poda jednego <z ponizszych
przyktadow  zaliczajgcych,  nalezy

zapytac o kazdy z nich.)

|

Czy dziecko zazwycza;...

udaje, ze pije z zabawkowego kubka?
udaje, ze je zabawkowa tyzka lub widelcem?

udaje, ze rozmawia przez telefon?

jedzeniem?

jezdzi samochodzikiem po zmyslonej drodze?

miesza w garnku wymyslone jedzenie?

gdyby miata ona by¢ kierowca lub pasazerem?

Inne (prosze opisac)

umieszcza zabawkowy garnek na wymyslonej kuchence?

wktada do samochodzika lub ciezaréwki figurke lub lalke, jak

udaje, ze odkurza dywan, zamiata podfoge lub kosi trawnik?

Nie

udaje, ze karmi lalke lub pluszowga zabawke prawdziwym albo wyimaginowanym

udaje, ze jest robotem, samolotem, baletnicg lub inng ulubiong postacig?

Tak O

Tak O

Tak o

Tak o

Tak o

Tak o

Tak o

Tak o

Nie O

Nie O

Nie O

Nie O

Nie O

Nie O

Nie O

Nie O

TAK na ktdrekolwiek pytanie

!

ZALICZONE
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NIE na wszystkie pytania

!

NIEZALICZONE




4. Czy dziecko lubi wdrapywac sie na réine przedmioty?

Tak

Prosze podaé przyktady przedmiotéw, na

ktére dziecko lubi sie wdrapywac. (Jesli
rodzic nie poda jednego z ponizszych
przyktadow zaliczajgcych, nalezy zapytac

l ,,

o kazdy z nich.)

Czy dziecko lubi
wdrapywac sie na...

schody? Tak o0 Nie o
krzesta? Tak o Nie o
meble? Tak o Nie o
urzadzenia znajdujace Tak 0 Nie o
sie na placu zabaw?
TAK na ktérekolwiek z NIE na wszystkie
powyzszych
ZALICZONE NIEZALICZONE
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5. Czy dziecko wykonuje dziwne ruchy palcami blisko oczu?

Tak Nie
ZALICZONE

Prosze opisac te ruchy. (Jesli rodzic nie poda jednego z ponizszych
przyktadow zaliczajgcych, nalezy zapytac o kazdy z nich.)

Czy dziecko... Czy dziecko...

(Ponizej znajdujq sie przyktady (Ponizej znajdujq sie przyktady niezaliczajgce.)

zaliczajgce.)
porusza palcami blisko oczu? Tak o Nie o

patrzy na dtonie? Tak o Nie O
trzyma podniesione rece blisko oczu? Tak o Nie o

rusza palcami podczas

zabawy w ,a kuku”?  Tak o Nie o trzyma podniesione rece przy oczach? Tak o Nie o
macha dtoAmi przy twarzy? Tak o Nie o
Inne (prosze opisad) Tak o Nie o

v
TAK na ktdrekolwiek z l l
powyzszych, brak . . - . .
odpowiedzi niezaliczajace] NIE na wszystkie z powyzszych TAK na ktdrekolwiek z powyzszych

¢

Czy zdarza sie to czesciej

niz dwa razy w tygodniu?

|
v v

ZALICZONE™ NIE TAK

v

NIEZALICZONE
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6. Czy dziecko wskazuje palcem, aby o co$ poprosic lub otrzymac pomoc?

TAK NIE
ZALICZONE

nalezy zapytac o kazdy z nich.)

Gdy Pana/Pani dziecko chce siegng¢ po cos, co jest poza jego
zasiegiem, np. przekaske lub zabawke, co wtedy robi? (Jesli
rodzic nie poda jednego z ponizszych przyktadow zaliczajgcych,

l

Czy dziecko...

wyciaga cata dton po przedmiot?

prowadzi Pana/Panig do tego przedmiotu?
samo prébuje dosiegnac tego przedmiotu?

prosi o przedmiot za pomocg stow lub
innych dzwiekéw?

Tak o0 Nie O

Tak o0 Nie O

Tak o0 Nie O

Tak o0 Nie O

l

TAK na ktdrekolwiek z powyzszych

Jesli powie Pan/Pani ,pokaz mi”, to czy
dziecko wskaze ten przedmiot?

|

NIE na wszystkie z powyzszych

v

—» NIEZALICZONE

A v
TAK NIE
ZALICZONE
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7. * Jesli osoba przeprowadzajaca wywiad wiasnie zadata pytanie nr 6, nalezy zacza¢ od: Wiasnie
rozmawialiSmy o wskazywaniu na przedmioty, aby o nie poprosi¢.
NALEZY ZAPYTAC WSZYSTKICH: Czy dziecko wskazuje palcem tylko po to, aby pokazaé¢ Panu/Pani

cos ciekawego?

TAK

!

Prosze poda¢ przyktad przedmiotu, ktory
dziecko chce Panu/Pani wskazad. (Jesli rodzic nie
poda jednego z ponizszych przyktadow
zaliczajgcych, nalezy zapytac o kazdy z nich.) L 5

Jak dziecko zwraca Pana/Pani
uwage na ten przedmiot? Czy —

wskazuje na niego palcem?

NIE

}

Czy dziecko chce pokazaé Panu/Pani cos, co je
zainteresowato np. ...

przelatujgcy samolot? Tako Nieo
ciezaréwka na ulicy? Tako Nieno
robak na ziemi? Tako Nieo
zwierze na podworku? Tako Nie o

|

TAK na ktérekolwiek z
powyzszych

TAK

!

Czy dziecko robi to, aby pokazac

} !

NIE NIE na wszystkie z powyzszych

swoje zainteresowanie, a nie, aby | > NIE

v

otrzymac¢ pomoc?

\4

otrzymaé pomoc

TAK lub dodatkowo, aby pokaza¢ zainteresowanie i

1

ZALICZONE
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> NIEZALICZONE NIEZALICZONE



8. Czy dziecko interesuje sie innymi dzie¢mi?

TAK

!

Czy jest zainteresowane dzie¢mi innymi niz
swoje rodzenstwo?

NIE

l l Gdy jestescie na placu zabaw lub w
supermarkecie, to czy Pana/Pani dziecko
TAK NIE » | przejawia zainteresowanie innymi dzie¢mi?
l Jaka jest reakcja dziecka? (Jesli rodzic nie ¢ ¢
ZALICZONE| poda jednego z ponizszych przyktadow NIE
zaliczajgcych, nalezy zapyta¢ o kazdy z TAK
nich.)
7 R — NIEna |— NIEZALICZONY
bawi sie z innymi dzieémi? Tako Nieo wszystkie z
powyzszych
rozmawia z innymi dzie¢mi? Tako Nieo
gaworzy lub wydaje inne dzwieki? Tako Nieo
patrzy na inne dzieci? Tako Nieo
usmiecha sie do innych dzieci? Tako Nieo
jest na poczatku niesmiate,
ale potem sie usmiecha? Tako Nieo
ekscytuje sie na widok innych dzieci? Tak o Nie o

!

TAK na ktorekolwiek z
powyzszych
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Czy dziecko przejawia zainteresowanie

innymi dzieémi przez ponad potowe

spedzonego z nimi czasu?

v v

TAK NIE

v v

ZALICZONE NIEZALICZONE




9. Czy dziecko przynosi Panu/Pani przedmioty, aby je Panu/Pani pokaza¢ lub podnosi je w taki sposéb, zeby
mogt/mogta je Pan/Pani obejrzeé? Nie po to, aby otrzymaé pomoc, ale by je po prostu pokazaé?

TAK NIE

) !

Prosze poda¢ przyktad przedmiotu,
ktory  dziecko moze  przyniesc
Panu/Pani, Zzeby go pokaza¢ Ilub Czy dziecko czasami przynosi Panu/Pani...
podnosi go tak, aby Pan/Pani

mogt/mogta go zobaczyé. (Jesli rodzic zdjecie lub zabawke tylko

nie poda jednego z ponizszych po to, aby je/jg Panu/Pani Tako Nie o

przyktadow  zaliczajgcych,  nalezy pokazac?

zapytac o kazdy z nich.) rysunek, ktéry namalowato? Tako Nieo
kwiatek, ktéry zerwato? Tako Nie O
robaka, ktérego znalazto w trawie? Tako Nieno
klocki, ktore utozyto? Tako Nie O

TAK na ktérekolwiek z powyzszych

l NIE na wszystkie z
powyzszych

Czy robi tak czasami tylko po to,
by pokazad ten przedmiot, a nie
otrzymaé pomoc?

l l ‘,

TAK NIE — NIEZALICZONE

!

ZALICZONE
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10. Czy dziecko reaguje, gdy wota je Pan/Pani po imieniu?

TAK

Prosze podaé przyktad, w jaki sposéb dziecko
reaguje, gdy wota je Pan/Pani po imieniu. (Jesli
rodzic nie poda jednego z ponizszych przyktadow
zaliczajgcych, nalezy zapytac o kazdy z nich.)

NIE

!

Jedli dziecko nie jest w danej chwili zajete zadng
interesujgcy zabawg, to jak reaguje, gdy wofta je
Pan/Pani po imieniu? (Jesli rodzic nie poda
jednego z ponizszych przyktadow zaliczajgcych,
nalezy zapytac o kazdy z nich.)

Czy dziecko...
(ponizej podano przyktady zaliczajgce)

podnosi gtowe? Tak o0 Nie o
mowi lub gaworzy? Tak o0 Nie o

przestaje robic to,

Czy dziecko...
(ponizej podano przyktady niezaliczajgce)

nie reaguje? Tak o Nie o
wydaje sie stysze¢, ale ignoruje Pana/Panig? Tak o Nie o

reaguje tylko wtedy, gdy Pan/Pani

co robito? Tak o0 Nie o jest tuz przed jego twarzg? Tak o Nie o
reaguje tylko wtedy,
gdy sie je dotknie? Tak o Nie o
TAK tylko na TAK zaréwno na _zaliczajace, jak i TAK tylko na
zaliczajace przyktady niezaliczajace przyktady niezaliczajgce przyktady

l

Ktore reakcje wystepujg u dziecka czesciej?

! !

ZALICZONE <+— Odpowiedzi

zaliczajace

} I

» NIEZALICZONE

Odpowiedzi
niezaliczajgce
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11. Gdy usmiecha sie Pan/Pani do dziecka, to czy dziecko odpowiada Panu/Pani usmiechem?

TAK

!

ZALICZONE

NIE

!

Co sprawia, ze dziecko sie usmiecha? (Jesli rodzic nie poda
jednego z ponizszych przyktaddw zaliczajgcych, nalezy zapytac o

kazdy z nich.)
v
Czy dziecko... Czy dziecko...
(ponizej podano przyktady zaliczajgce) (ponizej podano przyktady niezaliczajgce)
usmiecha sie, gdy Pan/Pani sie zawsze sie usmiecha? Tak o Nie o
usmiecha? Tak o Nie o
usmiecha sie na widok ulubionej

usmiecha sie, gdy Pan/Pani zabawki lub podczas wykonywania
wchodzi do pomieszczenia? Tak o Nie o ulubionej czynnosci? Tak o Nie o
usmiecha sie, gdy Pan/Pani usmiecha sie nagle lub
wraca do domu? Tak o Nie o bez przyczyny? Tak o Nie o

l |

v
TAK tylko na TAK zaréwno na zaliczajace, jak i TAK tylko na

zaliczajace przyktady

niezaliczajgce przyktady

!

niezaliczajgce przyktady

Ktore reakcje wystepujg u dziecka czesciej?

v

! )

ZALICZONE «

v

Odpowiedzi Odpowiedzi
zaliczajace niezaliczajgce
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—> NIEZALICZONE




12. Czy dziecko denerwuje sie, gdy styszy codzienne odgtosy?

TAK

!

NIE

TAK na jedno

!

ten dzwiek?

spokojnie zakrywa dtorimi uszy?

(ponizej podano przyktady zaliczajgce)
Tak o0 Nie o

maéwi Panu/Pani, ze nie podoba mu sie
Tak o0 Nie O

krzyczy?
ptacze?

zatyka uszy, gdy jest zdenerwowane?

Czy dziecko negatywnie reaguje na dZwiek... lub zadne ZALICZONE
pralki? Tak o Nie o
ptaczu drugiego dziecka? Tak o Nie o
odkurzacza? Tak o Nie O
) —— | TAK na dwa lub wiecej
suszarki do wiosow? Tak o Nie O
ruchu ulicznego? Tak o Nie o
piskow lub krzykéw dzieci? Tak o Nie O
gtosnej muzyki? Tak o Nie o
telefonu lub dzwonka do drzwi? Tak o Nie o
rozlegajacy sie w supermarkecie lub v
restauracji? )
Tak 0 Nie O Jak Pani/Pana dziecko reaguje na te
Inne (proszg opisac): Tak o Nie O diwieki? (Jesli rodzic nie poda
jednego z ponizszych przyktadow
.......................................................................................................... zaliczajgeych, nalezy zapytac o kaidy
.......................................................................................................... Z nICh)
v v
Czy dziecko... Czy dziecko...

(ponizej podano przyktady niezaliczajgce)
Tak o Nie O

Tak o0 Nie O

!

TAK tylko na
zaliczajace przyktady

!

TAK zarowno na*zaliczaigce, jaki
niezaliczajgce przyktady
v

Tak o0 Nie O

TAK tylko na
niezaliczajgce przyktady

Ktore reakcje wystepuja u dziecka czesciej?

A

4

ZALICZONE «

Odpowiedzi
zaliczajace

Odpowiedzi » NIEZALICZONE

niezaliczajgce
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13. Czy dziecko potrafi chodzi¢?

TAK NIE

Czy chodzi, nie przytrzymujac
sie niczego?

! ! '

TAK NIE » NIEZALICZONE

4

ZALICZONE
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14. Czy dziecko utrzymuje z Panem/Panig kontakt wzrokowy, gdy Pan/Pani do niego méwi, bawi sie z nim lub je

przebiera?

TAK

!

NIE

zapytac o kazdy z nich.)

Prosze podac przyktad sytuacji, w ktorej
dziecko utrzymuje z Panem/Panig kontakt
wzrokowy. (Jesli rodzic nie poda jednego z
lbonizszych przyktadow zaliczajgcych, nalezy

Czy dziecko utrzymuje z Panem/Panig kontakt
wzrokowy...
gdy czegos potrzebuje? Tako Nieno
gdy Pan/Pani sie z nim bawi? Tako Nieo
podczas karmienia? Tako Nieno

R podczas przewijania? Tako Nieno
gdy czyta mu Pan/Pani bajke? Tako Nieo
gdy mowi Pan/Pani do niego? Tako Nieno

TAK na dwa lub wigcej TAK tylko na jedno z NIE na
l powyzszych wszystkie
ZALICZONE l

Czy dziecko nawigzuje z Panem/Panig
kontakt wzrokowy kazdego dnia?

|

.

v

TAK

NIE

—» NIEZALICZONE

!

Czy podczas spedzonego ze sobg dnia dziecko nawigzuje z
Panem/Panig kontakt wzrokowy przynajmniej 5 razy?

v

v

ZALICZONE «— TAK

NIE

— NIEZALICZONE
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15. Czy dziecko prébuje nasladowac to, co Pan/Pani robi?

TAK

NIE

Prosze podac przyktad zachowania,
ktére dziecko prébuje kopiowad.
(Jesli rodzic nie poda jednego z
ponizszych przyktaddw zaliczajgcych,
nalezy zapytac o kazdy z nich.)

v

» | Czy dziecko prébuje Pana/Panig nasladowaé, gdy

Pan/Pani...

pokazuje jezyk? Tako Nieno
wydaje zabawny dzwiek? Tako Nieno
macha na pozegnanie? Tak o Nie o
klaszcze w dtonie? Tako Nieo

przyktada palec do ust w uciszajgcym Tako Nieno

gescie?
przesyta buziaka? Tako Nieno
Inne (prosze opisac): Tako Nieo

TAK na dwa lub wiecej TAK na jedno lub zadne
ZALICZONE NIEZALICZONE
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16. Gdy odwraca Pan/Pani gtowe, by na cos spojrzeé, to czy dziecko takie odwraca gtowe, by spojrze¢ w te
samga strone?

TAK NIE

ZALICZONE Co robi dziecko, gdy Pan/Pani odwraca sie, by na co$ spojrzec]

(Jesli rodzic nie poda jednego z ponizszych przyktadow
zaliczajgcych, nalezy zapytac o kazdy z nich.)

Czy dziecko... Czy dziecko...
(ponizej podano przyktady zaliczajgce) (ponizej podano przyktady niezaliczajgce)
patrzy w tym samym kierunku ignoruje Pana/Panig? Tak o Nieo
co Pan/Pani? Tak o Nie O
wskazuje kierunek, w ktory patrzy na Pana/Pani
Pan/Pani patrzy? Tak o Nie O twarz? Tak o Nieo
odwraca sie, zeby zobaczyé, na
co Pan/Pani patrzy? Tak o Nie O
l
TAK tylko na TAK zaréwno na z;Iicza'|gce, jaki TAK tylko na
zaliczajgce przyktady niezaliczajgce przyktady niezaliczajgce przyktady

l

Ktore reakcje wystepuja u

dziecka czesciej?

| |
) 1 1 )

ZALICZONE +— Odpowiedzi Odpowiedzi — NIEZALICZONE
zaliczajace niezaliczajgce
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17. Czy dziecko prébuje zwrdcié¢ na siebie uwage i sprawi¢ by Pan/Pani na nie spojrzat/a?

TAK

\4

kazdy z nich.)

Prosze podaé przyktad, jak dziecko prébuje zwrdcié na
siebie Pana/Pani uwage. (Jesli rodzic nie poda jednego z
ponizszych przyktadow zaliczajgcych, nalezy zapytac o

l

NIE

Czy dziecko...

mowi ,,Spojrz!” albo ,,Popatrz na mnie!”?

gaworzy lub wydaje inne dzwieki, aby sprawic,
by Pan/Pani spojrzat na to, co robi dziecko?

patrzy na Pana/Panig, by ustysze¢ pochwate

lub uwage?

sprawdza czy Pan/Pani patrzy?

Inne (prosze opisac):

Tak 0 Nie O

Tak 0 Nie O

Tak 0 Nie O

Tak o Nie O

Tak o0 Nie o

TAK na ktérekolwiek

ZALICZONE
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NIE na wszystkie

NIEZALICZONE




18. Czy dziecko rozumie, gdy kaze mu Pan/Pani co$ zrobi¢?

TAK

l

NIE

Prosze podac przyktad sytuacji, dzieki ktorej Pan/Pani
wie, ze dziecko rozumie, co sie do niego maéwi.

Czy dziecko wykona polecenie, jesli otrzyma

}

Jesli przyktad nie pokazuje,

Jesli przyktad
pokazuje, ze
dziecko
rozumie
proste
polecenia
niepoparte
zadnym

gestem

ze dziecko rozumie proste
polecenia niepoparte
zadnym gestem

jasny opis danej sytuacji? Na przykfad, gdy
Pan/Pani stoi juz ubrany/a i gotowy/a do
wyjscia i kaze dziecku ubraé buty, to czy
dziecko rozumie, co ma zrobic?

NIE TAK

W porze obiadowej, gdy

ZALICZONE

jedzenie czeka na stole,
Pan/Pani méwi dziecku, aby
usiadtfo, to czy ono przyjdzie i
usigdzie przy stole?

v

NIE TAK |,

NIEZALICZONE

NIEZALICZONE «— NIE na wszystkie TAK na ktdrekolwiek

Gdy dziecko nie otrzyma jasnego opisu danej sytuacji, to
czy bedzie w stanie wykonac polecenie?
Na przyktad... (nalezy zadawac pytania do czasu, az rodzic
odpowie twierdzgco lub nalezy wykorzystac wszystkie przyktady)
(1) Jesli powie Pan/Pani: ,,Pokaz mi swoj but”, bez wskazywania na
przedmiot, bez wykonywania innego gestu i bez Zzadnych
wskazéwek (np. gdy nie szykujecie sie do wyjscia z domu ani nie
ubieracie sie), to czy dziecko pokaze Panu/Pani swoj but?

Tak o Nie o
(2) Jesli powie Pan/Pani: ,Podaj mi kocyk” lub poprosi o inny
przedmiot bez wskazywania na niego, wykonywania innych gestow
i bez zadnych wskazowek, to czy dziecko go Panu/Pani poda?

Tak o Nie o
(3) Jesli powie Pan/Pani: ,Potdéz ksigzke na krzesle” bez
wskazywania na te przedmioty, wykonywania innych gestéw i bez
zadnych wskazowek, to czy dziecko potozy ksigzke na krzesle?

Tak o Nieo

v v

v

ZALICZONE
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19. Gdy dziecko znajdzie sie w nowej, nieznanej sytuacji, czy wtedy spojrzy na Pana/Pania, by sprawdzi¢, jak

Pan/Pani na to zareaguje?

TAK

l

ZALICZONE

NIE

l

Gdy dziecko styszy dziwny lub straszny

dzwiek, to czy spojrzy na Pana/Panig zanim
samo zareaguje?

| l

!

Czy dziecko spoglada na

Pana/Panig, gdy podchodzi do
niego osoba, ktdrej nie zna?

|
! v v

ZALICZONE «— | TAK NIE

l

Czy dziecko spoglada na Pana/Panig, gdy natrafia

na co$ nieznanego lub niepokojgcego?

"

TAK NIE

ZALICZONE NIEZALICZONE
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20. Czy dziecko lubi zabawy ruchowe?

TAK

l

Czy dziecko lubi by¢

hustane lub kotysane?

TAK

!

ZALICZONE

NIE

v

NIE

Jak dziecko reaguje, gdy Pan/Pani je
kotysze lub husta? (Jesli rodzic nie poda
jednego z poniiszych  przyktadow
zaliczajgcych, nalezy zapytac o kazdy z
nich.)

Czy dziecko...

Smieje sie lub usmiecha?
mowi lub gaworzy?
domaga sie wiecej, wyciggajac rece do gory?  Tak o Nie o
Inne (prosze opisac):

Tak o Nie O

Tak o0 Nie O

Tak o0 Nie O
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TAK na ktérekolwiek z powyzszych (lub
jesliinny przyktad wskazuje na

odpowiedz zaliczajgca)
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ZALICZONE
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NIE na wszystkie z powyzszych

NIEZALICZONE




