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Leidimas naudoti M-CHAT-R/F™

Modifikuotas ankstyvojo amziaus vaiky autizmo klausimynas su papildomais klausimais (M-CHAT-R/F;
Robins, Fein & Barton, 2009) - tai klausimynas tévams, atliekamas dviem etapais ir skirtas autizmo
spektro sutrikimy rizikai vertinti. M-CHAT-R/F galima nemokamai atsisiysti klinikiniais, moksliniy tyrimy
ir Svietimo tikslais. M-CHAT-R/F ir susijusig medZziagg leidZziama atsisiysti i§ www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F yra autoriy teisiy saugoma priemoné, todél naudojant M-CHAT-R/F bdtina laikytis Siy
taisykliy:

(1) Perspausdinant ir (arba) tirazuojant M-CHAT-R, apacioje turi bati nurodytos autoriy teisés (2009
Robins, Fein, & Barton). Be autoriy leidimo negalima keisti klausimy, instrukcijy ar klausimy
eiliSkumo.

(2) M-CHAT-R negali bati naudojamas dalimis. Duomenys rodo, kad uzduodant tik dalj klausimuy,
iSvadoms nepakanka psichometriniy duomeny.

(3) Salys, noringios spausdinti M-CHAT-R/F (pvz., knyga ar straipsnis Zurnale) arba elektroniniu
bddu naudoti kitiems (pvz., kaip skaitmeniniy medicininiy jrady ar kity programinés jrangos
pakety dalj), turi kreiptis j Diana Robins ir paprasyti leidimo (mchatscreen2009@gmail.com).

(4) Jei uzsiimate medicinos praktika ir norite jtraukti pirmojo etapo M-CHAT-R klausimus | savo
elektronine medicinine kortele (EMR), galite tai padaryti, taciau jei kada nors norésite platinti savo
EMR puslapj uz savo praktikos riby, kreipkités j Diang Robins ir sudarykite licencijos sutartj.

Naudojimo instrukcijos

M-CHAT-R gali bati profilaktinio vaiko sveikatos tikrinimo dalimi arba gali bati naudojamas kity mediky
arba kitos srities specialisty ASS rizikai jvertinti. Pagrindiné M-CHAT-R uzduotis - maksimalus testo
jautrumas, kad baty galima anksti identifikuoti kuo daugiau autizmag turin€iy vaiky. Yra didelé melagingai
teigiamo atvejo rizika, o tai reiSkia, kad dalis vaiky, kurie pagal M-CHAT-R bus priskirti ASS rizikg
turin&iy grupei, autizmo neturi. Siai problemai spresti numatéme papildomus klausimus (M-CHAT-R/F).
Naudotojai turéty zinoti, kad nemazai vaiky, kurie ir uzdavus papildomus klausimus, bus jvertinti kaip
turintys ASS rizikg, autizmo diagnozés neturés. Taciau jie turi didele kity raidos sutrikimy ar vélavimo
rizikg, todél batina atlikti raidos vertinimg visiems vaikams, kuriy testo rezultatai yra teigiami. M-CHAT-R
rezultatai gali bati apskai€iuoti per maziau nei dvi minutes. Vertinimo instrukcijas galite atsisiysti i$
http://www.mchatscreen.com. Taip pat bus galima atsisiysti ir kitus susijusius dokumentus.

Rezultaty skai¢iavimo algoritmas

Atsakymas ,NE*“ reiSkia ASS rizika, iSskyrus 2, 5 ir 12 klausimus; 2, 5 ir 12 klausimuose atsakymas
»TAIP* reiSkia ASS rizikg. Toliau pateikiamas algoritmas maksimaliai padidina M-CHAT-R
psichometrines savybes:

MAZA RIZIKA: Bendras balas yra 0-2. Jei vaikas yra jaunesnis nei 24 ménesiy, dar kartg
vertinkite rizikg po antrojo gimtadienio. Nereikia nieko daryti, nebent stebéjimas
rodo ASS rizikg.

VIDUTINE RIZIKA: Bendras balas yra 3-7. Uzduokite papildomus klausimus (antrasis M-CHAT-R
etapas), kad gautuméte papildomos informacijos apie atsakymus, susijusius su ASS
rizika. Jei M-CHAT-R/F balas iSlieka 2 arba didesnis, vaiko vertinimas yra teigiamas.
Reikalingi veiksmai: nukreipti vaikg diagnostiniam jvertinimui ir tinkamumo ankstyvajai
intervencijai jvertinimui. Jei papildomo klausimyno rezultatas yra 0-1, vaiko vertinimas
yra neigiamas. Nereikia nieko daryti, nebent stebéjimas rodo ASS rizikg. Vaikas turéty
bati pakartotinai tikrinamas per basimus vaiko sveikatos patikrinimus.

DIDELE RIZIKA: Bendras balas yra 8-20. Galima apeiti papildomg klausimyng ir i§ karto nukreipti
diagnostiniam vertinimui ir tinkamumo ankstyvajai intervencijai jvertinimui.
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M-CHAT-R™

Atsakykite j Siuos klausimus apie savo vaika. Atsizvelkite j tai, kaip jprastai elgiasi Jisy vaikas. Jei matéte, kad Jisy
vaikas kelis kartus taip elgési, bet jprastai taip nesielgia, atsakykite ,ne“. Prie kiekvieno klausimo pazymeékite ,taip“
arba ,ne“. Labai dékojame.

1. Jei rodote pirstu j kg nors kitame kambario gale, ar vaikas paziari? Taip Ne
(PAVYZDYS: jei rodote j Zaislg ar gyvanag, ar vaikas Ziuri j zaislg ar gyving?)

2. Ar kada nors pagalvojote, kad Jasy vaikas gali biiti kurcias? Taip Ne

3. Ar Jasy vaikas zaidZia imituojant arba jsivaizduojant? (PAVYZDYS: imituoja, kad geria i$ tuscio Taip Ne

puodelio, imituoja, kad kalba telefonu, imituoja, kad maitina Iéle ar pliusinj Zaislg?)

4. Ar Jusy vaikas mégsta laipioti ant daikty? (PAVYZDYS: baldai, zaidimy Taip Ne
aikstelés jranga arba laiptai)

5. Ar Jasy vaikas atlieka nejprastus pirsty judesius laikydamas plastakas netoli akiy? Taip Ne
(PAVYZDYS: ar Jusy vaikas judina pirStus laikydamas plastakas netoli akiy?)

6. Ar Jusy vaikas rodo pirStu, norédamas ko nors paprasyti arba sulaukti pagalbos? Taip Ne
(PAVYZDYS: rodo j uzkandj ar Zaislg, kuriy pats negali pasiekti)

7. Ar Jasy vaikas rodo pirstu, norédamas parodyti kg nors jdomaus? (PAVYZDYS: Taip Ne
rodo j Iéktuvg danguje arba keliu vaZiuojantj sunkvezimj)

8. Ar Jiusy vaikas domisi kitais vaikais? (PAVYZDYS: ar Jusy vaikas stebi kitus vaikus, Taip Ne

ar Sypsosi jiems, ar eina prie jy?)

9. Ar Jasy vaikas rodo Jums daiktus, atneSdamas juos Jums arba laikydamas, kad Taip Ne
pamatytuméte, ne norédamas gauti pagalbg, o tiesiog norédamas pasidalyti? (PAVYZDYS:
rodo géle, pliusinj Zaislg arba Zaislinj sunkvezimj)

10. Ar vaikas reaguoja, kai jj pasaukiate vardu? (PAVYZDYS: ar jis/ji pakelia akis, kalba ar Taip Ne
murma, ar nustoja daryti tai, kg daro, kai paSaukiate jj ar jg vardu?)

11. Kai Sypsotés savo vaikui, ar jis Jums Sypsosi atgal? Taip Ne

12. Ar Jasy vaikas yra jautrus kasdieniams garsams? (PAVYZDYS: ar Jusy Taip Ne
vaikas rékia arba verkia girdédamas triukSma, pvz., dulkiy siurblj arba
garsiai grojancig muzikg?)

13. Ar Jusy vaikas vaiksto? Taip Ne
14. Ar Jusy vaikas Ziari Jums j akis, kai su juo kalbate, Zaidziate, ar jj rengiate? Taip Ne

15. Ar Jasy vaikas bando kopijuoti Jasy veiksmus? (PAVYZDYS: daro atia-atia, ploja katutes, Taip Ne
kartoja Jasy istartg juokingg garsg)

16. Jei pasukate galva, kad j kg nors pazilrétuméte, ar vaikas apsizvalgo, kad pamatyty, j kg Taip Ne
Ziarite?

17. Ar vaikas nori, kad jj pastebétuméte? (PAVYZDYS: zilri j Jus kad pagirtuméte, arba sako Taip Ne
,2ilrék j mane*, ,ziarék")

18. Ar Jisy vaikas supranta, kai jam liepiate kg nors daryti? (PAVYZDYS: jei '
nerodote, ar Jasy vaikas gali suprasti ,padék knyga ant kédés* arba Taip Ne
,atneSk man antklode“?)

19. Jei nutinka kas nors naujo, ar vaikas zitri j Jlsy veidg, kad iSsiaiSkinty Jisy reakcijg?? Taip Ne
(PAVYZDYS: jei iSgirsta nejprastg garsg arba pamato naujg zaisla, ar
jis ar ji pazvelgs j Jasy veidg?)

20. Ar Jasy vaikas meégsta judrias veiklas? Taip Ne
(PAVYZDYS: biti supamas ar Sokdinamas ant Jisy
keliy)
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M-CHAT-R papildomi klausimai (M-CHAT-R/F)™
Leidimas naudoti

Modifikuotas ankstyvojo amziaus vaiky autizmo klausimynas su papildomais klausimais (M-CHAT-
R/F; Robins, Fein & Barton, 2009) yra skirtas M-CHAT-R klausimynui papildyti. M-CHAT-R/F galima
atsisiysti i§ www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F yra autoriy teisiy saugoma priemoné, todél autoriai ir autoriy teisiy turétojai riboja Sios
priemonés naudojimg. M-CHAT-R ir M-CHAT-R/F gali bati naudojami klinikiniais, moksliniy tyrimy ir
Svietimo tikslais. Nors jrankj Sioms reikméms pateikiame nemokamai, tai yra autoriy teisemis saugoma
medZiaga ir ji néra laisvai prieinamas $altinis. Visi, norintys naudoti M-CHAT-R/F bet kokiuose
komerciniuose ar elektroniniuose produktuose, turi susisiekti su Diana L. Robins adresu
mchatscreen2009 @gmail.com ir paprasyti leidimo.

Naudojimo instrukcijos

M-CHAT-R/F yra skirtas naudoti kartu su M-CHAT-R. M-CHAT-R galioja tikrinant 16-30 ménesiy
amziaus mazylius, siekiant jvertinti autizmo spektro sutrikimo (ASS) rizikg. Naudotojai turety zinoti, kad
nemazai vaiky, kurie ir uzdavus papildomus klausimus, bus jvertinti kaip turintys ASS rizikg, autizmo
diagnozés neturés. Taciau jie turi didele kity raidos sutrikimy ar vélavimo rizikg, todél batina atlikti raidos
vertinimg visiems vaikams, kuriy testo rezultatai yra teigiami.

Tevams uzpildzius M-CHAT-R, balus skirkite pagal instrukcijas. Jei vaiko testo rezultatai teigiami,
pasirinkite papildomus klausimus, atsizvelgdami j tai, kuriy M-CHAT-R klausimy vaikas neislaiké. Norint
atlikti iSsamy pokalbj, reikia pateikti tik tuos klausimus, kurie i$ pradziy buvo atsakyti neigiamai.

Kiekvienas klausimyno puslapis atitinka vieng M-CHAT-R elementg. Laikykités diagramos formato ir
uzduokite klausimus tol, kol bus gautas TEIGIAMAS arba NEIGIAMAS rezultatas. Atkreipkite démes;j,
kad pokalbio metu tévai, atsakydami j klausimus, gali nurodyti ,galbat. Kai tévai atsako ,galbGt,
paklauskite, ar dazniau atsakymas yra ,taip“, ar ,ne", ir teskite pokalbj atsizvelgdami j §j atsakymg. Tose
vietose, kur galima nurodyti atsakyma ,kita“, apklauséjas turi savo nuozidra nustatyti, ar tai yra tinkamas
atsakymas, ar ne.

Atsakymus j kiekvieng klausimg jvertinkite M-CHAT-R/F vertinimo lape (jame yra tie patys klausimai,
kaip ir M-CHAT-R, taciau vietoje ,Taip/Ne”“ jraSyta ,Teigiama/Neigiama*“). Pokalbis laikomas teigiamu, jei
vaikas neatitinka bet kuriy dviejy papildomo klausimyno elementy. Jei M-CHAT-R/F testo rezultatai
teigiami, primygtinai rekomenduojama kuo greiCiau nukreipti vaikg ankstyvajai intervencijai ir
diagnostiniams tyrimams. Atkreipkite démesj, kad jei sveikatos priezZitros paslaugy teikéjui arba tévams
kyla abejoniy dél ASS, vaikai turéty bati siunéiami jvertinimui, neatsizvelgiant j M-CHAT-R arba M-
CHAT-R/F rezultatus.
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M-CHAT-R papildomy klausimy vertinimo lapas

kreipkite démesj: ,,Taip / Ne“ pakeista j ,,Teigiama / Neigiama®“.

Jei rodote j kg nors kitame kambario gale, ar vaikas | tai paziari? Teigiama
(PAVYZDYS: jei rodote j zaislg ar gyvanag, ar vaikas paZziuri j Zaislg ar gyving?)

Ar kada nors pagalvojote, kad Jisy vaikas gali bati kurCias? Teigiama

Ar Jusy vaikas ZaidZia imituojant arba jsivaizduojant? Teigiama

(PAVYZDYS: imituoja, kad geria iS tusCio puodelio, imituoja, kad kalba telefonu,
imituoja, kad maitina Iéle ar pliusinj zaislg).

. Ar Jusy vaikas mégsta laipioti, karstytis ant daikty? Teigiama
(PAVYZDYS: baldai, Zaidimy aikstelés jranga arba laiptai)

. Ar Jusy vaikas atlieka nejprastus pirsty judesius laikydamas plastakas netoli akiy? Teigiama
(PAVYZDYS: ar Jusy vaikas judina pirStus laikydamas plastakas netoli akiy?)

. Ar Jasy vaikas rodo pirStu, noréedamas ko nors paprasyti arba sulaukti pagalbos? Teigiama
(PAVYZDYS: rodo j uzkandj ar Zaislg, kuriy pats negali pasiekt)

. Ar Jasy vaikas rodo pirstu, norédamas parodyti kg nors jdomaus? Teigiama
(PAVYZDYS: rodo j léktuvg danguje arba didelj keliu vaziuojantj sunkvezimj)

. Ar Jusy vaikas domisi kitais vaikais? Teigiama
(PAVYZDYS: ar Jusy vaikas stebi kitus vaikus, ar Sypsosi jiems, ar eina prie jy?)

Ar Jisy vaikas rodo Jums daiktus, atneSdamas juos Jums arba laikydamas, kad Teigiama

matytumeéte, ne norédamas gauti pagalba, o tiesiog norédamas pasidalyti?
(PAVYZDYS: rodo geéle, pliudinj Zaislg arba Zaislinj sunkvezimj)

. Ar vaikas reaguoja, kai jj paSaukiate vardu? Teigiama
(PAVYZDYS: ar jis/ji pakelia akis, kalba ar murma, ar nustoja daryti tai, kg daro, kai
paSaukiate jj/jg vardu?)

. Kai Sypsotés savo vaikui, ar jis Jums Sypsosi atgal? Teigiama
Ar Jisy vaikas yra jautrus kasdieniams garsams? (PAVYZDYS: dulkiy siurblys Teigiama
arba garsiai grojanti muzika)

Ar Jasy vaikas vaiksto? Teigiama
Ar Jisy vaikas zitri Jums j akis, kai su juo kalbate, zaidziate, ar jj rengiate? Teigiama
Ar Jisy vaikas bando kopijuoti Jisy veiksmus? Teigiama
(PAVYZDYS: daro atia-atia, ploja katutes, kartoja Jusy iStartg juokingg garsa)
Jei pasukate galva, kad j kg nors paziarétuméte, ar vaikas apsizvalgo, kad pamatyty, Teigiama
j ka zilrite?
Ar Jisy vaikas bando priversti Jus jj pastebéti? (PAVYZDYS: zidri j Jus kad pagirtuméte,.l. -

v a1 C wimoat eigiama
arba sako ,zidrék j mane*, ,zitrék")
Ar Jusy vaikas supranta, kai jam liepiate kg nors daryti? Teigiama
(PAVYZDYS: jei nerodote, ar Jusy vaikas gali suprasti ,padék knygg ant kédés* arba
»2atneSk man antklode“?)
Jei nutinka kas nors naujo, ar vaikas zitri j JUsy veidg, kad i$siaiSkinty JUsy reakcijg? Teigiama
(PAVYZDYS: jei iSgirsta nejprastg garsg arba pamato naujg Zaisla, ar
jislji pazvelgs j Jasy veidg?)
Ar Jasy vaikas mégsta judrias veiklas?

(PAVYZDYS: bati supamas ar Sokdinamas ant Jasy Teigiama

keliy)

Neigiama
Neigiama
Neigiama
Neigiama
Neigiama
Neigiama
Neigiama
Neigiama

Neigiama

Neigiama

Neigiama
Neigiama

Neigiama
Neigiama

Neigiama

Neigiama

Neigiama

Neigiama

Neigiama

Neigiama

Bendras jvertinimas: _
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1. Jei rodote | ka nors kitame kambario gale, ar

Taip

Pateikite pavyzdj, kaip jis/ji reaguos, jei j
ka nors parodysite (Klauskite kiekvieno
klausimo atskirali, jei tévai nepateikia
Zemiau pateikto TEIGIAMA pavyzdzio.)

i tai paziairi?

Ne

Ka paprastai daro Jusy vaikas, jei j kg
nors parodote pir§tu?

Ar jis/ji... v
TEIGIAMA pavyzdziai Ar jislji...
. NEIGIAMA dziai
Zitiri j objekta? Taip O Ne DI pavyzazial
Rodo j objekta pirstu? Taip 0 NeJ | | Nekreipia j Jus démesio? Taipd NeO
Ziuri ir pakomentuoja objekta?  Tajp (] Ne [ Zvalgosi po kambarj? Taipd NelO
Ziuri, jei rodai ir sakai ,,zitrek!*  Tajp 0 Ne O Zitri j Jasy pirsta? Taip 0 Ne [
Taip, tik v Taip, tik
TEIGIAMA Taip ir NEIGIAMA
pavyzdys (-iai) TEIGIAMA, ir pavyzdys (-iai)
NEIGIAMA :
l pavyzdziai
TEIGIAMA NEIGIAMA
\ 4
Kurj 8 jy jis/ji
daro
daZniausiai?

|

|

Dazniausiai yra DaZniausiai yra
TEIGIAMA NEIGIAMA
pavyzdys pavyzdys

TEIGIAMA NEIGIAMA
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2. Nurodéte, kad pagalvojote, ar Jisu vaikas yra kurcias. Kas Jus priverté apie tai pagalvoti?

Ar Jis/ji...

daznai nereaguoja j garsus?

daznai nereaguoja j zmones?

Taip [ Ne [
Taip [ Ne [

Y
Ne abiem klausimam

A 4

Taip bet kuriam

TEIGIAMA NEIGIAMA
TAIP PAT, VISADA Ar buvo tikrinama Jiisy vaiko klausa?
REIKIA PAKLAUSTI: l l
Taip Ne

Kokie buvo klausos patikrinimo rezultatai? (pasirinkite
vieng):

1 Normalus klausos diapazonas
L] Klausa prastesné uz norma
L] Rezultatai neaiskais arba néra galutiniai
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3. Ar Zaidzia imituojant arba jsivaizduojant?

Taip Ne

!

Pateikite jo/jos imituojamo
zaidimo pavyzdj. (Klauskite
kiekvieno klausimo atskirai, jei
tévai nepateikia zemiau pateikto
TEIGIAMA pavyzdzio.)

' '

Ar jis/ji dazZnai...

Imituoja, kad geria i§ Zaislinio puodelio?
Imituoja, kad valgo su Zaisliniu Saukstu ar Sakute?
Imituoja, kad kalbasi telefonu?

Stumia zaislinj automobilj, tarsi jis vaziuoty tariamu keliu?

Padeda Zaislinj puodg ant netikros viryklés?
Maiso jsivaizduojama maistg?

Imituoja, kad siurbia kilima, Sluoja grindis ar pjauna vejg?
Kita (apibiidinkite)

Imituoja, kad maitina I¢le ar pliusin; zaislg tikru ar iSgalvotu maistu?

Isivaizduoja, kad yra robotas, lI¢ktuvas, balerina ar kitas mégstamas personazas?

Isodina figiiréle ar I¢le j automobilj ar sunkvezimj, tarsi ji buty vairuotojas ar keleivis?

Taip [J Ne [
Taip [J Ne [
Taip [J Ne [
Taip [J Ne [
Taip [J Ne [
Taip [J Ne [
Taip L1 Ne [
Taip L1 Ne [
Taip L1 Ne [
Taip L1 Ne [
Taip L1 Ne [

\ 4

\ 4

Taip bet kuriam

Ne visiems

;

TEIGIAMA
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4. Ar mégsta laipioti, karstytis ant daikty?

Taip Ne

A 4
Pateikite pavyzdj ant ko jis/ji mégsta lipti.
(Klauskite kiekvieno klausimo atskirai, jei
tévai nepateikia zemiau pateikto TEIGIAMA
pavyzdzio.)

v v

Ar jam/jai patinka lipti ant...

laipty? Taip [ Ne [
kédziy? Taip L1 Ne U]
baldy? Taip L1 Ne U]

zaidimy aikstelés jrangos? Taip [ Ne [

\ 4 A 4

Taip bet kuriam Ne visiems
TEIGIAMA NEIGIAMA
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5 Ar

atlieka nejprastus pirsty judesius laikydamas plastakas netoli akiy?

Taip

l

Apibudinkite $iuos judesius (Klauskite kiekvieno klausimo
atskiral, jei tévai nepateikia Zemiau pateikto TEIGIAMA
pavyzdzio.)

A 4

A

Nf

TEIGIAMA

Ar jislji..

(Pateikiami TEIGIAMA pavyzdziai)

Ziiiri j akis?

Judina pirstus, kai

zaidziate , kuka“?

Ar jislji...

(Pateikiami NEIGIAMA pavyzdziai)

Taip LI Ne [ Judina pirstus laikydamas plastakas netoli akiy? ~ Taip LI Ne [
) Laiko rankas prie pat akiy? Taip [J Ne [
Taip L] Ne Laiko rankas i§ Sono prie akiy? Taip L1 Ne [
Mosuoja rankomis Salia veido? Ta!p 0] Ne [
Kita (apibudinkite) Taip [J Ne [
Taip, bet kuriam
1§ pirmiau
iSvardyty atvejy
be jokiy
patvirtinty
NEIGIAMA v v
atsakymy Ne visiems Taip bet kuriam
A
Ar taip nutinka dazniau nei du
kartus per savaite?
v v l | l
TEIGIAMA Ne Taip
NEIGIAMA
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6. Ar rodo pir$tu, norédamas (-a) ko nors paprasyti arba sulaukti pagalbos?

Taip Ne
Jei vaikas nori ko nors, ko negali pasiekti, pvz.,
uzkandzio ar zaislo, kurio negali pasiekti, kaip
jis/ji tai gauna? (Klauskite kiekvieno klausimo

atskirai, jei tévai nepateikia Zemiau pateikto
TEIGIAMA pavyzdzio.)

TEIGIAMA

Ar jislji...

Siekia norimo daikto iStiesta ranka? Taip D Nell
Veda Jus prie objekto? TaipJ Nel[l
Bando pats (-i) pasiimti daiktg? TaipJ Nell
Papraso 7odZiais ar garsais? Taip O Ne [l

A 4

A\ 4
Taip bet kuriam Ne visiems

A
Jei pasakytuméte ,,parodyk
man®, ar jis/ji parodyty j
daiktg pirstu?

[

A 4 A

v

Taip Ne  —— > NEIGIAMA

|

TEIGIAMA
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7.* Jei apklausos vykdytojas ka tik paklausé Nr. 6 klausimo, pradékite nuo Sios vietos: Ka tik
kalbéjome apie rodyma pir$tu, kad ko nors paprasyty.

PAKLAUSTI VISU - Ar

Taip

y

rodo pirstu tik tam, kad parodyty ka nors jdomaus?

Pateikite pavyzdj, i ka jis/ji galéty Jums
rodyti. (Klauskite kiekvieno klausimo
atskiral, jei tévai nepateikia Zemiau
pateikto TEIGIAMA pavyzdzio.)

Kaip Jisy vaikas atkreipia j tai Jasy
démesj? Ar jis/ji rodo vienu pirStu?

Ne

Ar Jusy vaikas kartais nori, kad
pamatytumeéte ka nors idomaus, pvz...

Léktuva danguje? Taip [ Ne [
Sunkvezimj kelyje? Taip [J Ne [
Vabalg ant Zemés? Taip [ Ne [
Gyviing kieme? Taip L] Ne [

!

A

Taip bet kuriam

Taip

Ar tai daroma siekiant
parodyti susidoméjimg, o ne

Ne

—>

gauti pagalba?

A

A

A 4

Ne

Ne visiems

NEIGIAMA NEIGIAMA

Taip, ARBA ir parodyti susidoméjima, ir gauti pagalbg

l

TEIGIAMA
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8. Ar bendrauja su kitais vaikais?

Taip

Ne

jo/jos brolis ar sesuo?

Ar jis/ji bendrauja su vaikais, kurie néra

Ar Jasy vaikas reaguoja j kitus vaikus, kai

A 4

Taip

l

v esate zaidimy aiksteléje ar prekybos centre?
Ne

\ 4

TEIGIAMA

Kaip reaguoja Jasy vaikas?
(Kla_usl_<it_e _kiekvieno klausimo Taip Ne
atskirai, jei tévai nepateikia
zemiau pateikto TEIGIAMA
pavyzdzio.)

A

v

Ar Jisy vaikas...

Zaidzia su kitu vaiku? Taip O Ne O
Kalbasi su kitu vaiku? Taip J Ne J
Bamba ar skleidzia balsinius garsus? Taip (I Ne [
Stebi kitg vaika? Taip (I Ne I
Sypsosi kitam vaikui? Taip [ Ne (J

IS pradziy elgiasi droviai, bet paskui Sypsosi?  Taip [J Ne [J
Dziaugiasi, kad yra kitas vaikas? Taip (I Ne I

Ne visiems | » NEIGIAMA

y

Ar jis/ji reaguoja | kitus vaikus

Taip bet kuriam > 5 )
| daugiau nei puse laiko?

\ 4 A

Taip Ne
TEIGlIAMA NEIGIAMA
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9. Ar parodo Jums daiktus, atneSdamas juos Jums arba laikydamas, kad
pamatytuméte? Ne tik tam, kad gauty pagalba, bet ir tam, kad pasidalyty?

Taip

A 4

Pateikite pavyzdj, ka jis/ji
galéty atnesti Jums

Ne

Ar Jisy vaikas Kartais atneS§a Jums...

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton

parodyti, kad Paveiksliukg ar zaisliukg, kad Jums parodyty? Taip (1 Ne [
kiekvieno klausimo Gelg, kurig jis/ji nuskyne? Taip O Ne O
atskirai, jei tévai Vabzdj, kurj jis/ji rado Zoléje? Taip [ Ne [
nepateikia né vieno is Siy Keleta kaladéliy, kurias jis/ji sudéjo? Taip [J Ne [
TEIGIAMA pavyzdziy.) Kita (apibudinkite): Taip OO Ne O
A 4
Taip bet kuriam
A 4
Ne visiems

Ar kartais tai daroma tik tam, kad

Jums parodyty, o ne tam, kad

gauty pagalba?

Taip Ne |—» NEIGIAMA
TEIGIAMA



10. Ar

Taip

Pateikite pavyzdj, kaip jis/ji
reaguoja, kai jj/ja pasaukiate
vardu. (Klauskite kiekvieno

reaguoja, kai ji paSaukiate vardu?

Ne

|

Ka jis/ji daro, kai ji/ja pasaukiate vardu, jei jis/ji
nedalyvauja kokioje nors linksmoje ar jdomioje
veikloje,? (Klauskite kiekvieno klausimo atskirai,
Jei tévai nepateikia Zemiau pateikto TEIGIAMA

_ MU pavyzdzio.)
klausimo atskirali, jei tévai
nepateikia Zemiau pateikto
TEIGIAMA pavyzdzio.)
——— Ar jis/ji...
AfJ|5'/J|--- o o (Zemiau pateikiami NEIGIAMA pavyzdziai)
(Zel.mau pateikiami TEIGIAMA pavyzdziai) Nereaguoja? Taip O Ne O
Atsisuka? Taip O Ne O Atrodo, kad girdi, bet nereaguoja? Taip (I Ne [
Kalba ar bamba? Taip CJ Ne [ Reaguoja tik tada, kai tévai yra tiesiai
Nustoja daryti tai, kg daro? Taip O Ne OJ priesais vaiko veidg? Taip [0 Ne [
Reaguoja tik palietus? Taip O Ne [
Taip, tik — t.;('
TEIGIAMA - : ap,
——— Taip ir TEIGIAMA, ir NEIGIAMA NEIGIAMA

pavyzdys (-iai).

pavyzdziai

v

TEIGIAMA

A 4

Kurij i jy jis/ji daro dazniausiai?

A A

TEIGIAMA NEIGIAMA

<&
<«

pavyzdys (-iai)

v

atsakymas atsakymas
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v

NEIGIAMA




11.Ar

Jums Sypsosi atgal, kai Sypsotés Jus?

Taip

TEIGIAMA

Ne

Kas vercCia Sypsotis? (Klauskite
kiekvieno klausimo atskirali, jei tévai nepateikia zemiau

pateikto TEIGIAMA pavyzdzio.)

A 4

Ar Jusy vaikas...

(Zemiau pateikiami TEIGIAMA pavyzdZiai)

sypsosi, kai Jiis Sypsotés?
Sypsosi, kai jeinate ] kambarj?
Sypsosi, kai grjztate po i§vykimo? Taip O Ne O

Ar jis/ji...

Taip O Ne [J Visada $ypsosi?
Taip L1 Ne [J

A 4

(Zemiau pateikiami NEIGIAMA pavyzdZiai)

Taip [J Ne [

Sypsosi mégstamam Zaislui ar uzsiémimui? Taip O Ne O
Sypsosi atsitiktinai ar j niekg konkrec¢iai? Taip (0 Ne O

Taip tik
TEIGIAMA
pavyzdys (-iai)

Taip ir TEIGIAMA, ir NEIGIAMA pavyzdziai

TEIGIAMA

NEIGIAMA

A 4

Kurj 18 jy jis/ji daro dazniausiai?

A 4

A 4

TEIGIAMA

A

atsakymas

NEIGIAMA

Taip tik

pavyzdys (-iai)

atsakymas
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v

NEIGIAMA




12. Ar

Taip

l

yra jautrus kasdieniams garsams?

Ne

Ar Jusy vaikas neigiamai reaguoja i... Taip
Skalbimo masing? Taip LI Ne [ vienamarba |» TEIGIAMA
Kudikio verksma? Taip L Ne [J né vienam
Dulkiy siurblj? Taip L Ne [J
Plauky dziovintuva? Taip L Ne [J
Eismo srautg? Taip L1 Ne [J
Kadikiy krykstavimg ar klyksma? Taip [ Ne [J
Garsig muzikg? Taip [ Ne [J »| Taip dviem ar daugiau
Telefono/dury skambucio
skambgéjima? Taip [ Ne [J
TriukSmingas vietas, pavyzdziui, Kaip Jiisu vaikas reaguoia i §iuos
prekybos centrg ar restorang? Taip L Ne O gar£us? (?(Iauskite ki%kvijenlo klausimo
Kita (apiblidinkite): Taip L) Ne [J atskirai, jei tévai nepateikia Zemiau
pateikto TEIGIAMA pavyzdzio.)
y v
Ar Jisy vaikas... Ar Jisy vaikas...
(Zemiau pateikiami TEIGIAMA pavyzdziai) (Zemiau pateikiami NEIGIAMA pavyzdziai)
Saukia? Taip I Ne I
Ramiai uzsidengia ausis? Taip [J Ne J Verkia? Taip (1 Ne [
Pasako, kad jam/jai nepatinka triuk§mas? Taip [ Ne [ Uzsidengia ausis, ir yra
susinervines? Taip [ Ne [

Taip, tik TEIGIAMA
pavyzdys (-iai)

A\ 4

v

TEIGIAMA <

Taip ir TEIGIAMA, ir NEIGIAMA

pavyzdziai

Taip, tik NEIGIAMA
pavyzdys (-iai)

Kurj 18 jy jis/ji daro daZniausiai?

TEIGIAMA

<«

atsakymas

v

NEIGIAMA

atsakymas

L » NEIGIAMA
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13. Ar vaiks$to?

Taip Ne
A\ 4
Ar jis/ji vaiksto
nesilaikydamas (-a)?
\ 4 \ 4 v
Taip Ne —>
l NEIGIAMA
TEIGIAMA
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14. Ar Zitiri Jums j akis, kai su juo kalbate, ZaidZiate, ar ji/ja

rengiate?

Taip

y

Pateikite pavyzdj, kai jis/ji
ziari Jums j akis. (Klauskite
kiekvieno klausimo atskirai,
Jei tévai nepateikia né vieno
i§ Siy TEIGIAMA pavyzdziy.)

TEIGIAMA

Ne

Ar jis/ji Zitiri Jums j aKkis...
Kai jam/jai ko nors reikia? Taipd Nell
Kai su juo/ja zaidziate? Taip Ll Nell

»| Kai maitinate? Taip Ll Nell
Kai keiciate sauskelnes? Taipd Nell
Kai skaitote jam/jai istorija? Taipld Nell
Kai su juo/ja kalbate? Taip 1 Nell
A 4 A 4 A 4

Taip dviem ar Taip vienam Ne visiems
daugiau
¢ A
Ar Jusy vaikas kasdien zitri
TEIGIAMA Jums j akis?
v
Taip Ne L » NEIGIAMA
A
Ar ta dieng, kai visg dieng bunate kartu, jis/ji bent 5
kartus pazvelgia Jums j akis?
A 4 A 4
«— Taip Ne | » NEIGIAMA
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15. Ar bando imituoti Jusy veiksmus?

Taip

Pateikite pavyzdj, kaip jis/ji

(Klauskite kiekvieno klausimo
atskiral, jei tévai nepateikia né
vieno is Siy TEIGIAMA
pavyzdziy.)

bandyty imituoti Jisy veiksmus.

Ne

| Ar Jusy vaikas bando imituoti Jus, kai Jus...

IskiSate liezuvj? Taipd NeO
Padarote juokingg garsg? Taip 0 Ne [
Mojuojate atsisveikinant? Taip 0 Ne [
Plojate rankomis? Taip [0 Ne [
Sakote ,,5aaa‘“? Taip O Nell
Rodote oro bucinj? Taip O Nel
Kita (apibudinkite): Taip 0 Ne [

| |

Taip dviem ar Taip vienam ar nei
daugiau vienam
TEIGIAMA NEIGIAMA
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16. Ar Zvalgosi norédamas surasti i ka Zitrite, jei pasukate galva, kad j ka
nors paziiirétuméte?

Taip Ne

TEIGIAMA

Ka jis/ji daro, kai atsisukate j kg nors pazvelgti?
(Klauskite kiekvieno klausimo atskirai, jei tévai
nepateikia Zemiau pateikto TEIGIAMA pavyzdzZio.)

y

Ar Jisy vaikas... Ar Jisy vaikas...
(Zemiau pateikiami TEIGIAMA pavyzdziai) (Zemiau pateikiami NEIGIAMA
5 pavyzdziai)
Ziuri | tai, | kg ziorite Jus? Taip L] Ne [J
Apsizvalgo, kad pamatyty, j kg zitrite? Taip L] Ne [J Ziiri  Jasy veida? Taip O Ne O
Taip, tik J' -
TEIGIAMA — : Taip, tik
q — Taip ir TEIGIAMA, ir NEIGIAMA TEIGIAMA
pavyzdys (-iai) pavyzdziai pavyzdys (-iai)
A 4
Kurij 18 jy jis/ji daro
dazniausiai?
v v
B TEIGIAMA NEIGIAMA
TEIGIAMA < atsakymas atsakymas — > NEIGIAMA
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17. Ar bando priversti Jus i ji/ja atkreipti démesj?

Taip

Ne

\4

Pateikite pavyzdj, kaip jis/ji bandyty j save
atkreipti démesj. (Klauskite kiekvieno
klausimo atskiral, jei tévai nepateikia Zemiau
pateikto TEIGIAMA pavyzdzio.)

Ar jis/ji...

Sakyty ,,Ziarek!* arba ,,Ziarék j mane!“?
Bamba arba triukSmauja, kad priversty Jus
ziureéti, kg jis/ji daro?

Ziari j Jus, kad sulaukty pagyrimy ar
komentary?

Nuolat zituri, kad pamatyty, ar Jis zidirite?
Kita (apibiidinkite):

Taip 0 Ne [l
Taip 0 Ne [l

Taip D Ne[l

Taip D Ne[l
Taip D Ne[l

Taip, bet kuriam

v

TEIGIAMA
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Taip, nei vienam

v

NEIGIAMA




18. Ar

Taip

\4
Pateikite pavyzdj, kaip zinote, kad

Jis/ji Jus supranta.

Jel pav;/'zdys
rodo, kad
vaikas gali
suprasti
paprastq
komandq be
neverbaliniy
Zenkly

!

TEIGIAMA atsisés prie stalo?
L 1
Ne Taip ,
v
NEIGAMA

Jel pavyzdys ntrodo, kad
vaikas gali suprasti
paprastq komandg be
neverbaliniy Zenkly

supranta, kai jam/jai liepiate ka nors daryti?

Ne

A 4
Ar jis/ji gali vykdyti komanda, kali
situacija jam/jai duoda uzuoming?
Pavyzdziui, kai esate susiruosg iSeiti ir
liepiate jam/jai pasiimti batus, ar jis/ji

supranta?

v v

Ne Ne

Piety metu Jus liepiate
vaikui atsisésti prie
piety stalo, ar jis/ji

l

Ar jis/ji gali vykdyti komanda, kai situacija
neduoda jokiy uzuominy?
Pavyzdziui... (klauskite tol, kol gausite atsakymg
,taip “, arba naudokite visus pavyzdZius).
(1) Jei sakote: ,,Parodyk man savo bata*, nerodydami,
nedarydami gesty ar uzuominy (kai nesiruosiate iseiti
ar apsirengti), ar vaikas parodo Jums savo batg?

Taip L1 Ne [
(2) Jei sakote: ,,Atnesk man antklode* arba papraSote
kito daikto nerodydami, nedarydami gesty ar
uzuominy, ar vaikas jj atnesa?

Taip 1 Ne [
(3) Jei sakote: ,,Padék knyga ant kédés*, nerodydami }
ja pirStu, nerodydami gesty ir nedarydami jokiy kity
uzuominy, ar vaikas padeda knyga ant kédés?

Taip LI Ne [

. '

Ne visiems Taip bet kuriam

A

l

TEIGIAMA
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19. Ar
Jusy reakcijg?

Taip

|

TEIGIAMA

ziuri j Jusy veida, jei nutinka kas nors naujo, kad iSsiaiSkinty

Ne

A 4

Ar vaikui isgirdus keistg ar
bauginant] garsa, prie§ reaguodamas
jislji pazvelgia j Jus?

Taip

v

TEIGIAMA

Ne

A

Ar Jusy vaikas zitri i Jus, kai prie Jiisy
prieina koks nors naujas Zzmogus?

«— Taip

Ne

Ar Jusy vaikas Ziiiri j jus, kai susiduria su
kazkuo nepazjstamu ar Siek tiek bauginanciu?

A 4

Taip

Ne

l

l

TEIGIAMA NEIGIAMA
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20. Ar mégsta judrias veiklas?

Taip Ne
y
Ar jis/ji mégsta, kai ji/ja
supa?
v v Kaip jis/ji reaguoja, kai ji/ja supate?
Tai (Klauskite kiekvieno klausimo
aip Ne >
atskirai, jei tévai nepateikia Zemiau
v nurodyto pavyzdzio.)
TEIGIAMA l
Ar Jiisy vaikas...
Juokiasi ar Sypsosi? Taip 1 Ne [
Kalba ar bamba? Taip 1 Ne [
PraSo daugiau, iStiesdamas rankas? Taip 1 Ne [
Kita (apibudinkite): Taip 1 Ne [
Taip j visus konkrecius J'
pavyzdzius (arba jei atsakymas Ne visiems

»kita® yra teigiamas)

l

TEIGIAMA NEIGIAMA
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